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 Wachsamkeit und Achtsamkeit im Qur’an  

Alles Lob gebührt Allâh, dem Herrn der Welten, Der in Seinem 

ehrwürdigen Qur’an sagt: « O die ihr glaubt, seid auf eurer Hut...«(4: 

71).  

Ich bezeuge, dass es keinen Gott außer Allâh, dem Einen ohne 

Teilhaber gibt und dass unser Prophet Mohamad, Sein anbetend 

Diener und Gesandter ist. Allâhs Segen und Friede seien auf ihm und 

auf all seinen Angehörigen, seinen Gefährten und denen, die ihnen bis 

zum jüngsten Tag aufrichtig folgen. 

 Es geht heute um das Thema: „Wachsamkeit und Achtsamkeit im 

Qur’an“. 

Liebe Schwestern und Brüder, 

Achtsamkeit ist eine Qualität des menschlichen Bewusstseins.   Mit 

anderen Worten ist es  ein mentaler Zustand, der erreicht wird, indem 

man sein Bewusstsein auf die Gegenwart konzentriert.   

Allâh, Ehre sei ihm,  warnt uns vor den Feinden, die auf uns lauern, 

und befiehlt uns, vor ihren Machenschaften wachsam zu sein und uns 

darauf vorzubereiten, ihnen entgegenzutreten. In diesem 

Zusammenhang sagt unser Herr im Qur’an folgendes :  

- «...Diejenigen, die ungläubig sind, möchten, daß ihr eure 

Waffen und eure Sachen außer acht laßt, so daß sie auf einmal 

über euch herfallen (können)... «(4: 102). 
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- «...haltet für sie bereit, was ihr an Kraft und an kampfbereiten 

Pferden (haben) könnt, um damit den Feinden Allâhs und euren 

Feinden Angst zu machen, sowie anderen außer ihnen, die ihr 

nicht kennt; Allâh aber kennt sie! Und was immer ihr auf Allâhs 

Weg ausgebt, wird euch in vollem Maß zukommen, und es wird 

euch kein Unrecht zugefügt«(8: 60). 

Liebe Geschwister, 

die Heuchler im Islam sind diejenigen, die sagen sie seien Muslime, 

aber sie tragen keinen Glauben im Herzen. Allâh, Ehre sei ihm,  warnt 

uns vor solche Leute,  die oft verwerfliche oder lästerliche Handlungen 

wiederholen. In diesem Zusammenhang sagt unser Herr im Qur’an 

folgendes:  

- « Allâh kennt wohl diejenigen von euch, die (die anderen) 

behindern und die zu ihren Brüdern sagen: „Kommt her zu uns. 

Und sie lassen sich nur wenig auf den Kampf ein. und sind 

dabei habsüchtig euch gegenüber. Wenn aber die Angst sich 

einstellt, siehst du, wie sie dich mit kreisenden Augen 

anschauen wie einer, der vor dem Tod ohnmächtig wird. Wenn 

dann die Angst gewichen ist, verletzen sie euch mit scharfen 

Zungen aus Habsucht nach dem (erbeuteten) Gut. Jene haben 
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nicht (wirklich) geglaubt; darum läßt Allâh ihre Werke hinfällig 

werden; und dies ist Allâh ein leichtes«(33: 18,19). 

- «Um Erlaubnis bitten dich nur diejenigen, die an Allâh und den 

Jüngsten Tag nicht glauben und deren Herzen zweifeln; so 

zaudern sie in ihrem Zweifel«(9: 45). 

- «Wenn sie mit euch hinausgezogen wären, hätten sie euch nur 

Verwirrung gebracht und wären unter euch fürwahr 

umhergelaufen im Trachten danach, euch der Versuchung 

auszusetzen. Und unter euch gibt es manche, die immer 

(wieder) auf sie horchen. Und Allâh weiß über die Ungerechten 

Bescheid«(9: 47). 

- «Die Zurückgelassenen waren froh darüber, daß sie hinter 

Allâhs Gesandtem (daheim) sitzen geblieben sind, und es war 

ihnen zuwider, sich mit ihrem Besitz und mit ihrer eigenen 

Person auf Allâhs Weg abzumühen...«(9: 81). 

Alles Lob gebührt Allâh, und Friede sei auf  Seinem letzten 

Gesandten Muhammed und seinen edlen Gefährten. 

Verehrte Brüder, 

Wir sind zur Zusammenarbeit verpflichtet. Die Vereinigung unserer 

arabischen Reihen ist sicherlich die beste Unterdrückung unserer 

Feinde. in diesem Sinne steht im Qur’an folgendes:  
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- «...haltet alle fest am Seil Allâhs und geht nicht auseinander! 

Und gedenkt Allâhs Gunst an euch, als ihr Feinde wart und Er 

dann eure Herzen zusammenführte, worauf ihr durch Seine 

Gunst Brüder wurdet«(3: 103). 

- «...streitet nicht miteinander, sonst würdet ihr den Mut verlieren, 

und eure Kraft würde vergehen... «(8: 46). 

Eine zersplitterte Gemeinschaft, die ihre Identität und ihre Ziele 

vermisst, kann daher keinerlei ein Dasein konfontieren. 

Möge Allâh  die Weltländer vor allem Bösen beschützen und uns 

den Segen der Sicherheit gewähren! 


