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الطبعة الأولى
 للهيئة المصرية العامة للكتاب، 2023م.

الطباعة والتنفيذ
مطابع الهيئة المصرية العامة للكتاب

توجه  بالضرورة عن  تعبر  الكتاب لا  هذا  الواردة في  الآراء 
الهيئة، بل تعبر عن رأي المؤلف وتوجهه في المقام الأول.

حقوق الطبع والنشر محفوظة للهيئة المصرية العامة للكتاب.
بإذن  إلا  صورة  بأية  الاقتباس  أو  النسخ  أو  النشر  إعادة  يحظر 
كتابي من الهيئة المصرية العامة للكتاب، أو بالإشارة إلى المصدر.
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الحم�د لله رب العالمين، والصلاة والسلام على رس�ل الله 
أجمعين، وعلى خاتم أنبيائه ورس�له س�يدنا محمد بن عبد الله، 

وعلى آله وصحبه ومن تبع هداه إلى يوم الدين.

وبعد:
 فالأمراض منها ما يصيب الجس�د ومنها ما يصيب الروح، 
وربما كان ما يصيب الروح منها أخطر وأشد مما يصيب الجسد.

وأم�راض الروح متع�ددة، منها ما هو فك�ري، ومنها ما 
ه�و أخلاق�ي، وقد اهتم الإسالم بوقاية المجتم�ع من جميع 
الأمراض والانحرافات: جس�دية كانت أو روحية؛ فكرية، 
أو أخلاقي�ة، أو س�لوكية، وذل�ك م�ن خلال منه�ج وقائي 

كَْم وقويم. مُح

تقـديـم
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وإن منهج الإسالم في العمل عىل منع الشر قبل وقوعه 
منهج عظيم، أساسه أن الوقاية خير من العلاج، وقد قالوا: 
دره�م وقاي�ة خير م�ن قنطار عالج، والوقاية: ه�ي صِيانَة 
النف�س والمجتم�ع وحفظهما ممَّا يضرهما في المع�اش والمعاد، 
بامتث�ال الأوامِ�ر واجْتنِاب المحاذير من الرشع وأولي الأمر 
وأه�ل التخصص، س�واء فيما يتص�ل بأمور دينه�م أو أمور 

دنياهم وواقع حياتهم.

وإذا كان�ت الانحرافات الفكرية والس�لوكية خطرًا على 
ة الوطنية على حد سواء، فإن الوقاية  ة الدينية وعلى الهويِّ الهويِّ
م�ن الأم�راض مطلب شرع�ي ووطني وإنس�اني، فالصحة 
تاج عىل رءوس الأصحاء، لا يع�رف حقيقتها وقدرها إلا 
الم�رضى، وقد أمرنَا ديننا الحني�ف بالحفاظ عليها وبالتداوي 
إن ألمَّ بن�ا داء، غير أن دفع الداء بالوقاية أولى من دفعه بالدواء، 

نسأل الله العافية من كل داء.

وفي هذا الكتاب يق�دم الباحثون بالإدارة العامة للفتوى 
وبح�وث الدعوة جمل�ة من الجوانب الوقائي�ة المهمة، وهي: 
الوقاية من الانحرافات الفكرية، والسلوكية، ومن التفكك 

الأسري، والوقاية من الأمراض.



7

نس�أل الله العظي�م أن يتقبل منَّا ومنهم ه�ذا العمل، وأن 
ينف�ع به، وأن يجعل�ه خالصًا لوجهه الكري�م، والله من وراء 

القصد، وهو الموفق والمستعان.

أ.د. محمد مختار جمعة مبروك
وزير الأوقاف

رئيس المجلس الأعلى للشئون الإسلامية
وعضو مجمع البحوث الإسلامية

 بالأزهر الشريف
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تمهيـد

ل الكت�اب  إن الله  ه�و خال�ق الك�ون المنظ�ور، ومُن�زِّ
المسطور، وقد  جاء الشرع الإسلامي الحنيف بما يصلح الكون 
كل�ه، فالله  هو مدب�ر الكون، وهو العليم ب�ه وبما يصلحه، 
ٿ﴾)))،  ﴿ڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ   ٺ   س�بحانه:  يق�ول 
دت بالمنهج  ف�كان م�ن خصائص الشريعة الإسالمية أن تف�رَّ
الوقائ�ي، ب�أن وضع�ت م�ن الآداب والتشريع�ات م�ا يمن�ع 
وقوع الخط�أ، أو يقلل منه لأقصى درجة ممكنة، وهو ما يعرف 
بالوقاي�ة، متميزة بذلك عن كل الشرائ�ع والنظم التي اكتفت 
بالل�وم على الخط�أ بعد وقوع�ه، أو العقاب عىل الجريمة بعد 

حدوثها.

يانَ�ةُ والِحمايَةُ، وأَصْلُها: دَفْعُ  ويراد بالوِقايَةِ في اللغة: الصِّ
هِ، يُقال: وَقَى نَفْسَ�هُ مِن العَدُوِّ بسِِالحِهِ؛  ِ ءٍ بغَِْري ْ ءٍ عن شَي ْ شَي

))) ]سورة الملك، الآية 14[.
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رِ،  َ أيْ: دَفَعَهُ بهِِ، فتأتي الوِقايَةُ بمِعنى الِحفْظِ مِن الأذََى والَّرض
�خْصَ مِن الَمكْروهِ، يَقِي�هِ، وَقْيًا ووِقايَةً: إذا  ويُق�ال: وَقَى الشَّ
ءِ،  ْ اذُ الوِقايَة والِحمايَة مِن الشَّي اهُ مِنهُْ، والتَّقَوْى: اتِّخ صانَهُ وحَم

والتَّوَقِّي: الحَذَرُ.

ها في  ُّ َّ�ا يَُرض وي�راد بالوِقايَ�ةِ: صِيانَ�ةُ النَّفْ�سِ وحِفْظُها ِمم
معاش�ها أو معادها من الانحرافات الفكرية أو الس�لوكية، 

وذلك باِمتثال الأوامِرِ واجْتنِابِ المحاذير))).

ويدخ�ل في الانح�راف الس�لوكي: الفع�ل؛ كالعلاقات 
المحرمة، وتناول المخدرات والمس�كرات وسائر المحرمات، 
ويدخل فيه القول: كالس�ب، والش�تم، واللعن، والكذب، 
والغيب�ة، والنميم�ة، والفحش في القول، كام يدخل فيه كل 
س�لوك معيب، يعيبه المجتمع الس�وي، ويحكم على صاحبه 

بالخطأ والخروج عن الآداب العامة. 

))) ينظ�ر: مقايي�س اللغة لأحمد بن فارس بن زكرياء القزوين�ي الرازي، مادة )وقى(، 131/6، 
ط دار الفكر 1399هـ - 1979م، والتعريفات للشريف الجرجاني، ص 65، ط دار الكتب 
العلمي�ة بريوت، لبنان، الطبع�ة الأولى 1403هـ  - 1983م، والمف�ردات في غريب القرآن 
للراغ�ب الأصفه�اني، ص 531، ط دار المعرفة - لبنان، ولس�ان الع�رب لابن منظور: مادة 
بيدي: مادة )وقى(،  )وق�ى(، 401/15، ط دار صادر - بيروت، وتاج العروس لمرتضى الزَّ

226/40، ط دار الهداية.
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وقد اس�تعمل الق�رآن الكري�م في منهجه الوقائ�ي ألفاظًا 
عديدة، منها: الأمر باجتناب الس�وء، والنهي عن الاقتراب، 
ففي النهي عن عبادة الأصنام، وعن شهادة الزور لم يقل الحق 
سبحانه: لا تعبدوا الأصنام، ولا تشهدوا الزور، ولكنه قال: 

﴿ى ئا  ئا  ئە  ئە  ئو  
ئو﴾))).

وفي النهي عن الظن أمر  باجتناب السيئ منه؛ لأن آثاره 
السلبية وعواقبه الآثمة أكثر من أن تحصى، فقال : ﴿ٱ  
ٻ  ٻ  ٻ  ٻ پ  پ  پ پ  ڀ  ڀ﴾)))، 
والمراد: البُعد عن انتهاك أعراض المس�لمين بظن السوء فيهم، 
وق�د ذكر بع�ض العلماء أن س�ياق الآية يدل عىل غاية صون 

الأعراض؛ لأنه تعالى نهى عن الخوض فيها بالظن))).

ولم�ا نه�ى  ع�ن الخمر، لم ين�ه عن شربها فحس�ب؛ بل 
قال س�بحانه: ﴿ڀ﴾، فأمر باجتن�اب الخمر، أي: لا 

))) ]سورة الحج، الآية 30 [.
))) ]سورة  الحجرات، الآية 12[.

))) انظ�ر: ط�رح التثريب في شرح التقريب لزين الدين العراقي وابنه ولي الدين العراقي، 8/ 93، 
ط المطبعة المصرية القديمة، بتصرف.
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تقربوها ولا تجلسوا في مجلس تُشَرب فيه؛ لأن وجود الإنسان 
بالقُرب منها قد يتيح لش�ياطين الجن أو الإنس أن توسوس 

له بتناولها، فكان الاجتناب أسلم، قال تعالى: ﴿ٱ  ٻ  
ڀ   ڀ   پ  پ   پ   پ   ٻ  ٻ   ٻ  

ڀ  ڀ  ٺ  ٺ﴾))).
وفي نه�ي ربن�ا -جل ش�أنه- س�يدنا آدم والس�يدة حواء 
عليهام السالم ع�ن الأكل من الش�جرة، لم يق�ل في خطابه 

لهام: لا تأكلا؛ لكنه قال: ﴿ۅ  ۅ  ۉ  ۉ  ې  ې  
ې﴾))).

وفي التحذير من الزنى قال س�بحانه: ﴿ژ  ژ  ڑڑ  
ُ�رب  ک     ک ک  ک   گ﴾)))، فالنه�ي ع�ن الق
أبل�غ؛ لأن�ه يعني النه�ي عن الملابس�ات التي ق�د تؤدي إلى 
ُ�رب قد يغري بالأكل  الفع�ل لا النهي عن الفعل فقط، فالق

وبالوقوع في المنهي عنه.

))) ]سورة المائدة، الآية 90[.
))) ]سورة البقرة، الآية 35 [.

))) ]سورة الإسراء، الآية 32[.
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وهك�ذا كان نهج الإسالم أن يق�ي أتباع�ه كل شر، بأن 
يأمره�م بالابتعاد والاجتن�اب ومنع الشر قب�ل وقوعه، ولم 

يكتف بالاقتصار على العقوبة عليه بعد حدوثه.

*              *             *





الف�صل الأول
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الوقاية من الانحرافات الفكرية

مما لا ش�ك فيه أن هذا الموضوع له أهمية كبيرة؛ وذلك لما 
ة الدينية وعلى  تمثل�ه الانحرافات الفكرية من خطر على الهويِّ
ة الدينية؛ فإن الجماعات  �ة الوطنية، فأما من ناحي�ة الهويِّ الهويِّ
الضال�ة المتطرف�ة ق�د حاول�ت اختط�اف الخط�اب الدين�ي 
وتوظيف�ه أيديولوجيًّا لخدمة مطامعه�ا ومطامع من يمولها، 
فما من أحد يس�مع أن ديناً أو جماعةً تس�تبيح الذبح والحرق 
عيه من  والتنكي�ل بالبرش إلا وس�يكفر بهذه الجماعة وبام تدَّ

. وعلى رسله ، دين، افتراء على الله

وأم�ا من جه�ة الوطن؛ فه�ذه الجماعات المارق�ة لا تؤمن 
بوط�ن ولا بدول�ة وطني�ة؛ بل إنه�ا صُنعَِت له�دم الأوطان، 
فهم لا يرونها س�وى حفنة من التراب، في حين أن الإسالم 
أوجب الدفاع عن الأوطان وافتداءها بكل ما يملك أبناؤها 

من نفسٍ ومال. 
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وإن م�ن أهم الفئات المس�تهدفة من قِب�ل تلك الجماعات 
فئ�ة الش�باب، فهم عماد الأم�ة، وقلبها النابض، وس�اعِدها 
الق�وي، وللش�باب دور لا ينك�ر في بن�اء الأوط�ان والأمم 
ونهضته�ا ورقيه�ا، وقد بني لنا نبين�ا صلى الله عليه وسلم أن منزلة الش�اب 
المس�تقيم الذي يخدم دين�ه ووطنه تالية لمنزل�ة الإمام العادل 
في السبعة الذين يظلهم الله  في ظل عرشه يوم لا ظل إلا 
هُمُ الله ِيف ظِلِّه، يَوْمَ لاَ ظِلَّ  ظله، حيث يقول صلى الله عليه وسلم: »سَبْعَةٌ يُظِلُّ
هِ، وَرَجُلٌ  هُ: الِإمَامُ العَادِلُ، وَشَ�ابٌّ نَشَ�أَ ِيف عِبَ�ادَةِ رَبِّ إَّال ظِلُّ
ابَّ�ا ِيف الله اجْتَمَعَا عَلَيْهِ  َ قَلْبُ�هُ مُعَلَّقٌ ِيف الَمسَ�اجِدِ، وَرَجُلَانِ َحت
َالٍ؛ فَقَالَ:  قَا عَلَيْهِ، وَرَجُلٌ طَلَبَتْهُ امْرَأَةٌ ذَاتُ مَنصِْبٍ وََمج وَتَفَرَّ
لُهُ مَا  قَ، أَخْفَى حَتَّى لاَ تَعْلَمَ شَِام إِّين أَخَافُ الله، وَرَجُلٌ تَصَدَّ

تُنفِْقُ يَمِينهُُ، وَرَجُلٌ ذَكَرَ الله خَاليًِا فَفَاضَتْ عَيْناَهُ«))).

أهمية الوقاية الفكرية:
َّ�ة وملحة إلى بناء سياج فكري  لا ش�ك أننا في حاجة ماس
حصين لوقاي�ة أوطاننا ومجتمعاتنا وش�بابنا والع�الم كله من 

لَاةَ وَفَضْلِ  ))) متفق عليه: صحيح البخاري، كِتَابُ الَأذَانِ، بابُ مَنْ جَلَسَ ِيف الَمسْجِدِ يَنتَْظِرُ الصَّ
دَقَةِ،  كَاةِ، بَابُ فَضْ�لِ إخِْفَاءِ الصَّ الَمسَ�اجِدِ، حديث رقم: 660، وصحيح مس�لم، كِتَ�اب الزَّ

حديث رقم: 1031.
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الفكر المتطرف، فالناس معرضون للانحراف إما بالشهوات 
وإما بالشبهات، وكان الراسخون في العلم يدعون الله تعالى 
بالثب�ات على الهداية وع�دم الزيغ والانح�راف عن الطريق 

المس�تقيم، ولس�ان حاله�م ق�ول الح�ق س�بحانه: ﴿ئا  ئە  
ئى   ئې  ئېئې   ئۈ   ئۈ   ئۆ   ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو   ئو  ئە 
فَ  ُ�مَّ مَرصُِّ ئى﴾)))، وكان م�ن دع�اء النب�ي صلى الله عليه وسلم: “الله

فْ قُلُوبَناَ عََىل طَاعَتكَِ”))).  ِّ الْقُلُوبِ صَر

ولق�د خلقنا الله  على الفطرة الس�وية، يقول صلى الله عليه وسلم: »مَا 
انهِِ،  َ دَانهِِ، وَيُنِّرص َوِّ مِ�نْ مَوْلُودٍ إَّال يُولَدُ عََىل الفِطْرَةِ، فَأَبَ�وَاهُ يُه
�ونَ  ِسُّ ْعَاءَ، هَلْ تُح ِيمَةً َمج سَ�انهِِ، كََا�مَ تُنتَْ�جُ البَهِيمَ�ةُ َهب أَوْ يُمَجِّ
ُ�ولُ أَبُو هُرَيْ�رَةَ : وَاقْ�رَءُوا إنِْ  فيِهَ�ا مِ�نْ جَدْعَ�اءَ«، ثمَّ يَق

ۈ    ۆ   ۆ   ۇۇ   ڭ  ڭ   ﴿ڭ   شِ�ئْتُمْ: 
ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ   ۅ   ۋۋ   ۇٴ   ۈ  
: ﴿ ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ   ې﴾)))، ويق�ول 

))) ]سورة آل عمران، الآية 8[.
))) صحيح مسلم، كتاب القدر، باب تصريف الله تعالى القلوب، حديث رقم : 2654.

))) ]والآية من سورة الروم ، 30[. متفق عليه: صحيح البخاري، كتاب الجنائز، باب إذا أسلم 
الصب�ي فمات، حديث رقم: 1359 وصحيح مس�لم، كت�اب القدر، بَابُ مَعْنَ�ى كُلِّ مَوْلُودٍ 

ارِ وَأَطْفَالِ اُْملسْلِمِيَن، حديث رقم: 2658.  يُولَدُ عََىل الْفِطْرَةِ وَحُكْمِ مَوْتِ أَطْفَالِ الْكُفَّ
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ڄڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ    ڦ   ڤ   ڤ  
ڄ  ڃڃ  ڃڃ  چ  چ  چ   چ  ڇ     ڇ  ڇ  ڇ  

ڍ﴾))).
هذه الفطرة الس�وية وتل�ك العقيدة الس�ليمة قد يعتريها 
بع�ض الانحراف�ات في بع�ض الفرتات، فعم�ل الإسالم 
على تحصينها بس�ياج م�ن الحماية الفكرية، وسَ�عت الشريعة 
بالتربي�ة الحس�نة والأخالق  الف�رد  الإسالمية لتحصني 
الفاضلة والعلم النافع في مواجهة التحديات، وأشهر صور 
الانح�راف الفكري في العصر الحديث تق�ع من الإفراط أو 
التفري�ط، أو م�ن التطرف أو الإلحاد، وذل�ك ما نتناوله على 

النحو التالي:

: الوقاية من الغلو والتطرف: أولًا

يدور معنى الغلو حول مجاوزة الحد والخروج عن المألوف 
ا:  ي�نِ والأمَْر يَغْلُ�و غُلُوًّ المع�روف في كل شيء، وغَال ِيف الدِّ
د  ه، فيراد بالغُلُوِّ في الدين: مجاوزة الحدِّ في التش�دُّ جاوَزَ حَ�دَّ

))) ]سورة الأعراف، الآية 172[.
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والتصلُّب)))، وكذلك التطرف هو مجاوزة الحق إلى الباطل، 
ف في إص�دار أحكامه: جاوز ح�دّ الاعتدال ولم  يق�ال: تطرَّ
، إذَِا  ِ يتوسّط، والطَّرَفُ: مَصْدَرُ قَوْلكَِ طَرِفَتِ النَّاقَةُ، باِلْكَسْر
تَلِـطْ باِلنُّوقِ)))،  ْ ْ تَخ فَ�ت؛ أَي: رَعَ�تْ أَطرافَ اْملَرْعَ�ى وََمل تَطَرَّ
وهو م�ا يفهم من لفظ الطرف، وه�و الأخذ بجانب الشيء 

دون الإحاطة بالجوانب الأخرى.

وكل م�ن الغل�و والتط�رف ينت�ج ع�ن الفه�م الق�اصر 
للنص�وص الشرعي�ة دون أن يمل�ك مقوم�ات التعامل مع 
تلك النصوص، مع ترك الرجوع لأهل العلم والتخصص.

وقد نهى الشرع الحنيف عن الغلو والتطرف، وحذر منه، 
ٻ  ٻ  ٻ  پ   ٻ   ٱ    ﴿ تع�الى:   ق�ال 
﴿ٱ   س�بحانه:  وق�ال  ڀ﴾)))،  ڀ   ڀ   پ   پ    پ  
ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ﴾)))، 

))) ينظ�ر: لس�ان العرب، فصل الغين المعجم�ة، 132/15، والتعريف�ات الفقهية لمحمد عميم 
الإحسان البركتي، 1/ 185، ط دار الكتب العلمية،  2003م.

))) لس�ان الع�رب، فصل الطاء المهملة، 9 /216، ومعجم اللغ�ة العربيـة المعاصرة لأحمد مختار 
عبد الحميد عمر، 1396/2، ط عالم الكتب، 1429 هـ - 2008 م.

))) ]سورة النساء، الآية 171[.
))) ]سورة المائدة، الآية 77[.
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وكلاهم�ا بمعنى: مجاوزة الحد والخروج عن الحق، وقال صلى الله عليه وسلم: 
َّ�هُ أَهْلَكَ مَنْ كَانَ  ينِ؛ فَإنِ ُ�مْ وَالْغُلُوَّ ِيف الدِّ اك َا النَّاسُ، إيَِّ »يَ�ا أَيُّه
ينَ مَتيٌِن،  ينِ«)))، وقال صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ هَ�ذَا الدِّ ُ�مُ الْغُلُ�وُّ ِيف الدِّ قَبْلَك
ضْ إَىل نَفْسِكَ عِبَادَةَ اللهِ، فَإنَِّ اُْملنبَْتَّ  فَأَوْغِلْ فيِهِ برِِفْقٍ، وََال تُبَغِّ
َال أَرْضً�ا قَطَعَ، وََال ظَهْرًا أَبْقَى«)))، والُمنبَْت: هو الذي انقطع 
به السفر، وعطبت به راحلته، ولم يقض وطره، فما بلغ مراده، 
ولا أبق�ى ظهره، كذلك من أوغل في الدين بش�دةٍ انقطع ولم 
ين�ل منه ما كل�ف به، بخالف إذا دخل فيه تدريًج�ا مصاحبًا 

للرفق لم يلحقه ملالة))).

فعَنْ أم المؤمنين الس�يدة عَائِشَةَ ، قَالَتْ: كَانَتْ عِندِْي 
ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم، فَقَالَ: »مَنْ  ََّيل رَس امْرَأَةٌ مِنْ بَنيِ أَسَ�دٍ، فَدَخَلَ عَ
َا،  يْ�لِ، فَذُكِرَ مِ�نْ صَلَاِهت هَ�ذِهِ؟«، قُلْ�تُ: فُلَانَ�ةُ، لاَ تَناَمُ باِللَّ
لِ؛ فَإنَِّ الله لاَ يَمَلُّ  فَقَ�الَ: »مَهْ، عَلَيْكُمْ مَا تُطِيقُونَ مِ�نَ الأعََْام

))) سنن النسائي، كتاب مناسك الحج، بَابُ التقاط الحصى، حديث رقم: 3057.
عِ، وَقِيَامِ شَهْرِ رَمَضَانَ، بَابُ  ))) السنن الكبرى للبيهقي، كتاب الصلاة، َُّمجاعُ أَبْوَابِ صََالةِ التَّطَوُّ

ُْجلهْدِ ِيف اُْملدَاوَمَةِ، حديث رقم: 4743. الْقَصْدِ ِيف الْعِبَادَةِ، وَا
))) لس�ان العرب، فص�ل الباء الموحدة، 7/2، والتنوير شرح الجام�ع الصغير لمحمد بن صلاح 

إسماعيل الصنعاني،143/4، دار السلام، الرياض، 1432هـ2011م.
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لَُّوا«)))، والمعن�ى: عليكم بالعمل الذي تس�تطيعون  حَتَّ�ى َمت
المداوم�ة علي�ه، ثم علَّ�لَ صلى الله عليه وسلم ذلك بقول�ه: »فَ�إنَِّ الله  لا 
يَمَ�لُّ حتى تملُّوا«، والَملَل والس�آمة بالمعنى المتعارف في حقنا 
مح�ال في حق الله تع�الى، فيجب تأويل الحدي�ث على ما يليق 
ب�ذات الله ، ق�ال أهل العل�م: معن�اه لا يعاملكم معاملة 
، فيقطع عنكم ثوابه، وجزاءه، حت�ى تقطعوا عملكم،  الم�الِّ
وقيل: معن�اه لا يمل إذا مَلِلْتم))). ثم إن الغلو منافٍ لطبيعة 
هذا الدين وسِ�مَتهِ الأساس�ية؛ وه�ي التيسري والتخفيف، 

ۇٴ    ۈ   ۈ   ۆ    ۆ   ۇ   ۇ    ﴿ تع�الى:  ق�ال 
ۋ﴾))).

إننا في أشد الحاجة إلى تفكيك الفكر المتطرف والجماعات 
المتطرف�ة معً�ا، غير أن تفكي�ك الفكر ي�أتي في المقدمة؛ ذلك 

يْ�لِ وَالنَّهَارِ، وَفَضْلِ  ))) متف�ق عليه، صحي�ح البخاري، كتاب التهجد، بَابُ فَضْ�لِ الطُّهُورِ باِللَّ
يْلِ وَالنَّهَ�ارِ، حديث رقم: 1151، واللفظ له، وصحيح مس�لم،  ُ�وءِ باِللَّ اَلَّةِ بَعْ�دَ الوُض الص
هِ، حديث  ِ يْلِ وَغَْري ائِمِ مِنْ قِيَ�امِ اللَّ كت�اب صلاة المس�افرين وقصرها، بَابُ فَضِيلَ�ةِ الْعَمَلِ الدَّ

رقم: 782.
))) شرح س�نن النس�ائي المس�مى »ذخرية العقب�ى في شرح المجتب�ى« لمحمد بن علي ب�ن آدم بن 
موس�ى الإثيوبي الوَلَّوِي، 484/9، ط دار المعراج الدولية للنشر، والتفسير الكبير للرازي، 

291/23، ط دار الكتب العلمية.
))) ]سورة البقرة، الآية 185[.
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ك جماعة إرهابية أو متطرفة فتخرج عليك جماعة  أنك قد تُفكِّ
أخرى أعتى وأش�د، غير أننا عندم�ا ننجح في تفكيك الفكر 
المتطرف وكش�ف زيفه وزيغه وفس�اده وإفس�اده وأباطيله، 

فإننا نكون أتينا على المشكلة من جذورها.

وفي سبيل ذلك لا بد أن نكشف وأن نُعري هذه الجماعات 
المتطرفة، وأن نبَّني عمالتها وخيانتها لدينها وأمتها، وأن نبرز 
ش�هادات من استطاعوا الإفلات من جحيم هذه الجماعات 
الإرهابي�ة الضال�ة، وأن ما يَعِ�دون به الش�باب كذبًا وزورًا 
م�ن الحي�اة الرغدة هو محض كذب، لا وج�ود له على أرض 
الواق�ع، فمن يلتحق بهم مصريه التفخي�خ والتفجير، وإن 
َّ�ر مجرد تفكير في الهروب من جحي�م هذه الجماعات كان  فك

. جزاؤه الذبح أو الحرق أو الموت سحًال

أسس مكافحة التطرف:
ولكي تؤتي اسرتاتيجية مكافحة التطرف أُكُلَهَا يجب أن 

تقوم على عدة أسس.. 

منها: حسن تدريب وتأهيل العاملين في الحقل الدعوي، 
م�ن خلال برامج تدريبية للأئمة الأئم�ة تدريبًا علميًّا نوعيًّا 
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ا، يهتم بتجديد الخطاب الديني، وهو ما تقوم  تراكميًّا مستمرًّ
به وزارة الأوقاف المصرية حيث أَنش�أت أكاديمية الأوقاف 
الدولي�ة لتدري�ب الأئم�ة والواعظ�ات وإعداده�م علميًّ�ا 

ا وثقافيًّا. وفكريًّ

أباطي�ل  ودح�ض  المتط�رف،  الفك�ر  تفكي�ك  ومنه�ا: 
المتطرفين، وتفنيد حججهم، والعمل على نشر قيم التسامح، 
وتأصيل العيش الإنس�اني المشترك، وترسيخ أسس المواطنة 
المتكافئ�ة، وتعمي�ق روح الانتماء الوطن�ي،  وبيان مشروعية 
الدول�ة الوطنية، وحتمية الاصطف�اف الوطني للقضاء على 

الإرهاب والفكر المتطرف.

ومنه�ا: تفعي�ل اسرتاتيجية التواص�ل المب�اشر والح�وار 
والإقن�اع، ويتحق�ق ذل�ك م�ن خالل تكثي�ف الن�دوات 
طالب  م�ع  المفتوح�ة  الحواري�ة  واللق�اءات  وال�دروس 
الرياضي�ة  والن�وادي  الم�دارس،  وطالب  الجامع�ات، 
والاجتماعية، والمصانع، وقصور الثقافة، وأن يعود للمسجد 
دوره الاجتماع�ي، بحي�ث يتفاع�ل الس�ادة الأئم�ة تفاعًا�لً 
مب�اشًرا م�ع الناس في مناس�باتهم الاجتماعية، والإس�هام في 
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حل مش�كلاتهم، والرد على استفس�اراتهم، مع العمل الجاد 
المس�تمر والدءوب؛ لتصحيح المفاهيم المغلوطة، والرد على 

شبهات المتطرفين في المدن والقرى والنجوع.

الجهل والأمية أهم أسلحة المتطرفين:

 إن الجهل بمقاصد الش�ـرع الشري�ف وأحكامه من أهم 
أس�باب الغلو والتط�رف، وعلاجه يكون بنش�ـر العلم بين 
س�ائر طوائ�ف المجتم�ع على أي�دي المتخصصني المحققين 
الثق�ات الذين تلقوا من العلماء، ولم يأخذوا العلم من بعض 
المطالع�ات وصفح�ات المجلات، فلا يقب�ل علم ولا فتوى 
 ، َممن لم يُع�رف بالتحمل وطلب العلم، فعَ�نْ أَِيب هُرَيْرَة
ْمِلُ هَذَا الْعِلْ�مَ مِنْ كُلِّ خَلْفٍ  ُ�ولِ الله صلى الله عليه وسلم، قَالَ: »َحي عَ�نْ رَس
رِي�فَ الْغَالنَي، وَانْتحَِ�الَ اُْملبْطِلِيَن،  ْ ُ�هُ، يَنفُْـ�ونَ عَنهُْ َحت عُدُول

َاهِلِيَن«))). وَتَأْوِيلَ اْجل

وق�د أمر القرآن الكريم برد كل أمر ذي ش�أن إلى العلماء 
المجتهدين الذين يملكون القدرة على الاجتهاد والاستنباط، 

))) مسند الشاميين للطبراني، 1/ 344 ، حديث رقم: 599.
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ک   ک   ک      ڑ    ڑ   ژ   ﴿ژ   تع�الى:  ق�ال 
ڱ   ڱ   ڳ    ڳ   ڳ   ڳ  گ   گ   گگ   ک  
ڱ  ڱ  ں  ں﴾)))، ويقول صلى الله عليه وسلم: »نََّرضَ الله 
هُ، فَرُبَّ حَامِلِ  َ غَـهُ غَْري امْرَأً سَ�مِعَ مِنَّا حَدِيثًا فَحَفِظَهُ حَتَّى يُبَلِّ

فقِْهٍ إَىل مَنْ هُوَ أَفْقَـهُ مِنهُْ، وَرُبَّ حَامِلِ فقِْهٍ لَيْسَ بفَِقِيهٍ«))).

فام أحوجن�ا إلى الفك�ر المس�تنير، والفه�م الصحي�ح 
للدي�ن، وإلى أن نواجه الجهل بالعل�م، والظلمات بالنور، 
والباط�ل بالح�ق، والفس�اد والتخريب بمزيد م�ن البناء 
والتعمري، وأن نس�عى معً�ا وجميعً�ا لم�ا فيه أمن وسالم 
الإنس�انية جمع�اء، وأن ن�درك أن الع�الم كل�ه في س�فينة 
واح�دة، ولن ينجو منه أحد دون الآخ�ر، وأن أي خرق 
في الس�فينة يمكن أن يهلك أهلها جميعً�ا، يقول نبينا صلى الله عليه وسلم: 
ُ�دُودِ الله وَالْوَاقِ�عِ فيِهَا؛ كَمَثَ�لِ قَوْمٍ  »مَثَ�لُ الْقَائِ�مِ عََىل ح
هَا، وَبَعْضُهُمْ  اسْ�تَهَمُوا عََىل سَفِينةٍَ، فَأَصَابَ بَعْضُهُمْ أَعَْال
وا  ذِينَ ِيف أَسْ�فَلِهَا إذَِا اسْتَقَوْا مِن اْملَاءِ مَرُّ أَسْ�فَلَهَا، فَكَانَ الَّ

))) ]سورة النساء، الآية 83[.
))) س�نن أبي داود، كتاب العلم، باب فضل نشر العلم، حديث رقم 3660، وس�نن الترمذي، 

عِ، حديث رقم: 2656. َامَّ أبواب العلم، بَابُ مَا جَاءَ ِيف الحَثِّ عََىل تَبْلِيغِ الس
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 ْ عََى�لَ مَنْ فَوْقَهُمْ، فَقَالُوا: لَوْ أَنَّ�ا خَرَقْناَ ِيف نَصِيبنِاَ خَرْقًا وََمل
يِعًا، وَإنِْ  كُوهُمْ وَمَا أَرَادُوا هَلَكُوا َمج ُْرت نُؤْذِ مَنْ فَوْقَناَ، فَإنِْ يَ

يِعًا«))).   أَخَذُوا عََىل أَيْدِيهمِْ نَجَوْا، وَنَجَوْا َمج

*              *               *

 

سْ�تهَِامِ فيِهِ، حديث  كَةِ، بَ�اب هَلْ يُقْرَعُ ِيف القِسْ�مَةِ وَاِال ))) صحي�ح البخ�اري، كِتَاب الَّرشِ
رقم: 2493.
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الوقاية من الإلحاد

أص�ل الإلحاد: الع�دول عن اليشء والميل ع�ن القصد، 
ومن�ه: ألح�د في الح�رم إذا ترك القص�د فيما أمر ب�ه ومال إلى 
الظلم، والُملْحِدُ: العادِلُ عَن الحَقِّ الُمدْخِلُ فيِهِ مَا ليسَ فيِهِ)))، 

اَد: العُدُول عن الاستقامة، والانحراف عنها. فالإْحل

يخت�ص  لا  الع�ام  اللغ�وي  بالمعن�ى  الإلح�اد  كان  وإذا 
بالانحراف العقدي، بل يش�مل جميع أن�واع الميل والعدول 
ع�ن الطري�ق القويم، فهذا يعن�ي أن كل تَ�رْكٍ للدين وهَجْر 

لأحكامه هو نوع مي�ل وانحراف، يقول تعالى: ﴿ڤ  ڤ  
ڦ  ڦ  ڦ   ڦ  ڄ  ڄ  ڄ﴾)))، وعَ�نِ ابْ�نِ 
َ�رَمِ مَا  ُ�وَ أَنْ تَسْ�تَحِلَّ مِنَ اْحل عَبَّ�اسٍ  ق�ال: ") ڦ( ه
مَ الله عليك من إس�اءة أَوْ قَتْ�لٍ، فَتَظْلِمَ مَ�نْ َال يَظْلِمُكَ،  حَ�رَّ

))) ينظ�ر: تهذيب اللغة لمحم�د بن أحمد بن الأزهري الهروي، 2/ 73، ط دار إحياء التراث 
العربي، بيروت، الطبعة: الأولى، 2001م، بتصرف.

))) ]سورة الحج، الآية 25[.
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وَتَقْتُ�لَ مَنْ َال يَقْتُلُكَ، فَإذَِا فَعَ�لَ ذَلكَِ فَقَدْ وَجَبَ لَهُ الْعَذَابُ 
لَيِمُ"))). اْأل

وفي التعري�ف الاصطلاح�ي: اختص الإلح�اد بالإفراط 
ومج�اوزة الح�د بالمي�ل العق�دي الفك�ري ع�ن الهداي�ة إلى 
الضالل)))؛ ذلك أن أول وأش�هر مأمور ب�ه هو الإيمان بالله 
سبحانه، وأول وأشهر منهي عنه هو الكفر بالله تعالى، فكان 
أش�هر إطلاقات الإلحاد ه�و الإلحاد العق�دي، وهو: إنكار 
وج�ود الله تع�الى، أو التكذي�ب والإنكار لمعل�ومٍ من الدين 
بالضرورة مما جاء به الشرع الحنيف، كالإيمان باليوم الآخر، 
والبع�ث، والحس�اب، والجن�ة، والنار، ووج�وب الصلاة، 

ونحو ذلك.

ويرجع ظهـور الإلحاد إلى عدة أس�بـاب ، منهـا: التنشئة 
الاجتماعي�ة والديني�ة للف�رد والبيئـ�ة المحيطة به؛ فقد ينش�أ 
الش�اب في بيتٍ خالٍ من آداب الإسلام ومظاهره وعباداته، 
فيس�هل عليه الانسالخ منه، إذ هو لم يلتزم بشيء من مبادئه 

))) ينظر: تفسير ابن كثير، 5/ 361،  ط دار الكتب العلمية، بيروت، بتصرف.
))) تذك�رة الأريب في تفسري الغريب لابن الج�وزي، ص 77، ط دار الكتب العلمية، بيروت - 

لبنان. بتصرف.
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، ولذل�ك ج�اء في الحدي�ث أن الصحاب�ة  كَانُوا  أصًا�لً
مُ يَقُولُ: لا  لَ مَ�ا يَتَكَلَّ بيَِّ يُعْرِبُ أَوَّ نوُا الصَّ يَسْ�تَحِبُّونَ أَنْ يُلَقِّ

مُ بهِِ))). ءٍ يَتَكَلَّ ْ لَ شَي اتٍ، وَيَكُونُ ذَلكَِ أَوَّ إلَهَ إَّال الله سَبْعَ مَرَّ

ومنه�ا: ضع�ف الإيامن والغفل�ة ع�ن الاس�تعداد ليوم 
القيامة وم�ا أعده الله للمؤمنين، وما يتبعه من إدراك مواقفه 
م�ن صراط، وحس�اب، ومي�زان، وجن�ة، ون�ار، مم�ا ينت�ج 
عن�ه غلبة الش�هوة والرغب�ة في التحلل من القي�ود والأوامر 
الرباني�ة، فمعظمه�م لا يرغ�ب في تأدي�ة ف�رض أو رك�ن، 
فالرغبة في التحلل من كل ما يُلزم النفس، وحب الانطلاق 
إلى ع�الم الإباحية -ب�كل أنواعها- من أه�م دواعي الإلحاد 

وأسبابه.

ومنها: الغ�رور بالنفس، والعجب بال�ذات، والظن بأن 
الصواب في رأيه، وأنه على الحق وكل الناس على باطل، كل 
هذا ق�د يحمله على معان�دة الحق، وترك الصراط المس�تقيم، 

واتباع سبيل المفسدين.

))) مصن�ف اب�ن أبي ش�يبة، 348/1، حدي�ث رق�م: 3519، ط مكتبة الرش�د، الرياض، 
الطبعة: الأولى، 1409 هـ.
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ومنه�ا: ت�رك الش�اب دون متابعة م�ع أصدقاء الس�وء، 
كذل�ك التقصري في متابعة الأبناء، وتركهم فريس�ة لش�بكة 
الإنترن�ت، فكثري م�ن الش�باب وق�ع في براثن ه�ذا الفكر 
المنحرف عن طريق المواقع المش�بوهة التي تعمل على تشويه 

امة. الإسلام، وتنشر وتروج الأفكار الهدَّ

أما علاج هذه الظاهرة فيكون بعدة أمور، منها: التحصين 
العلمي، فالعلم يس�لح العقل بردود تدحض ما قد يثار من 

ُ�بَه، وقد جاء في القرآن الكريم قوله تعالى:﴿بي  تج تح  ش
تخ   تم   تى  تي  ثج ثم  ثى﴾)))، 
وقد ترجم الإمام البخاري  في كتاب العلم من صحيحه 
»بَ�اب العِلْ�مِ قَبْلَ القَ�وْلِ وَالعَمَ�لِ«، وذل�ك لأن العلم هو 
أقرص الطرق إلى الجنة؛ وذلك لاس�تقامته، فالإنس�ان بقدر 
زي�ادة جهله يك�ون الانحراف والب�طء في طريقه، فلا يصل 

إلى الغاية كما يصل غيره ممن هو أعلم.

والع�الم الرب�اني العامل بعلم�ه غصة في حلوق ش�ياطين 
الغواي�ة  في  ُ�بُلَهم  س عليه�م  يس�د  فه�و  والج�ن،  الإن�س 

))) ]سورة محمد، الآية  19[.



33

والإضالل، وق�د رُوي عن اب�ن عباس ، أن�ه قال: »إن 
الش�ياطين قالوا لإبليس: يا سيدنا، ما لنا نراك تفرح بموت 
العالم ما لا تفرح بموت العابد؟ فقال: انطلقوا، فانطلقوا إلى 
عاب�د قائم يصلي، فقالوا له: إنا نريد أن نس�ألك، فانصرف، 
فق�ال ل�ه إبليس: هل يقدر ربك أن يجعـ�ل الدنيـا في جوف 
بيضة؟ فقال: لا، فقال: أترونه كفر في س�اعة ؟! ثم جاء إلى 
ع�الم في حلقة يضاحك أصحابه ويحدثهم، فقال: إنا نريد أن 
نسألك، فقال: سل، فقال: هل يقدر ربك أن يجعل الدنيا في 
ج�وف بيضة؟ قال: نع�م، قال: وكيف؟ ق�ال: يقول لذلك 
إذا أراد: ك�ن، فيكون، قال إبلي�س: أترون ذلك )العابد( لا 
يعدو نفس�ه )لا يتجاوز أثره نفس�ه(!!؛ وهذا )العالم( يفسد 

ا«))). عليَّ عالًما كثًري

ومنه�ا: تعزيز وتجديد الإيمان في القلوب، وذلك بالتأمل 
في خلق الله ، سامءً وأرضًا، إنسانًا وحيوانًا، جمادًا ونباتًا، 
ومخاطبة العقل واس�تثارة الفكر، وهو نهج سار عليه القرآن 

))) جامع بيان العلم وفضله لأبي عمر يوسف بن عبد الله بن محمد بن عبد البر، باب تفضيل 
العل�م عىل العب�ادة، ص 42، حديث رق�م: 127،  ط  دار الكت�ب العلمية – بيروت، 

الطبعة الأولى، 1421هـ.
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الكريم في حواراته مع المشركين وفي تثبيت كثير من العقائد، 
فه�و ينت�زع الدلي�ل العقلي ويقدم�ه لكل عاق�ل،  ومن تلك 

الأدلة:

قوله تعالى:﴿ڤ  ڤ  ڤ    ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ﴾)))، 
وهو منهج السرب والتقس�يم بحصر الاحتاملات، وحذف 
الباطل منها، وهذا التقس�يم المنطقي يخاطب العقل البشري 
بالقول: إن ما ترون من خلق الس�موات والأرض والنجوم 
والمجرات وهذا الخلق العظيم المتسع إما أن يكون خُلِقَ من 
عدم، أو خَلَقَ نفس�ه، ولا شك في بطلان هذين الاحتمالين، 
فالع�دم لا يخلُ�ق، والمخل�وق لا يخلُ�ق نفس�ه، فل�م يبق إلا 
الاحتمال الثالث الذي يصل إليه الإنس�ان بقليل من التأمل، 

. وهو أن لهذا الكون خالقًا وإلهاً واحدًا، هو الله

ومنها: قول�ه تع�الى: ﴿پ  پ    پ  ڀ  ڀ ڀ  ڀ  
ڤ   ٹ   ٹ  ٹ   ٹ   ٿ   ٿ  ٿ   ٿ   ٺٺ   ٺ   ٺ  
ڤڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ﴾)))، فهذه الآية الكريمة 

))) ]سورة الطور، الآية 35[.
))) ]سورة المؤمنون، الآية 91[.
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اش�تملت عىل ما يس�ميه العلماء دلي�ل التمانع؛ ومعن�اه: أنه 
ل�و فرضن�ا م�ع الله  آلهة أخ�رى؛ فه�ي: إما أن تس�لّم له 
بالألوهي�ة، أو تنازعه إياها، فالفرض الأول يُلغِي ألوهيتها؛ 
إذ الخاض�ع ليس إلهاً، وإما أن تنازعه ملكه وس�لطانه فيظهر 
أث�ر هذا التن�ازع في الكون في مغالبة الآله�ة، وذهاب كل إله 
بام خلق، ولغل�ب بعضهم بعضًا كما هو ح�ال ملوك الدنيا، 
وحي�ث إن�ه لا أثر لتغالب الآله�ة، فاعلَمُوا أنَّ�ه إله واحد له 

ملكوت كل شيء.

ول�و ق�ال قائ�ل: إن نوعًا م�ن التوافق قد تم بني الآلهة، 
فانف�رد كل إله بما خلق دون ش�قاق أو تنازع، لكان في ذلك 
دلي�لٌ على بطلان ألوهيتهم جميعًا؛ لأن كل إله س�وف تكون 
ألوهيت�ه قاصرة على الطائف�ة التي خلقها، ولا تش�مل تلك 
الت�ي لم يخلقه�ا، وه�ذا يفضي إلى نق�ص في كل ه�ذه الآلهة، 

والألوهية تقتضي الكمال لا النقص.

ومنها: قوله تع�الى:﴿ۋ  ۅ     ۅ ۉ  ۉ    ې  ېې  
ې  ى  ى  ئا ئا  ئە﴾)))، وه�ذه الآي�ة كذلك 

))) ]سورة الأنبياء، الآية 22[.
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في إثب�ات دليل التمانع، فل�و فرضنا وجود آلهة غير الله لأدى 
ذل�ك إلى فس�اد الع�الم، حي�ث يَتَنَ�ازعُ الُمل�كَ آله�ةٌ مختلفون 

متضادون؛ فيؤدي ذلك إلى فساد العالم وخرابه.

ومنه�ا: قوله تع�الى:  ﴿چ  ڇ ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  
ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ﴾)))، فق�د كان المشركون من أهل 
مكة يقولون – كما عبر القرآن الكريم عنهم بقوله س�بحانه: 

گ   ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ﴿ژ 
گ   گ     گ  ڳ﴾)))، فبين لهم الله  وخاطبهم أنه لو 
ا تقربكم إلى الله سبحانه  كانت هذه الأصنام كما تقولون: إَّهن
زلفى؛ لطلبت لأنفس�ها أيضًا قربة إلى الله تعالى وسبيًال إليه، 
فلما لم تقدر أن تتخذ لأنفس�ها سبيًال إلى الله سبحانه؛ فكيف 

يُعْقَل أن تقربكم إلى الله تعالى؟!!

وم�ن الإقناع العقلي: »ضرب الأمثال«، فهي من القياس 
العقلي، وقد أخبر الله تعالى أن أهل العلم هم من يعقلون هذه 

الأمثال القرآنية، قال تعالى: ﴿ڻ   ۀ  ۀ  

))) ]سورة الإسراء، الآية 42[.
))) ]سورة الزمر، الآية 3[.
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الله  فط�ر  وق�د  ھ﴾)))،  ھ   ہ   ہ   ہہ  
تعالى الناس على التسوية بين المتماثلين وإنكار التفريق بينهما، 
والف�رق بين المختلفين وإنكار التس�وية بينهام، فإذا جاء من 
يفرق بين المتماثلين، أو من يسوي بين المختلفين؛ فإن العقول 

ترفضه، ولا تقبله.

وم�ن أمثلة الق�رآن قوله تع�الى: ﴿ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  
ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀڀ  ٺ  ٺ  
ٺ  ٺ  ٿٿ  ٿ ٿ  ٹ ٹ   ٹ﴾)))، فه�ذا مَث�ل 
ضرب�ه الله  دليًال عقليًّ�ا على إمكانية البع�ث بعد الموت؛ 
لم�ا بين إنب�ات الأرض الميتة الجرداء للنب�ات بعد نزول المطر 

وإحياء الموتى للنشر والحساب من تماثل.

وم�ن ذلك قول�ه تع�الى: ﴿ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ   
چ   چ   چ   چ   ڃ   ڃ   ڃ   ڃ   ڄ   ڄ     ڄ  
ڈ   ڎ   ڎ  ڌ   ڍڌ   ڍ   ڇ   ڇ   ڇ   ڇ   
ڈ ژ ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک  گ 

))) ]سورة العنكبوت، الآية 43[.
))) ]سورة فصلت، الآية 39[.
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گ گ ڳ  ڳ ڳ ڳ﴾)))، وه�و م�ا اش�تهر 
بالمقدم�ات والنتائ�ج ودلال�ة الأث�ر عىل المؤث�ر، فق�د زعم 
النم�رود – في مغالط�ة واضح�ة- أن�ه يحيي الموت�ى، فانتقل 

الخليل عليه السالم لحجة أوض�ح، وقال: ﴿ڎ  ڈ  ڈ 
لم  ولذل�ك  ک﴾؛  ک   ک   ڑ   ڑ   ژ   ژ 
يج�رؤ أح�د - عرب التاريخ - عىل ادّعاء خلق�ه للأرض أو 

السماء أو البشر أو الحيوان أو النبات.

وم�ن ذلك قوله تعالى: ﴿تج  تح  تخ تم  تى  تي  
ثج  ثم  ثى  ثي ٱ  ٻ  ٻ ٻ  ٻ  پ  پ  
ٺٿ   ٺ   ٺ   ڀٺ   ڀ  ڀ   ڀ   پ   پ  
ڤ   ڤ  ٹ   ٹٹ  ٹ   ٿ   ٿ  ٿ 
فق�د  ڄ﴾)))،  ڄ   ڄ     ڦ   ڦ   ڦڦ   ڤ   ڤ  
أنك�ر المشرك�ون عقي�دة البع�ث بعد الم�وت أش�د الإنكار، 
هُمْ الله تعالى إَىل حَالِ الحَيَاةِ بَعْدَ أَنْ صَارُوا  واسْتَبْعَدُوا أَنْ يَرُدَّ
جَْسَ�امِ  عِظَامً�ا وَرُفَاتًا، فأمرهم  أن يقدروا انْتهَِاءَ هَذِهِ اْأل
اَ  بَعْدَ اْملَوْتِ إَىل صِفَةٍ أُخْرَى أَشدَّ مُناَفَاة لقَِبُولِ الحيَاةِ مِنْ كَوِْهن

))) ]سورة البقرة، الآية 258[.
))) ]سورة الإسراء، الآيات 49- 51[.
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عِظَامً�ا وَرُفَاتً�ا مِثْلَ أَنْ تَصِيَر حِجَارَةً أَوْ حَدِي�دًا، فَإنَِّ اُْملناَفَاةَ 
 َ َيَاةِ أَشَدُّ مِنَ اُْملناَفَاةِ بَْني َ قَبُولِ اْحل ةِ وَبَْني َدِيدِيَّ ةِ وَاْحل َجَرِيَّ َ اْحل بَْني
ُ�لْ كُونُوا حِجَارَةً أَوْ حَدِيدًا(،  َ قَبُولِ الحياة: )ق الْعَظْمِيَّ�ةِ وَبَْني
ف�إن قالوا: من يعيدن�ا؟ فالذي خلقكم أول م�رة هو القادر 

على إحيائكم بعد موتكم))).

إلى غري ذلك من مواطن إقناع العقل وإمتاع الفكر، التي 
تعين على الإيمان ودفع خواطر الإلحاد وهواجسه.

*            *            *

))) التفسري الكبري لل�رازي، 20 / 352 ، ط دار إحياء التراث الع�ربي – بيروت، الطبعة: 
الثالثة - 1420 هـ.
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الوقاية من الانحرافات السلوكية

الانحراف�ات الس�لوكية ه�ي الميل والعدول ع�ن الفطرة 
الس�وية إلى م�ا لا يج�وز من الس�لوكيات والأفع�ال المحرمة 
شرعً�ا أو المعيبة عرفً�ا، فالدين والمجتمع هما من يحكمان على 
س�لوكٍ ما أنه منحرف، فيُوصَف صاحبه بأنه مخالف للشرع 

والدين أو الأعراف والتقاليد المرعية عند الناس.

وم�ن المعل�وم أن م�كارم الأخلاق م�ع العقائ�د هي من 
الثواب�ت المشرتكة بني الشرائع الساموية، يق�ول نبينا صلى الله عليه وسلم: 
ُ�مْ وَاحِدٌ«)))،  ُُهتمْ شَ�تَّى وَدِينهُ هَا تٍ، أُمَّ نَْبيَِ�اءُ إخِْ�وَةٌ لعََِّال »اْأل
فالعقائ�د والأخالق ثابت�ة لا تتغري، والشرائ�ع والأحكام 

العملية متغيرة بما يوافق زمان كل أمة.

وق�د ذك�ر الق�رآن الكريم في س�ورة الأنعام ع�دة وصايا 

))) صحي�ح البخ�اري، كِتَ�ابُ أَحَادِي�ثِ الَأنْبيَِ�اءِ، بَ�ابُ قَ�وْلِ الله ﴿ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃ  
ڃ     ڃ  چ  چ  چ﴾]سورة مريم، الآية 16[، حديث رقم: 3443.
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أخلاقي�ة ق�ال عنها  عبد الله بن عب�اس : إنها من الآيات 
المحكمات التي لم تنس�خ في أي شريعة من الشرائع)))، حيث 

يقول الح�ق س�بحانه: ﴿ۓ    ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۇ  
ۉ   ۅۅ   ۋ   ۇٴۋ   ۈ  ۈ    ۆ   ۇۆ  
ئائا   ى   ى   ېې   ې     ې   ۉ  
ئۈ   ئۆئۈ   ئۆ   ئۇ   ئۇ   ئو   ئو     ئە   ئە  
ئې  ئې  ئې     ئى  ئى  ئى یی  ی  ی  ئج  
ئح  ئم  ئى   ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  
ٿ   ٺٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀڀ    ڀ   پ  
ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹٹ   ٿ  ٿ   ٿ  
ڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄڄ   ڦ   ڦ    ڦڦ   ڤ  
ڇ   ڇڇ   چ   چ   چ   چ   ڃ  ڃ  
ڇ  ڍ   ڍ  ڌ  ڌ  ڎڎ  ڈ  ڈ  

ژ  ژ   ڑ﴾))).
فمنظوم�ة الأخالق والقي�م الإنس�انية لم تختل�ف في أي 
شريع�ة م�ن الشرائع، وجمي�ع الشرائع الساموية ق�د اتفقت 

))) انظر: تفسير الفخر الرازي، 14 / 185.
))) ]سورة الأنعام، الآيات151- 153[.
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وأجمعت على هذه القيم الإنس�انية السامية، من خرج عليها 
فإنه لم يخرج على مقتضى الرس�الات السماوية فحسب، وإنما 

يخرج من الفطرة السليمة التي فطر الله تعالى الناس عليها.

�خ م�كارم الأخالق تنظيًرا  سِّ َ ولق�د ج�اء نبين�ا صلى الله عليه وسلم  لُري
وتطبيقً�ا، حي�ث لخ�ص صلى الله عليه وسلم ه�دف رس�الته في قول�ه صلى الله عليه وسلم: 
 ِّ قِ«)))، وس�ئل صلى الله عليه وسلم عَنِ الِْرب خََْال ِّمَ صَالحَِ اْأل َمتُِأل »إنَا�مََّ بُعِثْ�تُ 
ُْخللُقِ«)))، وسُئِلَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم  ُّ حُسْنُ ا ثْمِ؟ فقَالَ: »الِْرب ِ وَاْإل
عَ�نْ أَكْثَرِ مَا يُدْخِلُ النَّاسَ الجَنَّةَ، فَقَالَ: »تَقْوَى الله، وَحُسْ�نُ 
الخلُُ�قِ«)))، وعَ�نْ أم المؤمنني الس�يدة عَائِشَ�ةَ  قَالَ�تْ: 
ُ�ولُ: »إنَِّ اُْملؤْمِنَ لَيُدْرِكُ بحُِسْ�نِ  ُ�ولَ الله صلى الله عليه وسلم يَق سَ�مِعْتُ رَس
يْلِ صَائِ�مِ النَّهَارِ«)))، وقال صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ  خُلُقِ�هِ دَرَجَاتِ قَائِمِ اللَّ
لِْسً�ا يَوْمَ القِيَامَةِ أَحَاسِ�نكَُمْ  ََّيل وَأَقْرَبكُِمْ مِنِّي َجم مِ�نْ أَحَبِّكُمْ إ
لِْسً�ا يَوْمَ القِيَامَةِ  ََّيل وَأَبْعَدَكُمْ مِنِّي َجم قً�ا، وَإنَِّ أَبْغَضَكُمْ إ أَخَْال
ُ�ولَ الله،  قُونَ وَالُمتَفَيْهِقُونَ«، قَالُوا: يَا رَس الثَّرْثَارُونَ وَالُمتَشَ�دِّ

))) مسند أحمد، 14/ 513، حديث رقم : 8952.
ثْمِ، حديث رقم: 2553. ِّ وَاْإلِ لَةِ وَاْآلدَابِ، بَابُ تَفْسِيِر الِْرب ِّ وَالصِّ ))) صحيح مسلم، كتاب الِْرب

لَةِ عَنْ رَسُولِ الله صلى الله عليه وسلم، بَابُ مَا جَاءَ ِيف حُسْنِ الُخلُقِ، حديث  ِّ وَالصِّ ))) سنن الترمذي، أَبْوَابُ الِرب
رقم: 2004.

))) مسند أحمد، 41/ 145، حديث رقم : 24595.
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ُ�ونَ؟ قَالَ:  قُونَ؛ فََا�مَ الُمتَفَيْهِق قَ�دْ عَلِمْنَ�ا الثَّرْث�ارُونَ وَالُمتَشَ�دِّ
ونَ«)))، ولما س�ئلت الس�يدة عائشة  عن أخلاق  ُِّرب »الُمتَكَ
ُ�رآنَ«)))؛ أي: إنه صلى الله عليه وسلم كان  نبين�ا صلى الله عليه وسلم، قال�ت: »كَانَ خُلُقُه الق
يمتثل لكل أخلاق القرآن ومعانيه في كل حركاته وسكناته.

إن العب�ادات في الإسالم لا تؤتي ثمرته�ا المرجوة إلا إذا 
انطب�ع أثرها وظهرت عىل صاحبها في س�لوكه، فمع أهمية 
الصالة والصي�ام وال�زكاة والحج لم يق�ل نبين�ا صلى الله عليه وسلم: بُعثت 
ُِألعَلِّ�مَ الن�اس الصالة ولا الصي�ام ولا الح�ج، م�ع أهمي�ة 
�َِّمتُمَ مَكَارِمَ  كل ه�ذه العب�ادات، ولكن ق�ال: »إنََِّا�مَ بُعِثْتُ لأ

الأخَْلاق«))).

فم�ن لم تنهه صلاته عن الفحش�اء والمنك�ر فلا صلاة له، 
ې   ې   ۉ   ۅۉ   ﴿ۅ   س�بحانه:  يق�ول 
ئۇ   ئو    ئو   ئەئە   ئا   ئا    ىى   ې  ې  

ُ�ولِ الله صلى الله عليه وسلم، بَابُ مَا جَاءَ ِيف مَعَاِيل الَأخَْالقِ،  لَةِ عَنْ رَس ِّ وَالصِّ ))) س�نن الترمذي، أَبْوَابُ الِرب
حديث رقم :  2018.

))) مسند أحمد، 42 / 183، حديث رقم : 25302.
))) مس�ند الب�زار، 364/15، حدي�ث رق�م : 8949، والس�نن الكربى للبيهق�ي، كتاب 

الشهادات، بابُ بَيانِ مَكارِمِ الأخلاقِ ومَعاليها، حديث رقم : 20782.
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ئۇ﴾)))، وكذل�ك في ال�زكاة والصي�ام والحج، يقول 
يَامَ،  نبين�ا صلى الله عليه وسلم: »قَ�الَ الله : كُلُّ عَمَ�لِ ابْنِ آدَمَ لَ�هُ، إَّال الصِّ
يَ�امُ جُنَّ�ةٌ، وَإذَِا كَانَ يَوْمُ صَوْمِ  فَإنَِّ�هُ ِيل وَأَنَ�ا أَجْزِي بهِِ، وَالصِّ
هُ أَحَ�دٌ أَوْ قَاتَلَه؛  ُ�مْ فَاَل يَرْفُثْ وَلاَ يَصْخَبْ، فَإنِْ سَ�ابَّ أَحَدِك

فَلْيَقُلْ: إِّين امْرُؤٌ صَائِمٌ«)))، ويقول الحق س�بحانه: ﴿ ٱ  
ڀ   ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ 
ڀ  ڀ    ٺ  ٺ  ٺ﴾)))، ف�كل العب�ادات تأخذ 

بيد صاحبها الذي يؤديها بحقها إلى السلوك القويم.

وليعلم كل من س�اء خلقه فاعتدى على خلق الله تعالى أن 
ذلك الاعتداء سيلقاه وباًال عليه يوم القيامة، فيستوفي الناس 
حقوقهم منه بالحس�نات والس�يئات، يقول صلى الله عليه وسلم: »أَتَدْرُونَ مَا 
اُْملفْلِسُ؟«، قَالُوا: اُْملفْلِسُ فيِناَ مَنْ لاَ دِرْهَمَ لَهُ وَلاَ مَتَاعَ، فَقَالَ: 
تيِ يَأِْيت يَوْمَ الْقِيَامَ�ةِ بصَِلَاةٍ وَصِيَامٍ وَزَكَاةٍ،  »إنَِّ اُْملفْلِ�سَ مِنْ أُمَّ
وَيَ�أِْيت قَدْ شَ�تَمَ هَ�ذَا، وَقَذَفَ هَ�ذَا، وَأَكَلَ مَالَ هَذَا، وَسَ�فَكَ 

))) ]سورة العنكبوت، الآية 45[.
وْمِ، بَاب هَلْ يَقُولُ: إِّين صَائِمٌ إذَِا شُتمَِ، حديث رقم:  ))) متفق عليه: صحيح البخاري، كِتَابُ الصَّ
يَامِ، حديث رقم: 1151. يَامِ، بَابُ فَضْلِ الصِّ 1904، واللفظ له، وصحيح مسلم، كِتَاب الصِّ

))) ]سورة البقرة، الآية 197[.
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بَ هَ�ذَا، فَيُعْطَى هَ�ذَا مِنْ حَسَ�ناَتهِِ، وَهَذَا مِنْ  َ دَمَ هَ�ذَا، وََرض
حَسَ�ناَتهِِ، فَإنِْ فَنيَِتْ حَسَ�ناَتُهُ قَبْـلَ أَنْ يُقَْىض مَا عَلَيْهِ أُخِذَ مِنْ 

خَطَايَاهُمْ فَطُرِحَتْ عَلَيْهِ، ثُمَّ طُرِحَ ِيف النَّار«))).
ولقد وضع الإسلام مجموعة من القواعد التي شيد عليها 

سياج الوقاية من الانحرافات السلوكية، نجملها فيما يلي:
: التنشئة الصالحة والأخلاق الفاضلة. أولًا

إن الأخالق الفاضل�ة ه�ي الت�ي تحف�ظ المجتمعات من 
الانحالل والس�قوط، فسالمة الأم�ة وقوة بنيانها وس�مو 
مكانتها وعزة أبنائها تتحقق بتمس�كها بالأخلاق الفاضلة، 
كام أن نبذ الأخلاق والأفعال الحميدة مؤذن بضعف بنيانها 

وتخلفها عن ركب الحضارة والأمم المتقدمة.
ولق�د أح�اط النب�ي صلى الله عليه وسلم المس�لمين بس�ياج م�ن م�كارم 
الأخلاق يقيهم ويحفظهم من الفوضى والضياع، من ذلك:

11 التربية الجيدة والتنشئة السوية:.
لقد حرص الإسالم على أن يحظ�ى الأولاد بتربية جيدة 
وتنش�ئة س�وية، فأطف�ال الي�وم ه�م ش�باب الغ�د ورج�ال 
المس�تقبل، ومن الأسس التي وضعها الإسلام لضمان تنشئة 

رِيمِ الظُّلْمِ، حديث رقم: 2581. ))) صحيح مسلم، كتاب البر والصلة والآدب، باب َحتْ
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س�وية للأطف�ال والش�باب: التربي�ة والتوجي�ه على أس�س 
شرعية، حيثُ أمر القرآن الكريم الآباء والأمهات بضرورة 
العمل على وقاية النفس والأهل من الوقوع في التهلكة، قال 

تع�الى:﴿ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ   ۅ  ۉ  
ۉ   ې  ې  ې  ې  ى   ى  ئا  ئا  

ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ))).
ق�ال الإمام الغ�زالي : »والصب�ي أَمَانَ�ةٌ عِنْ�دَ وَالدَِيْهِ، 
وَقَلْبُ�هُ الطَّاهِرُ جَوْهَرَةٌ نَفِيسَ�ةٌ سَ�اذَجَةٌ خَاليَِةٌ عَ�نْ كُلِّ نَقْشٍ 
لُ  َامُ ُ�وَ قَابِ�لٌ لكُِلِّ مَا نُقِ�شَ، وَمَائِ�لٌ إَىل كُلِّ مَا ي ُ�ورَةٍ، وَه وَص
نْيَا  مَهُ نَشَ�أَ عَلَيْهِ وَسَ�عِدَ ِيف الدُّ َ وَعُلِّ ْر�يْ دَ اْخل بِ�هِ إلَِيْ�هِ، فَ�إنِْ عُوِّ
بٍ، وَإنِْ  مٍ لَهُ وَمُؤَدِّ خِرَةِ وش�اركه في ثوابه أبوه وَكُلُّ مُعَلِّ وَاْآل
الَ الْبَهَائِمِ شَقِيَ وَهَلَكَ، وَكَانَ الْوِزْرُ في  َ ِلَ إْمه ََّّرش وَأْمهُ دَ ال عُوِّ

رقبة القَيِّمِ عليه والوالي له«))).
22 المعاملة الحسنة:.

كذل�ك حث�ت الشريعـة على الإحس�ان إلى الأبن�اء، وعـدم 
الغلظة أو الش�دّة في التعامل معهم، ومن المقرر شرعًا أن الرفق 

))) ]سورة التحريم، الآية 6[.
))) إحي�اء عل�وم الدين لأبي حامد محمد بن محم�د الغزالي الطوسي، ربع المهل�كات، كِتَابُ رِيَاضَةِ 
َةِ أَمْرَاضِ القلب، 3 / 72. ط دار المعرفة، بيروت. بتصرف. قِ وَمُعَاَجل خََْال ْذِيبِ اْأل النَّفْسِ وََهت
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  َلا ي�أتي دائًا�مً إلا بخير، فعن أم المؤمنين الس�يدة عَائِشَ�ة
فْقَ،  ِ�بُّ الرِّ أن النَّبِ�يِّ صلى الله عليه وسلم قَ�الَ: »يَ�ا عَائِشَ�ةُ، إنَِّ اللهَ رَفيِ�قٌ يُح
فْقِ مَ�ا َال يُعْطيِ عََىل الْعُنْ�فِ، وَمَا َال يُعْطِي  وَيُعْطِ�ي عََى�لَ الرِّ
ءٍ  فْقَ َال يَكُونُ ِيف شَيْ عََىل مَا سِ�وَاهُ«)))، وقال صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ الرِّ
ءٍ إَّال شَانَهُ«)))، فالقسوة في التربية  ْ إَّال زَانَهُ، وََال يُنزَْعُ مِنْ شَي
والغلظ�ة في تقوي�م س�لوكيات الأبن�اء تؤدّي�ان - في أغلب 
، وكرههم ل�ه؛ لذا كان  الأح�وال - إلى نفوره�م م�ن الم�رّيب

الرفق واللين من سمات المنهج التربوي الإسلامي.
وقد ورد أنَّه صلى الله عليه وسلم كان يحمل الحس�ن والحسين - رضوان الله 
عليهما - على كتفيه، فعَنِ  بُرَيْدَةَ  قال: »كَانَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم 
َرَانِ يَمْشِيَانِ  ُْني عَلَيْهَِام قَمِيصَانِ أَحْم طُبُناَ إذِْ جَاءَ الحَسَنُ وَالحُسَ ْ َخي
َامُ  َا�مَُ وَوَضَعَه ِ فَحَمَلَه ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم مِ�نَ المنَِرب وَيَعْثُ�رَانِ، فَنزََلَ رَس

َ يَدَيْ�هِ، ثُ�مَّ قَ�الَ: »صَ�دَقَ الله ﴿ڱ  ں  ں    بَْن�يْ
بيِْنيَِّ يَمْشِ�يَانِ وَيَعْثُرَانِ فَلَمْ  ڻ﴾)))، نَظَـ�رْتُ إَىل هَـذَيْنِ الصَّ

.(((» َامُ ْ حَتَّى قَطَعْتُ حَدِيثيِ وَرَفَعْتُه أَصِْرب

فْقِ، حديث رقم: 2593. لَةِ وَاْآلدَابِ، بَابُ فَضْلِ الرِّ ِّ وَالصِّ ))) صحيح مسلم، كتاب الِْرب
))) المصدر السابق، نفس الكتاب والباب، حديث رقم: 2594.

))) ]سورة التغابن، الآية 15[.
ِّ بْ�نِ أَِيب طَالبٍِ  سَ�نِ بْ�نِ عَِيل دٍ اْحلَ مَّ ))) س�نن الترم�ذي أب�واب المناق�ب، بَابُ مَناَقِ�بِ أَِيب مُحَ

ِّ بْنِ أَِيب طَالبٍِ ، باب منه، حديث رقم:3774.  ِ بْنِ عَِيل ُْحلسَْني وَا



51

كذل�ك من التنش�ئة الس�وية التعلي�م والتوجي�ه بلطف، 
ُ�ولِ الله صلى الله عليه وسلم يَوْمًا،  فعَ�نْ ابْنِ عَبَّاسٍ  قَالَ: كُنتُْ خَلْفَ رَس
ْفَظْكَ،  تٍ، احْفَ�ظِ الله َحي ُ�كَ كَلَِام مُ، إِّين أُعَلِّم َا�لَُ فَقَ�الَ: »يَا غ
اهَكَ، إذَِا سَأَلْتَ فَاسْأَلِ الله، وَإذَِا اسْتَعَنتَْ  َ ِدْهُ ُجت احْفَظِ الله َجت
ةَ لَ�وْ اجْتَمَعَتْ عََىل أَنْ يَنفَْعُوكَ  فَاسْ�تَعِنْ باِلله، وَاعْلَمْ أَنَّ الأمَُّ
ءٍ قَدْ كَتَبَهُ الله لَكَ، وَلَوْ اجْتَمَعُوا عََىل  ْ ْ يَنفَْعُوكَ إَّال بشَِي ءٍ َمل ْ بشَِي
ءٍ قَ�دْ كَتَبَهُ الله عَلَيْكَ،  ْ وكَ إَّال بشَِي ُّ ْ يَُر�ضُ ءٍ َمل ْ وكَ بشَِي ُّ أَنْ يَُر�ضُ

حُفُ«))). تْ الصُّ مُ وَجَفَّ رُفعَِتِ الأقََْال

وها هو صلى الله عليه وسلم يربي بلطف ويعلم برفق ضاربًا أروع الأمثلة 
في توجيه الطفل وإرش�اده لما يصلحه دون تجريح، فعن عُمَرَ 
ابْنِ أَِيب سَلَمَةَ  قَالَ: كُنتُْ غُلَامًا ِيف حَجْرِ رَسُولِ الله صلى الله عليه وسلم، 
ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم:  حْفَةِ، فَقَالَ ِيل رَس وَكَانَ�تْ يَدِي تَطِي�شُ ِيف الصَّ
َِّمما يَلِيكَ«، فََام زَالَتْ  »يَا غُلَامُ، سَ�مِّ الله، وَكُلْ بيَِمِينكَِ، وَكُلْ 

تلِْكَ طِعْمَتيِ بَعْدُ))).

وْضِ، باب منه، حديث  ))) س�نن الترم�ذي، أبواب صفة القيامة، باب مَا جَاءَ ِيف صِفَ�ةِ أَوَاِين اْحلَ
رقم: 2706.

))) متف�ق عليه: صحيح البخاري، كتاب الأطعمة، باب التس�مية عىل الطعام والأكل باليمين، 
حدي�ث رق�م: 5061، واللف�ظ ل�ه، وصحيح مس�لم، كتاب الأشرب�ة، ب�اب آداب الطعام 

والشراب وأحكامهما، حديث رقم: 2022.
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33 العدل بين الأولاد:.

كذل�ك م�ن أس�س التنش�ئة الس�وية العدل بني الأولاد 
جميعً�ا، فالع�دل بين جميع الخل�ق مبدأ إسالمي أصيل يجب 

مراعاته، ق�ال تعـالى: ﴿ہ  ہ  ھ  ھ  ھ  
ڭ    ڭ   ڭ   ڭ   ۓ   ےۓ   ے   ھ 
ۉ   ۉ    ۅۅ   ۋ   ۇٴۋ   ۈ   ۈ   ۆ   ۇۆ   ۇ  

ې  ې  ې﴾))).
ضرورة  إلى  والأمه�ات  الآب�اء  صلى الله عليه وسلم  النب�يُّ  وج�ه  وق�د 
 ، الالت�زام بهذا المبدأ، بل قرن الأمر ب�ه بالأمر بتقوى الله
ن بْنَ بَشِرٍي ، قال: أَعْطَ�اِين أَِيب عَطِيَّةً، فَقَالَتْ  فعَ�نْ النُّعَْام
ُ�ولَ الله صلى الله عليه وسلم،  عَمْ�رَةُ بنِْ�تُ رَوَاحَةَ: لاَ أَرَْىض حَتَّى تُشْ�هِدَ رَس
ُ�ولَ الله صلى الله عليه وسلم، فَقَ�الَ: إِّين أَعْطَيْ�تُ ابْنِ�ي مِ�نْ عَمْرَةَ  فَأَتَ�ى رَس
ُ�ولَ الله، قَالَ:  بنِتِْ رَوَاحَةَ عَطِيَّةً، فَأَمَرَتْنيِ أَنْ أُشْ�هِدَكَ يَا رَس
قُوا  »أَعْطَيْ�تَ سَ�ائِرَ وَلَدِكَ مِثْلَ هَ�ذَا؟«، قَالَ: لاَ، قَ�الَ: »فَاتَّ
ُ�مْ«، قَ�الَ: فَرَجَعَ فَ�رَدَّ عَطِيَّتَهُ)))،  َ أَوْلادَِك ُ�وا بَْن�يْ الله، وَاعْدِل

))) ]سورة المائدة، الآية 8[ٍ.
))) صحي�ح البخاري، كِتَ�ابُ الِهبَةِ وَفَضْلِهَا وَالتَّحْرِي�ضِ عَلَيْهَا، بَابُ الِإشْ�هَادِ ِيف الِهبَةِ، حديث 

رقم: 2587.
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فالعدل بين الأولاد له فوائد عظيمة؛ من بينها: أنه من أعظم 
أسباب الإعانة على البر بالوالدين، ودوام الحب والصلة بين 
الإخوة، ويس�اعد على تقديم جيل صالح سَوِيّ للمجتمع، 

ويساعد على زرع الأخوة بمعناها ومبناها بين الإخوة.  

  ولي�س أدل عىل ذل�ك م�ن تدبري إخ�وة يوس�ف
وكيده�م له، حين خُي�ل إليهم أن أباهم يفضل�ه هو وأخوه 
عليه�م، وذل�ك عىل خالف الحقيقة، وق�د حك�ى القرآن 

الكري�م ذل�ك في قول�ه تع�الى: ﴿ڇ  ڇ ڇ  ڇ  ڍ    
ژ    ژ   ڈ   ڈ   ڎ   ڎ   ڌ  ڌ  ڍ  
ڳ    گ   گ   گ   گ   ک   ک     ک   ک   ڑ   ڑ  
ڻ     ں   ں   ڱ   ڱ   ڱ   ڱ   ڳ   ڳ   ڳ  

ڻ  ڻ  ڻ﴾))).
التربية بالقدوة:.44

إن التربي�ة بالقدوة الحس�نة م�ن أنجح الط�رق للتصدي 
للانحرافات الس�لوكية؛ وذلك بترس�يخ المبادئ والأخلاق 
في نف�وس الأبن�اء، ويقص�د بالق�دوة: »الحال�ة الت�ي يكون 

))) ]سورة يوسف، الآيات 7 ـ 9[.
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ا  الإنس�ان عليها في اتباع غيره إن حسناً وإن قبيحًا، وإن سارًّ
ا«)))، ولا ش�ك أن الق�دوة الممدوحة شرعًا هي ما  وإن ضارًّ

كانت في الخير والمعروف.

وق�د بين لنا رس�ول الله صلى الله عليه وسلم منهج الق�دوة في أمور الدنيا 
والآخرة، فعَنْ عَبْدِ الله بْنِ عَمْرٍو ، قَالَ: سَ�مِعْتُ رَسُولَ 
الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: »خَصْلَتَانِ مَنْ كَانَتَا فيِهِ كَتَبَهُ الله شَاكِرًا صَابرًِا، 
ْ يَكْتُبْهُ الله شَ�اكِرًا وََال صَابرًِا، مَنْ نَظَرَ ِيف  ْ تَكُونَا فيِهِ َمل وَمَ�نْ َمل
دِينِ�هِ إَىل مَ�نْ هُوَ فَوْقَ�هُ فَاقْتَدَى بهِِ، وَنَظَرَ ِيف دُنْيَ�اهُ إَىل مَنْ هُوَ 
لَهُ بهِِ عَلَيْهِ كَتَبَهُ الله شَاكِرًا وَصَابرًِا،  دُونَهُ فَحَمِدَ الله عََىل مَا فَضَّ
وَمَ�نْ نَظَرَ ِيف دِينهِِ إَىل مَ�نْ هُوَ دُونَهُ، وَنَظَرَ ِيف دُنْيَاهُ إَىل مَنْ هُوَ 
ْ يَكْتُبْهُ الله شَاكِرًا وََال صَابرًِا«)))،  فَوْقَهُ فَأَسِفَ عََىل مَا فَاتَهُ مِنهُْ َمل
قال ابن بط�ال: هذا الحديث جامع لمعاني الخير؛ لأن المرء لا 
يك�ون بح�ال تتعلق بالدي�ن من عب�ادة ربه مجته�دًا فيها إلا 
وجد من هو فوقه، فمتى طلبت نفس�ه اللحاق به اس�تقصر 
حال�ه؛ فيك�ون أبدًا في زي�ادة تقربه من رب�ه، ولا يكون على 

))) المفردات في غريب القرآن للراغب الأصفهاني، ص 18، ط دار المعرفة، بيروت. 
قَائِقِ وَالْوَرَعِ عَنْ رَسُولِ الله صلى الله عليه وسلم، بَابُ مَا جَاءَ ِيف صِفَةِ  ))) سنن الترمذي، أَبْوَابُ صِفَةِ الْقِيَامَةِ وَالرَّ

أَوَاِين الحَوْضِ، باب منه، حديث رقم: 2512.
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حالة خسيسة من الدنيا إلا وجد من أهلها من هو أخس منه 
، فإذا تفكر في ذلك علم أن نعمة الله تعالى وصلت إليه  حاًال
دون كثير ممن فضل عليه بذلك، فيلزم نفسه الشكر؛ فيعظم 

اغتباطه بذلك في معاده))).

والتربي�ة بالقدوة من الطرق الت�ي ربى النبي صلى الله عليه وسلم عليها 
أصحابه ، فقد ق�ال الله  يأمرنا بالاقتداء بنبيّه صلى الله عليه وسلم: 

﴿ئو  ئۇ ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ ئې  ئې ئې ئى  
في  كثري  اب�ن  ق�ال  ی﴾)))،  ی   ی   ی  ئى   ئى  
يَةُ الْكَرِيمَةُ أَصْلٌ كَبيٌِر ِيف التَّأَِّيس  تفسير هذه الآية: »هَذِهِ اْآل
برَِسُولِ الله صلى الله عليه وسلم ِيف أَقْوَالهِِ وَأَفْعَالهِِ وَأَحْوَالهِِ«)))، ولا تتحقق 
الق�دوة إلا إذا واف�ق قول الُمقْتَدَى به حال�ه وأفعاله، وكان 
لَ آخِذٍ بهِِ، وََال يَنهَْى  ٍ إَّال كَانَ أَوَّ نبين�ا صلى الله عليه وسلم: ».. َال يَأْمُرُ بخَِْري

لَ تَارِكٍ لَهُ«))). ءٍ إَّال كَانَ أَوَّ ْ عَنْ شَي

))) شرح صحيح البخاري لابن بطال 10/ 199، ط مكتبة الرشد، الرياض 1423هـ - 2003م.
))) ]سورة الأحزاب، الآية 21[.

))) تفسير ابن كثير، 6/ 350.
))) الش�فا بتعريف حق�وق المصطفى، للقاضي عي�اض، 484/1، ط دار الفكر الطباعة والنشر 

والتوزيع، عام النشر: 1409 هـ - 1988 م، بتصرف.
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فف�ي العب�ادة: كان صلى الله عليه وسلم يق�ول لأصحاب�ه: »صَلُّ�وا كََا�مَ 
رَأَيْتُمُوِين أُصلي«)))، وصَّىل على مكان مرتفع يومًا، فقال لهم: 
 ،(((» ُّوا، وَلتَِعَلَّمُوا صَلَاِيت َـا النَّاسُ، إنَِامَّ صَنعَْتُ هَذَا لتَِأَْمت » أَيُّه
ولم�ا حج حجة الوداع م�ع أصحابه كان يقول له�م: »خُذُوا 
ُ�مْ بَعْدَ عَامِي هَذَا«)))، ولذلك  عَنِّي مَناَسِ�كَكُمْ، لَعَِّيل َال أَرَاك
أمر النبي صلى الله عليه وسلم المس�لم أن يجعل لبيته نصيبًا من صلاة السنن؛ 
ليترب�ى الأولاد على الصالة؛ ويتخذوا م�ن آبائهم قدوة في 
العبادة والقرب من الله ، فعن عبد الله بن عمر ، قال: 
قال رس�ول الله صلى الله عليه وسلم: »اجْعَلُ�وا ِيف بُيُوتكُِمْ مِنْ صَلَاتكُِمْ، وََال 

تَتَّخِذُوهَا قُبُورًا«))).

وق�د اقت�دى الصحابة الك�رام  بالنب�ي صلى الله عليه وسلم في الحلم 
والصف�ح، فحذوا ح�ذوه في أخلاق�ه وعمله الكري�م، فعَنْ 
ُ�ولِ الله صلى الله عليه وسلم  أَنَ�سِ بْنِ مَالِ�كٍ ، قَالَ: »كُنْ�تُ أَمْشِي مَعَ رَس

اعَةً، حديث رقم: 631. ))) صحيح البخاري، كِتَابُ الَأذَانِ، بَابُ الَأذَانِ للِْمُسَافرِِ إذَِا كَانُوا َمجَ
، حديث رقم: 917. ))) صحيح البخاري، كتاب الجمعة،  بَابُ الُخطْبَةِ عََىل المنَِربِ

، حديث رقم:  9524. سِّرٍ يضَاعِ ِيف وَادِي مُحَ ، بَابُ اْإلِ جِّ ))) السنن الكبرى للبيهقي، كِتَابُ اْحلَ
اَلَّةِ ِيف الَمقَابرِِ، حديث  اَلَّةِ، بَابُ كَرَاهِيَةِ الص ))) متف�ق علي�ه: صحيح البخاري، كِتَابُ الص
هَ�ا، بَابُ  ِ ةِ اُْملسَ�افرِِينَ وَقَْرص رق�م: 432، واللف�ظ ل�ه، وصحيح مس�لم، كِتَ�ابُ صََا�لَ

ةِ النَّافلَِةِ ِيف بَيْتهِِ، وَجَوَازِهَا ِيف اْملَسْجِدِ، حديث رقم: 777. اسْتحِْبَابِ صََال
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ٌِّيب فَجَبَذَهُ برِِدَائِهِ  ٌِّين غَلِيظُ الحاَشِيَةِ، فَأَدْرَكَهُ أَعْرَا وَعَلَيْهِ بُرْدٌ نَجْرَا
جَبْذَةً شَدِيدَةً، حَتَّى نَظَرْتُ إَىل صَفْحَةِ عَاتقِِ رَسُولِ الله صلى الله عليه وسلم قَدْ 
دُ مُـرْ  مََّ ةِ جَبْذَتهِِ، ثُمَّ قَالَ: يَا مُح دِ مِنْ شِ�دَّ ْ َا حَاشِ�يَةُ الُرب رَتْ ِهب أَثَّ
ذِي عِنـْدَكَ، »فَالْتَفَتَ إلَِيْهِ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم، ثُمَّ  ِيل مِنْ مَـالِ الله الَّ

ضَحِكَ، ثُمَّ أَمَرَ لَهُ بعَِطَاءٍ«))). 
ثانيًا: الوقاية من الانحراف السلوكي.

ن النبي صلى الله عليه وسلم الش�باب بالعديد م�ن التوجيهات  لق�د حصَّ
الأخلاقية الكريمة التي تقي من الانحراف السلوكي:

منها: الترغيب في ال�زواج لمن قدر عليه، بتحصيل الباءة من 
ق�درة بدنية ومالي�ة، فبه يعمر الكون، ويحفظ النس�ل، فعن عَبْدِ 
الله بن مس�عود ، قَ�الَ: كُنَّا مَ�عَ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، فَقَ�الَ: »يا مَعَْرش 
 ، ِ جْ، فَإنَِّ�هُ أَغَ�ضُّ للِْبََرص َّ�بَابِ، مَ�نِ اسْ�تَطَاعَ البَ�اءَةَ فَلْيَتَ�زَوَّ الش
هُ لَهُ وِجَاءٌ«))). وْمِ، فَإنَِّ ْ يَسْتَطِعْ فَعَلَيْهِ باِلصَّ وَأَحْصَنُ للِْفَرْجِ، وَمَنْ َمل

مْلَةِ، حديث رقم: 5809،  ةِ وَالشَّ ودِ وَالِحَربَ بَاسِ، بَابُ الُُرب ))) متفق عليه: صحيح البخاري، كِتَابُ اللِّ
كَاةِ، بَابُ إعِْطَاءِ مَنْ سَأَلَ بفُِحْشٍ وَغِلْظَةٍ، حديث رقم: 1057. وصحيح مسلم، كِتَاب الزَّ

))) متفق عليه: صحيح البخاري، كِتَابُ النكاح، بَاب من لم يس�تطع الباءة فليصم، حديث 
رق�م: 5066، واللفظ له، وصحيح مس�لم، كتاب النكاح، باب اس�تحباب النكاح لمن 

تاقت نفسه إليه، حديث رقم: 1400.
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 ، ٍِوال�زواج من س�نن النبي صلى الله عليه وسلم، فعن أَنَس بْ�نِ مَالك
ق�ال: جَاءَ ثَلَاثَةُ رَهْ�طٍ إَىل بُيُوتِ أَزْوَاجِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، يَسْ�أَلُونَ 
�َُّهنمْ تَقَالُّوهَا، فَقَالُوا:  وا، كَأَ ُِرب عَ�نْ عِبَادَةِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، فَلََّا�مَّ أُخْ
مَ مِنْ ذَنْبهِِ وَمَا  وَأَيْ�نَ نَحْنُ مِنَ النَّبِ�يِّ صلى الله عليه وسلم؟ قَدْ غُفِرَ لَهُ مَا تَقَ�دَّ
يْلَ أَبَدًا، وَقَالَ آخَرُ:  ا أَنَا فَإِّين أُصلى اللَّ رَ، قَالَ أَحَدُهُمْ: أَمَّ تَأَخَّ
هْرَ وَلاَ أُفْطِرُ، وَقَالَ آخَرُ: أَنَا أَعْتَزِلُ النِّسَ�اءَ فََال  أَنَا أَصُومُ الدَّ
ذِينَ  ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم إلَِيْهِمْ، فَقَالَ: »أَنْتُمُ الَّ جُ أَبَدًا، فَجَاءَ رَس أَتَزَوَّ
خَْشَاكُمْ لله وَأَتْقَاكُمْ لَهُ، لَكِنِّي  قُلْتُمْ كَذَا وَكَذَا؟ أَمَا وَالله إِّين َأل
جُ النِّسَ�اءَ، فَمَنْ رَغِبَ  ُ�ومُ وَأُفْطِرُ، وَأُصلي وَأَرْقُدُ، وَأَتَزَوَّ أَص

عَنْ سُنَّتيِ فَلَيْسَ مِنِّي«))).

ومنه�ا: الأم�ر بغض البصر؛ لأن ذلك في�ه زكاةً للنفس، 
وطه�ارةً للقلب، وأم�ر الله  به المؤمنني والمؤمنات، قال 

ڍ   ڍ   ڇ   ڇ   ڇ  ﴿ڇ  تع�الى: 
ڌڌ   ڎ  ڎ  ڈڈ  ژ   ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  
ک    گ  گ  گ  گ  ڳ﴾)))، 

غِيبِ ِيف النِّكَاحِ، حديث رقم: 5063.   ))) صحيح البخاري، كِتَابُ النِّكَاحِ، بَابُ الَّرتْ
))) ]سورة النور، الآيتان 30، 31[.
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ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم  وأكدت س�نة نبينا صلى الله عليه وسلم عىل هذا، حيث قَالَ رَس
، لاَ تُتْبِ�عِ النَّظْرَةَ  ُّ لس�يدنا عَِي�لِ بن أبي طال�ب : »يَ�ا عَِى�لِ

النَّظْرَةَ؛ فَإنَِّ لَكَ الأوَُىل وَلَيْسَتْ لَكَ الآخِرَةُ«))).

ًّ�ا أصيًال م�ن حقوق  وجع�ل الإسالم غض البرص حق
الطري�ق، فعَنْ أَِيب سَ�عِيدٍ الخدُْرِيِّ ، عَ�نِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم قَالَ: 
، إنَِامَّ هِيَ  ُ�مْ وَالجُلُوسَ عََىل الطُّرُقَاتِ«، فَقَالُوا: مَا لَناَ بُدٌّ اك »إيَِّ
ثُ فيِهَا، قَالَ: »فَإذَِا أَبَيْتُمْ إَّال الَمجَالسَِ، فَأَعْطُوا  اَلسُِناَ نَتَحَدَّ َجم
ُ�وا: وَمَ�ا حَ�قُّ الطَّرِي�قِ؟ قَ�الَ: »غَضُّ  هَ�ا«، قَال الطَّرِي�قَ حَقَّ
يٌْ  اَلَّمِ، وَأَمْ�رٌ باِْملَعْرُوفِ، وََهن ، وَكَفُّ الأذََى، وَرَدُّ الس ِ البََرص

عَنِ الُمنكَْرِ«))). 

ومنه�ا: النهي عن الخلوة بالمرأة إلا ومعها ذو رحم منها، 
وذل�ك من علامات الإيامن؛ لأن فيه صيانة للنفس وحفظًا 
لها من الوقوع في الشبهات، فعَنْ جَابرِِ بْنِ عَبْدِ الله ، قَالَ: 
خِرِ؛  ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم: ».. وَمَنْ كَانَ يُؤْمِنُ باِلله وَالْيَوْمِ اْآل قَالَ رَس
مَْرُ، وَمَ�نْ كَانَ يُؤْمِنُ  بُ عَلَيْهَا اْخل َ ُ�دْ عََىل مَائِدَةٍ يْر�شُْ فََا�لَ يَقْع

، حديث رقم: 2151. ))) سنن أبي داود، كِتَاب النكاح، باب مَا يُؤْمَرُ بهِِ مِنْ غَضِّ الْبََرصِ
ورِ وَالُجلُوسِ فيِهَا، وَالُجلُوسِ  ))) صحي�ح البخاري، كِتَاب الَمظَاِملِ وَالغَصْبِ، بَ�ابُ أَفْنيَِةِ الدُّ

عُدَاتِ، حديث رقم: 2465.  عََىل الصُّ
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رَْمٍ  لُوَنَّ باِمْ�رَأَةٍ لَيْسَ مَعَهَ�ا ذُو َحم ْ خِرِ؛ فََا�لَ َخي بِ�الله وَالْيَ�وْمِ اْآل
يْطَانُ«))). َامُ الشَّ مِنهَْا؛ فَإنَِّ ثَالثَِه

ومنه�ا: الأم�ر باجتن�اب الزن�ا، والتحذي�ر من�ه، وبي�ان 
خطورت�ه، يقول تع�الى: ﴿ژ  ژ  ڑڑ  ک ک ک  
ک   گ﴾)))، وه�و كبيرة من الكبائر التي تس�توجب 

العقوب�ة لم�ن فعله في الدني�ا والآخرة، يق�ول تعالى: ﴿ڀ  
ٹ   ٹ    ٹ   ٿ    ٿ    ٿٿ   ٺ  ٺ   ٺ  ٺ  ڀ   ڀ  
ٹ  ڤ  ڤ ڤ ڤ  ڦ  ڦ  ڦڦ  ڄ   ڄ  ڄ  
ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   ڃ  چ  چ  چ  چ   ڇ  ڇ ڇ 

ڇ  ڍ ڍ  ڌ ڌڎ  ڎ  ڈ  ڈ   ژ﴾))). 
وقد س�لك رسول الله صلى الله عليه وسلم طريق الإقناع؛ ليظهر للشباب 
مدى خط�ورة تلك الجريمة، وضرورة الابتع�اد عنها، فعَنْ 
ا أَتَى النَّبِ�يَّ صلى الله عليه وسلم فَقَالَ: يَا  أَِيب أُمَامَ�ةَ ، قَ�الَ: إنَِّ فَتً�ى شَ�ابًّ
ُ�ولَ الله، ائْ�ذَنْ ِيل باِلزن�ى، فَأَقْبَلَ الْقَ�وْمُ عَلَيْ�هِ فَزَجَرُوهُ،  رَس
ُ�وا: مَهْ، مَهْ. فَقَالَ: »ادْنُهْ، فَدَنَا مِنهُْ قَرِيبًا«، قَالَ: فَجَلَسَ،  وَقَال

))) مسند أحمد، 23/ 19، حديث رقم: 14651.
))) ]سورة الإسراء، الآية 32[.

))) ]سورة النور، الآيتان 2، 3[.
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كَ؟«، قَالَ: َال وَالله، جَعَلَنيِ الله فدَِاءَكَ، قَالَ:  ُِألمِّ ِبُّهُ  قَالَ: »أَتُح
بْنتَكَِ؟« قَالَ:  ِمْ«، قَالَ: »أَفَتُحِبُّهُ ِال هَاِهت ُِألمَّ ِبُّونَهُ  »وََال النَّاسُ يُح
ُ�ولَ الله جَعَلَنيِ الله فِ�دَاءَكَ، قَالَ: »وََال النَّاسُ  َال وَالله، يَا رَس
ُِألخْتكَِ؟«، قَ�الَ: َال وَالله،  ِ�مْ«، قَالَ: »أَفَتُحِبُّ�هُ  ِبُّونَ�هُ لبَِناَِهت يُح
ِمْ«،  خََوَاِهت ِبُّونَ�هُ ِأل جَعَلَنِ�ي الله فِ�دَاءَكَ، قَ�الَ: »وََال النَّاسُ يُح
تكَِ؟« قَ�الَ: َال وَالله، جَعَلَنيِ الله فدَِاءَكَ،  قَ�الَ: »أَفَتُحِبُّهُ لعَِمَّ
اَلَتكَِ؟«،  ِمْ«، قَالَ: »أَفَتُحِبُّهُ ِخل ِهتَّام ِبُّونَهُ لعَِ قَالَ: »وََال النَّاسُ يُح
ِبُّونَهُ  قَ�الَ: َال وَالله، جَعَلَنِ�ي الله فدَِاءَكَ، قَ�الَ: »وََال النَّاسُ يُح
ِ�مْ«، قَالَ: فَوَضَعَ يَدَهُ عَلَيْهِ، وَقَالَ: »اللهمَّ اغْفِرْ ذَنْبَهُ،  ِهتَال اَ ِخل
ُ�نْ بَعْدُ ذَلِ�كَ الْفَتَى   �نْ فَرْجَ�هُ«، فَلَمْ يَك �رْ قَلْبَ�هُ، وَحَصِّ وَطَهِّ

ءٍ«))). ْ يَلْتَفِتُ إَىل شَي
ثالثًا: النهي عن المخدرات والإدمان.

م�ن توجيه�ات النب�ي صلى الله عليه وسلم الأخلاقي�ة للش�باب: النه�ي 
ع�ن الإدم�ان، وع�ن المخ�درات ب�كل أنواعها وأسامئها، 
فالمخ�درات أم الخبائث، فهي تص�د عن ذكر الله تعالى وعن 

عبادته، وتضعف إيمان العبد، يقول : ﴿ٱ  ٻ  ٻ  

))) مسند أحمد، 36/ 545، حديث رقم: 22211.
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ڀ   ڀ   ڀ   پ    پ   پ   پ   ٻ  ٻ  
ٿ   ٿ   ٿ   ٿ     ٺ   ٺ   ٺ   ٺ   ڀ  
ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤ   ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  
ڦ  ڦڄ  ڄ  ڄ   ڄ﴾)))، والإدم�ان يفس�د العق�ل، 
وينشر العداوة والبغضاء، ويحدث فتورًا في الجسم، وإرهاقًا 
في الأعص�اب، وزعزعةً في الفك�ر، وقلةً في العمل، وضعفًا 
في مدارك الإنسان، كما يسبب العديد من الأمراض النفسية 
كالقلق، والاكتئاب، والتوتر العصبي، والانطواء، والعزلة، 

وغيرها من الأمراض النفسية.

إن تناول المخدرات والإدمان عليها ينسيان الإنسانَ ذكرَ 
الله  الذي تحيا به القلوب، وتطمئن إليه النفوس، فالمدمن 
ره بربه، ولا قلب له يُثْنيِ به عليه، قال تعالى:  لا عق�ل له يُذَكِّ

﴿بم بى  بي تج  تح تختم  تى  تي ثج  
ثم  ثى﴾)))، كام أنه�ا تص�د ع�ن الصالة، فتنسي 
ش�اربها أوقاتهــ�ا، وكيفية أدائه�ا على الوج�ه الأكمل، قال 

))) ]سورة المائدة، الآيتان90، 91[.
))) ]سورة الرعد، الآية 28[.
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ابٍ أَسْ�كَرَ فَهُوَ حَرَام«)))، وعَنْ جُرْمِ من  َ النَّبيُِ صلى الله عليه وسلم: »كُلُّ َرش
مَ الله تَبَارَكَ  ثَةٌ قَدْ حَ�رَّ أدم�ن تلك المهلكات يق�ول صلى الله عليه وسلم: »ثََال
يُّوثُ  ، وَالدَّ وَتَعَ�اَىل عَلَيْهِ�مُ الْـجَنَّةَ: مُدْمِنُ الْـخَمْ�رِ، وَالْعَاقُّ

ذِي يُقِرُّ ِيف أَهْلِهِ الخبََثَ«))). الَّ

والمخ�درات أحد أهم أس�باب انتش�ار الجرائم بصورها 
المختلف�ة من سرقة، وقتل، واغتص�اب؛ لأن المدمن لا يبالي 
أثر فعله، وكل ما يهمه أن يتحصل على المخدر، فهو سالح 
ارب به ش�بابنا من�ذ عقود،  خطري بيد فاق�دي الضمري، يُح
فتسلب قوة البدن، وقوة العقل في وقت يحتاج فيه وطننا إلى 
الش�باب القوي الذي يحقق النصرة للدين والوطن، ويعمل 
لاستقراره وتقدمه ورفعته، فلا بد من تعاون كل مؤسسات 
المجتمع مع الأسرة في مكافحة الإدمان عن طريق المدارس، 
والدع�اة،  التعليمي�ة،  والمؤسس�ات  الإعالم،  ووس�ائل 
والعلماء، والمفكرين، وأن تتضافر جهودهم جميعًا في التوعية 
بخطر الإدمان الذي يس�تهدف المجتم�ع في تدينه وأخلاقه، 

وزُ الوُضُوءُ باِلنَّبيِذِ وَلَا الُمسْكِرِ،  ))) متفق عليه: صحيح البخاري، كتاب الوضوء، بَابُ لَا َُجي
ْرٌ وَأَنَّ  حديث رقم: 242، وصحيح مس�لم، كتاب الأشربة، بَابُ بَيَانِ أَنَّ كُلَّ مُسْ�كِرٍ خَم

ْرٍ حَرَامٌ، حديث رقم:  2001. كُلَّ خَم
))) مسند أحمد،10/ 269، حديث رقم: 6113.
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وتماس�ك أبنائه، واس�تقرارهم، ق�ال تعالى: ﴿ئە  ئو  
ئو  ئۇئۆ  ئۆ   ئۈ  ئۈ     ئې﴾))).

إن المخدرات سالح فتاك يعم�ل على تغييب العقل، فلا 
يدرك م�ن يتعاطاها أفعاله ولا أقوال�ه، فيرتكب المحرمات 

دون شعور، فيؤثر ذلك في دينه وإيمانه.

وإدمان المخدرات يؤدي إلى انهيار الأسرة بزيادة حالات 
الطلاق، وانحراف أفرادها، وبسبب الإدمان تضيع الإرادة 
الإنس�انية عند المتعاطي للمخدرات، وتقت�ل فيه العواطف 
الس�امية، كالحن�ان والعط�ف، وه�ذا يعلل ما نش�اهده من 
حالات الاعتداء على الحرمات، وانتش�ار ظاهرة التحرش، 

والتفكك الأسري.  

لقد أمر الإسالم بتفعيل العقوبات، وتش�ديدها على كل 
من اتبع ش�هواته وغرائ�زه، وتناول عَمْدًا ما يُفس�د عقله أو 
يؤثر فيه سلبًا، فيسبب ضررًا لنفسه وللمجتمع الذي يعيش 
فيه، كذلك ش�دد الإسالم عىل تنفيذ العقوب�ات على تجار 

))) ]سورة المائدة، الآية 2[.                
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المخ�درات والمهربني والمروجين له�ا، وعلى كل من يتسرت 
عليهم أو يتعامل معهم.

إن ترك المخدرات لو لم يكن واجبًا شرعيًّا لاعتبره العقلاء 
من مكارم الأخلاق، فهو يتماش�ى مع الفطرة السليمة، فعَنْ 
مَْعٍ مِنْ  ي�قُ  ِيف َجم دِّ ُ�ئِلَ أَبُ�و بَكْرٍ الصِّ أَِيب الْعَاليَِ�ةِ، قَالَ: س
َاهِلِيَّةِ؟  ْ�رًا ِيف اْجل بْ�تَ خَم ِ ُ�ولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم: هَ�لْ َرش أَصْحَ�ابِ رَس
 ، َ ذَاكَ؟ فَقَالَ: كُنتُْ أَصُونُ عِرِْيض قَالَ: أَعُوذُ باِللهِ، قَالُوا: وَِمل
مَْرَ كَانَ لعِِرْضِهِ وَمُرُوءَتهِِ  بَ اْخل ِ هُ مَنْ َرش نََّ ؛ ِأل وَأَحْفَظُ مُرُوءَِيت
ُ�ولَ الله صلى الله عليه وسلم، فَقَالَ: »صَدَقَ أَبُو بَكْرٍ،  مُضَيِّعً�ا، فَبَلَغَ ذَلكَِ رَس

صَدَقَ أَبُو بَكْرٍ«))). 

إن واج�ب الوق�ت الآن ه�و التوعي�ة الدائم�ة بمخاطر 
الإدمان عبر وسائل الإعلام المختلفة، وتقديم البرامج التي 
تتضمن المحتوى الديني والثقافي الملائم، والعمل على تقوية 
الرواب�ط الأسرية وزيادة الرعاية والاهتمام بالأبناء، ومعرفة 
أصدقائهم، ومناقشة أفكارهم للوصول لبناء الوعي الكافي 
لديهم بأضرار الإدمان على حياتهم، مع إبعادهم عن أسباب 

))) معرفة الصحابة لأبي نعيم الأصبهاني، 1 / 33، ط دار الوطن للنشر، الرياض.
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الإحباط والاكتئاب، ومساعدتهم في التغلب على الضغوط 
النفسية، واللجوء للمشاركة في الأنشطة المجتمعية المختلفة، 
والأعامل التطوعية، وإعداد ن�دوات تثقيفية في دُور العبادة 
والن�وادي ومراكز الش�باب وأماك�ن التجمعات الش�بابية، 
وعبر وس�ائل التواص�ل الاجتماعي المختلف�ة؛ بهدف توعية 
الش�باب والمراهقين بمخاطر المخ�درات والإدمان، وكيفية 

التصدي لهما.

*             *             *



الف�صل الثالث
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الوقاية من التفكك الأسري

لق�د جع�ل الإسالم للحي�اة الزوجي�ة قدس�ية خاص�ة، 
ومكانة س�امية، وس�نَّ من الحقوق والواجب�ات والآداب ما 
يضم�ن اس�تقرارها، وترابطه�ا، وتماس�كها، واس�تدامتها في 
إطار الس�كن والمودة والرحمة والاحترام المتبادل، حيث يقول 
الح�ق : ﴿ۉ  ۉ﴾)))، ويق�ول نبين�ا صلى الله عليه وسلم: 

كُمْ لأهَْلِهِ«))). ُْري كُمْ خَ ُْري »خَ

ولأهمية عقد الزواج وقدس�يته سماه القرآن الكريم ميثاقًا 
غليظً�ا، حيث يقول الله : ﴿ڤ  ڤ  ڤ    
ڦ﴾)))، وذل�ك يوج�ب احترامه، ويحذر م�ن خطورة 

هدمه ونقضه.

))) ]سورة النساء، الآية 19[.
))) سنن الترمذي، أَبْوَابُ اْملَناَقِبِ، بَابٌ ِيف فَضْلِ أَزْوَاجِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، حديث رقم: 3895.

)))  ]سورة النساء، الآية 21[. 
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وقد دعت الشريعة الإسلامية الزوجين إلى أن ينظر كل منهما إلى 
ل جوانب الخير فيه، ويتبَّرص  شريك حياته بعين الإنص�اف، ويتأمَّ
مزاي�ا الإبقاء على الحياة الأسرية من الس�كن والاس�تقرار النفسي 

والس�لوكي، وس�عادة الذري�ة، حي�ث يق�ول : ﴿ۉ  
ئا   ئا   ى   ى   ې    ې  ې   ۉې  
ئە  ئە  ئو  ئو﴾)))، ويق�ول نبين�ا صلى الله عليه وسلم: »لا يَفْ�رَكْ مُؤْمِنٌ 
َ منه�ا آخَرَ«)))، ولا يَفْرَكْ؛ أي: لا  مُؤْمِنَ�ةً، إنْ كَرِهَ منها خُلُقًا رَِيض

يكره، ولا يبغض.

ولا ش�ك أن الطلاق تدمير لبيتٍ أمر الشرع أن يُبنى على 
أساس من السكن والمودة والرحمة، كما أنه يحمل العديد من 
المخاطر والآثار الس�لبية في الأسرة، وفي المجتمع، ولا س�يما 
الأبناء؛ إذ يس�بب لهم انفصال الوالدين مش�كلات نفس�ية، 
واجتماعي�ة، واقتصادي�ة، يفتق�دون معه�ا مقوم�ات التربية 
الحس�نة، والتنشئة الس�ليمة بس�بب ذلك التفكك الأسري؛ 
مم�ا يجعلهم عرضة للاضطراب النفيس، والتأخر الدراسي، 

))) ]سورة النساء، الآية 19[.
ضَاعِ، بَابُ الْوَصِيَّةِ باِلنِّسَاءِ، حديث رقم: 1469. ))) صحيح مسلم، كِتَابُ الرِّ
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فيسهل انحرافهم السلوكي أو استقطابهم وأدلجتهم من قِبل 
جماعات التطرف والعنف والإرهاب.

وإن الش�يطان ليعمل عمله الخبيث لتدمير بنيان الأسرة، 
وق�د بَّن�يَّ لنا النبي صلى الله عليه وسلم أن�ه لا توجد معصية لاب�ن آدم يفرح 
بها الش�يطان أكثر من فرحـه بواقعـة طلاق تقع في مش�ارق 
الأرض أو مغاربه�ا، وهذا أظه�ر ما يكون في الدلالة على ما 
 ، للطالق من آثار س�لبية س�يئة، فعَنْ جَابرٍِ ب�ن عبد الله
ُ�ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ إبِْلِيسَ يَضَعُ عَرْشَ�هُ عََىل اْملَاءِ،  قَالَ: قَالَ رَس
ِيءُ  ُ�مْ فتِْنةًَ، َجي ايَاهُ، فَأَدْنَاهُمْ مِنْ�هُ مَنزِْلَةً أَعْظَمُه َ ثُ�مَّ يَبْعَ�ثُ َرس
ُ�مْ فَيَقُولُ: فَعَلْتُ كَذَا وَكَذَا، فَيَقُولُ: مَا صَنعَْتَ شَ�يْئًا،  أَحَدُه
قْتُ بَيْنهَُ  ِيءُ أَحَدُهُمْ، فَيَقُـولُ: مَ�ا تَرَكْتُهُ حَتَّى فَرَّ قَـ�الَ: ثُمَّ َجي
ُ�ولُ: نعِْمَ أَنْ�تَ«، قَالَ  َ امْرَأَتِ�هِ، قَ�الَ: فَيُدْنيِهِ مِنْ�هُ، وَيَق وَبَْن�يْ
ُ�هُ«)))، ق�ال صاح�ب )إكامل  عَْمَ�شُ: أُرَاهُ قَ�الَ: »فَيَلْتَزِم اْأل
المعل�م(: »فيق�ول  إبلي�س: نع�م أن�ت«؛ أنت ال�ذي جئت 
َّ�ة والأم�ر العظي�م، نعم أن�ت الذي أغني�ت وفعلت  بالطام

ايَاهُ لفِِتْنةَِ النَّاسِ وَأَنَّ  يْطَانِ وَبَعْثهِِ َرسَ رِيشِ الشَّ ))) صحيح مسلم، كتاب صفات المنافقين، بَابُ َحتْ
مَعَ كُلِّ إنِْسَانٍ قَرِيناً، حديث رقم: 2813.
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رغبت�ي، أو أن�ت الحَظِ�يّ عندي، المق�دّم من رسيل، »يدنيه 
ويلتزمه«، أو أنت الش�هم والجذل، ونحو هذا، وفيه تعظيم 
أم�ر الفراق والطلاق وكثري ضرره وفتنته، وعظيم الإثم في 
الس�عي فيه؛ لما فيه من قطع ما أمر الله به أن يوصل، وشتات 

ما جعل الله فيه رحمة ومودة«))).

: آثار الطلاق على الفرد والمجتمع: أولًا
لا ينك�ر عاق�ل م�ا للطلاق م�ن آث�ار س�لبية تصيب كل 
أط�راف الأسرة من الزوجين والأولاد، فلا يس�لم أحد من 
آث�ار الطالق وأضراره، إلا  أن بعض الأط�راف قد يصاب 

بضرر أكثر من الآخر.

1( آثار الطلاق في الزوجة:

لقد أس�قط الإسالم النفقة ع�ن المرأة ط�ول حياتها، فلا 
تُنفق عىل أولادها، ولا والد�يها، ولا زوجها، بل ولا تنفق 
على نفس�ها، فهي إما مس�ئولة م�ن أب أو أخ، وبعد الزواج 
يُلْ�زَم زوجها أو ابنها بالنفقة عليها، ففي الحديث عن حكيم 

))) ينظر: إكمال المعلم بفوائد مس�لم للقاضي عياض، 8 /349، ط دار الوفاء للطباعة والنشر، 
1419هـ ـ 1998م.
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اب�ن معاوية القُشرييِّ عن أبي�ه، قال: قلت: يا رس�ولَ الله، 
م�ا حق زوجة أحدِن�ا عليه؟ قال: »أن تُطعمَه�ا إذا طَعِمتَ، 
ُ�وَها إذا اكتَسَيْتَ، أو اكتسبْتَ«)))، فعدَّ الإنفاق عليها  وتكس
طعامًا وكس�اءً من أول الحقوق، ونس�ب الإطعام والكساء 
إلى ال�زوج. وع�دَّ نبين�ا صلى الله عليه وسلم الإنف�اق على الأهل م�ن أعظم 
الإنف�اق أج�رًا وأكثره ثوابًا، حيث يقول صلى الله عليه وسلم: »دِينَ�ارٌ أَنْفَقْتَهُ 
قْتَ بهِِ  ِيف سَ�بيِلِ الله، وَدِينَ�ارٌ أَنْفَقْتَـ�هُ ِيف رَقَبَـةٍ، وَدِينَ�ارٌ تَصَدَّ
عََىل مِسْكِيٍن، وَدِيناَرٌ أَنْفَقْتَـهُ عََىل أَهْلِكَ، أَعْظَمُهَا أَجْرًا الَّذِي 

أَنْفَقْتَهُ عََىل أَهْلِكَ«))).

ا تأثرًا بليغًا، ويزيد هذا الأثر إذا  فالمرأة تتأثر بالطلاق ماديًّ
لم يكن لها  مصدر دخل؛ ذلك أن النفقة في ظل الأسرة تلبي 
كل الرضورات، ب�ل وبعضًا من الكمالي�ات غالبًا، بخلاف 

النفقة المقررة للمطلقة في حالة الانفصال.

والمتأم�ل في نظرة المجتمع للمطلقة يجدها عادة ما تجانب 
الإنص�اف وتعدل عن الصواب، فهي متهمة في نظر كثيرين 

))) سنن أبي داود، كتاب النكاح  باب حق المرأة على زوجها، حديث رقم : 2142.
))) صحيح مس�لم، كتاب ال�زكاة، بَابُ فَضْلِ النَّفَقَةِ عََىل الْعِيَالِ وَاْملَمْلُ�وكِ، وَإثِْمِ مَنْ ضَيَّعَهُمْ أَوْ 

حَبَسَ نَفَقَتَهُمْ عَنهُْمْ، حديث رقم: 995.
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إلى أن يثب�ت العك�س، وغالبً�ا ما تك�ون في نظ�ر الناس إما 
العاق�ر الت�ي لم تلد، وإم�ا اللع�وب المنحرفة أخلاقيًّ�ا، وإما 
الشرس�ة س�يئة الخل�ق التي لم تصرب، وإما الطامع�ة الطامحة 
لمستوى أعلى من مستوى زوجها المادي، وإما المسرفة المبذرة 

التي تكلف زوجها ما لا يطيق...

وليس ذلك تفكيًرا صائبًا، ولا حكًام منصفًا، فالإنصاف 
أن ينظ�ر للأمر م�ن كل جوانبه بعين الع�دل التي تعطي كل 
ذي ح�ق حق�ه، فق�د تك�ون الم�رأة ذات ق�در طلق�ت لأنها 
تزوج�ت من غير ذي كفاءة، لا يعرف حدود الله تعالى، ولا 

أسس بناء الأسرة، ولا واجباته نحو أهله وبيته.

2( آثار الطلاق في الأولاد:

م�ن المعلوم أن التنش�ئة الس�وية للأبناء تك�ون بين أب 
وأم متفاهمين، بين كفالة أب وحزمه، ورعاية أم وحنانها، 
وهذا الج�و الأسري الطبيعي الذي يعيش فيه الأبناء يؤثر 
عليهم إيجابيًّا، فيحقق نوعًا من التوازن النفسي والعاطفي 
للأسرة كله�ا، ولا أدل على ذلك من تعبير الس�يدة خولة 
بن�ت ثعلبة  حين جاءت ش�اكية للنبي صلى الله عليه وسلم من زوجها 
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أوس ب�ن الصام�ت  حني ظاه�ر منه�ا فحرمه�ا عىل 
نفسه، فذهبت تش�تكي إلى رسول الله صلى الله عليه وسلم، فقالت: »وَإنَِّ ِيل 
ََّيل  ُ�وا، وَإنِْ ضَمَمْتُهُمْ إ صِبْيَ�ةً صِغَ�ارًا إنِْ ضَمَمْتُهُمْ إلَِيْهِ ضَاع
ُ�وا«)))، وتأم�ل تعبيرها الدقيق ووصفه�ا حال الأولاد  جَاع
حين حدوث مشكلة بين الأبوين، فهم معرضون إما للجوع 

وإما للضياع من فقدان العائل المادي أو العائل التربوي.

إن المش�احنات والمش�اجرات الت�ي تك�ون غالبً�ا س�بب 
الانفصال بين الزوجني تنتقل إلى الأبناء عبر أحد الوالدين 
أو كليهام؛ مم�ا يخلق نوعًا م�ن عدم الاس�تقرار النفسي لدى 
الأطفال، كام تُفْقد الصل�ة العاطفية والاحرتام بين الأبناء 
وأح�د الأبوين نتيجة لما قد يس�معه الأبن�اء من كلام جارح 

عن أبيهم من أمهم، وعن أمهم من أبيهم.

وم�ن الآثار المشرتكة التي تلحق جمي�ع الأطراف غالبين 
أو مغلوبني فائزي�ن أو خاسري�ن، الل�وم ومحاس�بة النف�س 
ر للزوج أو الزوجة  ُ�وِّ وتأني�ب الضمير نادمين على وقت ص

))) معالم التنزيل في تفسري القرآن )تفسري البغوي(، لأبي محمد الحسني بن مسعود بن محمد بن 
الفراء البغوي الشافعي، 5 / 38، ط دار إحياء التراث العربي، بيروت ، 1420 هـ.
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أن الطالق هو ف�كاك من القيود وانطلاق م�ن العبودية إلى 
الحري�ة، فإذا هو أول المصائب على الفرد والمجتمع؛ ولذلك 
ج�اء الأمر بالتريث وعدم الترسع في طلب الطلاق، وعدم 
ُ�ولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ:  وضع�ه أول الحل�ول، ففي الحديث أَنَّ رَس
ِ بَأْسٍ فَحَرَامٌ عَلَيْهَا  قًا مِ�نْ غَْري َام امْرَأَةٍ سَ�أَلَتْ زَوْجَهَا طََال »أَيُّ

رَائِحَةُ الجَنَّةِ«))).

3( آثار الطلاق في المجتمع: 

للطلاق آثار وخيمة في المجتمع، لعل من أبرزها:

1- الت�دني الأخلاق�ي في المجتمع: إن الأسرة المتماس�كة 
الس�وية أح�د أه�م مص�ادر ترس�يخ القي�م الأخلاقي�ة في 
المجتم�ع، وإذا افتق�د الأولاد ه�ذا المصدر المه�م أدى ذلك 
إلى تراج�ع الأخالق وتدنيه�ا؛ ولذل�ك ش�دد النبي صلى الله عليه وسلم في 
بيان مس�ئولية الزوجين ع�ن الأسرة والبيت والأبناء، حيث 
يقول صلى الله عليه وسلم: »كُلُّكُمْ رَاعٍ، وَكُلُّكُمْ مَسْ�ئُولٌ عَ�نْ رَعِيَّتهِِ، الِإمَامُ 
جُلُ رَاعٍ ِيف أَهْلِهِ وَهُوَ مَسْئُولٌ  رَاعٍ وَمَسْ�ئُولٌ عَنْ رَعِيَّتهِِ، وَالرَّ

))) سنن الترمذي، أبواب الطلاق واللعان، باب ما جاء في المختلعات، حديث رقم: 1187.
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عَ�نْ رَعِيَّتِ�هِ، وَالَمرْأَةُ رَاعِيَ�ةٌ ِيف بَيْ�تِ زَوْجِهَا وَمَسْ�ئُولَةٌ عَنْ 
رَعِيَّتهَِ�ا«)))، والُمراع�اةُ: الـمحافَظ�ة والِإبْق�اءُ على الشيء، 
عِيَّةُ: كل من شَ�مِلَه  نٌَ، والرَّ )وكُلُّكُمْ راعٍ(، أَي: حافظٌِ مؤَْمت
حفْ�ظُ الراع�ي ونَظَ�رُهُ)))، وه�ذه الرعاي�ة تش�مل الرعاية 
المادي�ة، والرعاي�ة الأخلاقية التربوية، الت�ي هي أكثر أهمية 

من الرعاية المالية.

2- انتشار الجريمة: وهذا الأثر مترتب على الأثر السابق؛ 
إذ إن افتق�اد التربية والرعاية يؤثر س�لبًا في الس�لوك، وينتج 
الانح�راف ال�ذي يؤدي إلى الجريمة للحص�ول على المال أو 
نيل ما كان ممنوعًا؛ ولذلك فأي تتبع لمرتكبي الجرائم خاصة 
من الأشبال والصبية والأحداث يُظْهر أن معظمهم يعانون 

من تفكك أسري.

))) متفق عليه: صحيح البخاري، كتاب النكاح، باب المرأة راعية في بيت زوجها، حديث رقم: 
4904، وكت�اب الأحكام، باب قول الله تع�الى:﴿ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئى  ئى  
ئى  ی   ی  ی﴾ ]س�ورة النس�اء، الآي�ة 59[، حديث رق�م: 6719، وصحيح 
مس�لم: كت�اب الإمارة، باب فضيلة الإمام العادل وعقوب�ة الجائر والحث على الرفق بالرعية 

والنهي عن إدخال المشقة عليهم، حديث رقم: 1829. 
))) لسان العرب، فصل الراء المهملة، مادة )رعى(، 14 /329، ومختار الصحاح للرازي )مادة: 

رعي(، 1/ 104، والنهاية في غريب الحديث لابن الأثير، 2 / 235.
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ثانيً�ا: آلي�ات الشريع�ة الإسلامية في مواجه�ة التفكك 
الأسري:

لأج�ل مواجه�ة وح�ل تل�ك الآث�ار الكارثي�ة للطالق 
اهتم الإسالم بوقاية الأسرة م�ن التفكك، واعتنى بالأسرة 
وتماس�ـكها أيما عناية، وأرسـى عدة دعائم تقوى بها الأسرة 

وتستقر، من ذلك ما يلي:

1( إرساء قيمة العدل في الأسرة:

كانت الأسرة قبل الإسالم تقوم على التعس�ف والظلم، 
فكان الش�أن كله للذكور، وكانت الأسرة بمفهومها الأكبر 
– القبيلة – تقوم على أس�اس نرصة بعضها بعضًا؛ حتى لو 
كان�ت تلك النصرة في الظلم  والباطل، وكان الميراث حكرًا 
على الذكور فقط، وأما النساء أو الصغار فلا نصيب لهم من 
المرياث، وكانت النظرة إلى المرأة قبل الإسالم نظرة امتهان 
في الأع�م الأغل�ب، فكان الرج�ل إذا م�ات وخلَّف زوجة 
كان يح�ق لول�ده من غيره�ا أن يتزوجه�ا، أو أن يمنعها من 
ال�زواج، وكان الرج�ل يئد ابنته وهي طفلة رضيعة؛ خش�ية 

أن تس�بى فتجل�ب لأهلها الع�ار، قال تع�الى: ﴿ڦ  ڄ   
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چ   چ  ڃ  ڃ   ڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄ  
چ  چ ڇ  ڇ  ڇ  ڇ   ڍڍ  ڌ   ڌ  ڎ   ڎ  ڈ  ڈ  
ژژ  ڑ  ڑ  ک  ک﴾)))، إلى غري ذلك من الانحدار 

الأخلاقي والمجتمعي.

فلمـ�ا جاء الإسالم مح�ا كل ظلم، وأرس�ى قواعد الحق 
ُ�د الأسرة، والمحافظ�ة  والع�دل، وح�رص عىل تثبي�ت عُم
عليها مما يؤذيها، فهي المؤسسة الأولى والأهم من مؤسسات 

المجتمع، وهي الحاضنة للثقافة والتراث.

لقد أرس�ى الإسالم حقوقًا ثابتة يحافظ بها على تماس�ك 
الأسرة، مع إعط�اء كل فرد من أفرادها دورًا مهًّام في حياته، 
فدعا إلى التراحم بين سائر الأقربين، كما قدم حقوق الأقرباء 
على س�ائر الحق�وق، حتى الطف�ل الرضيع، وحتى الس�قط 

فرض احترامه وتقديره والصلاة عليه.

وبه�ذا النظ�ام وتل�ك الحق�وق ق�دم الإسالم لألسرة 
الضمان�ات التي تحصنها من التف�كك أو الاختراق، وكانت 

))) ]سورة النحل، الآيتان 58، 59[.
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الأسرة في الإسالم خلي�ة قوي�ة تس�تعصي عىل الاخرتاق 
واله�دم، فكان�ت ه�ذه الحماي�ة هي أح�د أهم أس�باب إنقاذ 

المجتمعات الإسلامية من تيارات التغريب والفساد.

2( عناية الإسلام بالمرأة:   

ن الأسرةُ في الإسالم من الزوج والزوجة والأبناء،  تتكوَّ
وق�د اهتم�ت الشريعة بكل ف�رد منها؛ فقد اهتم�ت بالمرأة، 
وأكدت عىل مكانتها وعظم منزلتها، فعىل صلاحها تدور 

رحى الاستقرار الأسري.

إن البشري�ة لم تع�رف دينً�ا ولا حضارةً عُني�ت بالمرأة كما 
عُن�ي به�ا الإسالم؛ فق�د جع�ل الله  الإنس�ان خليفة في 
أرضه، سواء أكان ذكرًا أمْ أنثى، ولم يفرق بينهما، قال تعالى: 

﴿ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   
ڀ  ڀ  ڀٺ  ٺ  ٺ  ٺ﴾)))، كام أك�دت الشريع�ة 

الإسالمية عىل أن العلاقة بين الرجل والمرأة علاقة ش�قين 
ين متصارعَين، قال س�بحانه: ﴿ڳ   متكاملني، وليس�ا ندَِّ

))) ]سورة آل عمران، الآية 195[.
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ڳ  ڱ   ڱ  ڱ﴾)))، ويقول نبينا صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ النِّسَاءَ 
جَالِ«))). شَقَائِقُ الرِّ

لق�د اهتم دينن�ا الحنيف بالم�رأة من حيث كونها إنس�انة، 
ا، وأختًا، وزوجًا، وبنتًا. وكرمها في كل حالاتها؛ أمًّ

ه�ي أمٌّ عند رجليه�ا الجنة، فقد جاء رج�ل إلى النبي صلى الله عليه وسلم 
يس�تأذنه في الجهاد، فس�أله أحية أمك؟ فق�ال الرجل: نعم، 
َنَّةُ«)))، وعندما س�أله أحد  فق�ال صلى الله عليه وسلم: »الْ�زَمْ رِجْلَهَا، فَثَمَّ اْجل
: مَنْ أَحَقُّ النَّاسِ بحُِسْنِ صَحَابَتيِ؟ قال صلى الله عليه وسلم:  الصحابة قائًال
كَ«، قَ�الَ: ثُمَّ مَنْ؟ قَالَ:  �كَ«، قَ�الَ: ثُمَّ مَنْ؟ قَالَ »ثُمَّ أُمُّ »أُمُّ
ُّ الوالدَيْنِ  كَ«، قَ�الَ: ثُمَّ مَنْ ؟ قَالَ: »ثُمَّ أَبُوكَ«)))، فَِرب »ثُمَّ أُمُّ
م�ن أعظمِ الحقوق الت�ي أمرَ اللهُ تعالى بحس�ن أدائها، حيثُ 
ه س�بحانه  جعله�ا اللهُ  في المرتب�ة الثاني�ة بع�د الوفاء بحقِّ

))) ]سورة البقرة، الآية 228[.
ُ�رُ احْتَالمًا، حديث  ى بَلًَال وََال يَذْك ))) س�نن الترم�ذي، أبواب الطهارة، بَابٌ فيِمَنْ يَسْ�تَيْقِظُ فََريَ

رقم: 113، ومسند أحمد، 43/ 264، حديث رقم: 26195.
))) سنن ابن ماجه، كتاب الجهاد، باب الرجل يغزو وله أبواق، حديث رقم: 2781.

حْبَةِ، حديث  ))) متفق عليه: صحيح البخاري، كِتَابُ الَأدَبِ، بَاب مَنْ أَحَقُّ النَّاسِ بحُِسْ�نِ الصُّ
َامَُّهن أَحَقُّ  دَابِ، بَابُ بِ�رِّ الْوَالدَِيْنِ وَأَ لَةِ وَاْآل ِّ وَالصِّ رق�م: 5971، وصحيح مس�لم، كِتَاب الِْرب

بهِِ، حديث رقم: 2548.
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في العب�ادة، فقال س�بحانه: ﴿ ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  
ڱڱ  ں   ں﴾)))، وق�ال تع�الى: ﴿وَقََىض رَبُّكَ 

اهُ وَباِلْوَالدَِيْنِ إحِْسَانًا﴾))). أََّال تَعْبُدُوا إَّال إيَِّ

وه�ي البن�ت أو الأخ�ت الت�ي تحج�ب الن�ار ع�ن أبيها 
أو أخيه�ا إن أحس�ن إليه�ا، يقول نبين�ا صلى الله عليه وسلم: »مَ�نْ كَانَتْ لَهُ 
ْ يُؤْثرِْ وَلَ�دَهُ عَلَيْهَ�ا ]يَعْنيِ:  نِهَْ�ا، وََمل ْ يُه أُنْثَ�ى فَلَ�مْ يَئِدْهَ�ا، وََمل
َنَّ�ةَ«)))، ويقول نبينا صلى الله عليه وسلم: »مَنْ كَانَ لَهُ  ُ�ورَ[ أَدْخَلَهُ الله اْجل ك الذُّ
ثُ أَخَ�وَاتٍ أَوْ ابْنتََانِ أَوْ أُخْتَانِ فَأَحْسَ�نَ  ثُ بَناَتٍ أَوْ ثََال ثََا�لَ

، وَاتَّقَى الله فيِهِنَّ فَلَهُ الجَنَّةُ«))). صُحْبَتَهُنَّ

وه�ي الزوج الت�ي جعلها نبين�ا صلى الله عليه وسلم خير مت�اع الدنيا، حيث 
يقول صلى الله عليه وسلم: »الدنيا متاعٌ، وخيُر متاعِ الدنيَا المرأةُ الصالحةُ«)))، كما 
أنه�ا تكمل نص�ف دين زوجها، يقول صلى الله عليه وسلم: »مَ�نْ رَزَقَهُ الله امْرَأَةً 
.(((» طْرِ الثَّاِين َةً، فَقَدْ أَعَانَهُ عََىل شَطْرِ دِينهِِ، فَلْيَتَّقِ الله ِيف الشَّ صَاِحل

))) ]سورة النساء، الآية 36[.
))) ]سورة الإسراء، الآية 23[.

))) سنن أبي داود، كتاب الأدب، أبواب النوم، باب في فضل مَن عَالَ يتيمًـا، حديث رقم: 5146.
))) س�نن الترمذي، أب�واب البر والصلة، بَابُ مَا جَاءَ ِيف النَّفَقَةِ عََى�لَ البَناَتِ وَالَأخَوَاتِ، حديث 

رقم: 1916، ومسند أحمد، 476/17، حديث رقم: 11384.
))) صحيح مسلم، كتاب الرضاع، باب خير متاع الدنيا المرأة الصالحة، حديث رقم : 1467.

))) المستدرك على الصحيحين، كتاب النكاح، حديث رقم: 2681.
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فالنس�اء في ظ�ل تعالي�م الإسالم القويم�ة وتوجيهاتِ�ه 
الحكيم�ة ينعم�ن بحي�اة طيب�ة كريم�ة، فه�نَّ والرج�ال في 
الإنس�انية س�واء، فالأصل واحد، يَس�عد كل منهما بالآخر، 

پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ﴿ٱ   تع�الى:  ق�ال 
پ  ڀ  ڀ ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ ٺٿ  ٿ  ٿ  
ٿ  ٹ ٹ ٹٹ  ڤ  ڤ  ڤ ڤ  ڦ﴾)))، وأوصى 
ا«))). ً بهنَّ رسول الله صلى الله عليه وسلم، حيث قال: »اسْتَوْصُوا باِلنِّسَاءِ خَْري

ولرفع�ة ش�أن الم�رأة ومكانتها نه�ى النبي صلى الله عليه وسلم عام يفعله 
بع�ض الن�اس م�ن تميي�ز الأبن�اء عىل البن�ات في الم�أكل أو 
المرشب أو الملبس أو المس�كن أو المعامل�ة الكريمة، فعندما 
كان أح�د الن�اس يجل�س إلى جان�ب النب�ي صلى الله عليه وسلم »جَ�اءَهُ ابْنٌ 
لَ�هُ، فَأَخَ�ذَهُ فَقَبَّلَهُ، ثُ�مَّ أَجْلَسَ�هُ ِيف حِجْرِهِ، وَجَ�اءَتِ ابْنةٌَ لَهُ، 
فَأَخَذَهَ�ا فَأَجْلَسَ�هَا إَىل جَنبْهِِ، فَقَالَ النَّبِ�يُّ صلى الله عليه وسلم: »هََّال عَدَلْتَ 

بَيْنهَُمَـا؟«))).

))) ]سورة النساء، الآية 1[.
))) متف�ق علي�ه: صحيح البخ�اري، كتاب أحادي�ث الأنبياء، بَابُ خَلْ�قِ آدَمَ صَلَ�وَاتُ الله عَلَيْهِ 
تِ�هِ، حدي�ث رق�م: 3331، وصحيح مس�لم، كت�اب الرضاع، ب�اب الْوَصِيَّةِ باِلنِّسَ�اءِ،  يَّ وَذُرِّ

حديث رقم: 3720.
دَقَةِ،  بَةِ وَالصَّ ))) شرح مع�اني الآث�ار، لأبي جعفر أحمد بن محمد بن سالمة الطحاوي، كِتَ�ابُ اْهلِ

جُلُ يُنحِْلُ بَعْضَ بَنيِهِ دُونَ بَعْضٍ، حديث رقم: 5847. بَابٌ الرَّ
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إن للم�رأة أدوارها المهم�ة التي تقوم به�ا وتؤديها في بناء 
المجتم�ع وتقدمه، م�ن ذلك مش�اركتها في العمل والإنتاج، 
فالم�رأة تعمل بجوار الرجل، بما يص�ون كرامتها، ولا يسيء 
إليه�ا، كالتمريض، والتطبيب، والتدريس، وبعض الأعمال 
الزراعي�ة وغيرها، وقد قصّ علينا الق�رآن الكريم أنموذجًا 

لعمل المرأة، حيث يقول س�بحانه: ﴿ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  
ٺ  ٿ  ٿ  ٿ     ٿ   ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  
ڤ  ڤڤ   ڤ  ڦ  ڦڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  

ڃڃ  ڃ   ڃ  چ﴾))).
وقد ضربت أم المؤمنين الس�يدة خديجة  أروع الأمثلة 
في مواجهة التحديات التي واجهت رس�ول الله صلى الله عليه وسلم، فأيدته 
وثبَّتته وأعانته على المضي في دعوته، وكانت أعظمَ من آنست 
ئُ من روعه؛  َدِّ رسولَ الله صلى الله عليه وسلم عند ابتداءِ الوحي، فسارعت ُهت
ب�ل وتُثْبتُِ له بالدليل وبعقليةٍ ثاقبةٍ راجحةٍ مُدركةٍ، وخلفيةٍ 
رة إياه بصفاتهِ النفيس�ة المعروفة بينهم، بأن الذي  رّبة، مُذَكِّ ُجم
جاءه هو الحقُّ من ربِّه، فلما نزل الوحيُ على رسولِ الله صلى الله عليه وسلم، 

))) ]سورة القصص، الآية 23[.
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، وقَالَ: "لَقَدْ خَشِ�يتُ عََى�لَ نَفْس"، قَالَتْ لَهُ  َ َرب هَ�ا اْخل َ وأَخَْرب
 ، - بحس�ن استنباطها مما فيه صلى الله عليه وسلم من خِصالٍ شريفة -: »كََّال
حِمَ،  ْزِيكَ اللهُ أَبَدًا، وَاللهِ، إنَِّ�كَ لَتَصِلُ الرَّ ، فَ�وَ اللهِ َال ُخي ْ أَبِْر�شِ
، وَتُكْسِبُ اْملَعْدُومَ، وَتَقْرِي  مِلُ الْكَلَّ ْ َدِيثَ، وََحت وَتَصْدُقُ اْحل

.(((» َقِّ يْفَ، وَتُعِيُن عََىل نَوَائِبِ اْحل الضَّ

كما كانت  تحرص على راحته، وتعمل كل ما في وسعها 
لإس�عاده، فكان الجزاء م�ن الله تعالى لها م�ن جنس العمل، 
وا خَدِيَجةَ ببَِيْتٍ  ُِّرش يلُ  النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم فَقَالَ: »بَ ِ حيث أَتَى جِْرب

مِنَ الجَنَّةِ مِنْ قَصَبٍ، لاَ صَخَبَ فيِهِ، وَلاَ نَصَبَ«))).

وكذل�ك كان�ت الس�يدة أسامء بن�ت أبي بك�ر  م�ع 
زوجه�ا الزبير بن العوام  في التع�اون على بناء الأسرة، 
ُْري وَمَا لَ�هُ ِيف الأرَْضِ مِنْ مَالٍ  بَ جَنِ�ي الزُّ حي�ث قالت: »تَزَوَّ
َ فَرَسِهِ، فَكُنتُْ أَعْلِفُ  َ نَاضِحٍ وَغَْري ءٍ غَْري ْ لُْوكٍ، وَلاَ شَي وََال َمم

ُ�ولِ  ))) متف�ق علي�ه: صحيح البخاري: كتاب بدء الوح�ي، كتاب كَيْفَ كَانَ بَدْءُ الوَحْيِ إَىل رَس
الله صلى الله عليه وسلم، حديث رقم: 3، واللفظ له، وصحيح مس�لم في كتاب الإيمان، بَابُ بَدْءِ الْوَحْيِ إَىل 

رَسُولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم: حديث رقم: 252.
لُّ الُمعْتَمِرُ، حديث  ))) متف�ق عليه: صحيح البخ�اري، كتاب الحج، أبواب العمرة، بَاب مَتَ�ى َحيِ
َ اللهُ تَعَاَىل عَنهُْمْ(،  حَابَةِ )رَِيض رقم:1792، واللفظ له، وصحيح مس�لم، كتاب فَضَائِلِ الصَّ

َ اللهُ تَعَاَىل عَنهَْا(، حديث رقم:2432. بَابُ فَضَائِلِ خَدِيَجةَ أُمِّ اُْملؤْمِنيَِن )رَِيض
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ْ أَكُنْ  فَرَسَ�هُ، وَأَسْ�تَقِي الَم�اءَ، وَأَخْ�رِزُ غَرْبَ�هُ، وَأَعْجِ�نُ، وََمل
بزُِ جَ�ارَاتٌ ِيل مِنَ الأنَْصَ�ارِ، وَكُنَّ  ْ أُحْسِ�نُ أَخْبِ�زُ، وَكَانَ َخي
تيِ  ِ الَّ بَـْري نسِْ�وَةَ صِدْقٍ، وَكُنْ�تُ أَنْقُلُ الـنَّوَى مِ�نْ أَرْضِ الزُّ
، وَهِ�يَ مِنِّي عََى�لَ ثُلُثَيْ  ُ�ـولُ الله صلى الله عليه وسلم عََى�لَ رَأِْيس أَقْطَعَ�هُ رَس

فَرْسَخٍ..«))). 

ومِن ثَمَّ فإن دور المرأة في بيت زوجها عظيم، ومسئوليتها 
ُ�مْ رَاعٍ، وَكُلُّكُمْ مَسْ�ئُولٌ عَنْ  كبرية، يق�ول النبي صلى الله عليه وسلم: »كُلُّك
ُ�لُ رَاعٍ ِيف  ج رَعِيَّتِ�هِ، الِإمَ�امُ رَاعٍ وَمَسْ�ئُولٌ عَ�نْ رَعِيَّتهِِ، وَالرَّ
أَهْلِهِ وَهُوَ مَسْ�ئُولٌ عَنْ رَعِيَّتهِِ، وَالَم�رْأَةُ رَاعِيَةٌ ِيف بَيْتِ زَوْجِهَا 

وَمَسْئُولَةٌ عَنْ رَعِيَّتهَِا«))). 

ولا يتوق�ف دور الم�رأة عىل مس�اعدة زوجه�ا وأسرتها 
فحس�ب، بل تعدى دوره�ا إلى مش�اركتها في العمل العام، 
صى، منها م�ا ذكره القرآن  والمواق�ف في ذل�ك أكثر من أن تُح
الكري�م في قصة بلقيس ملكة س�بأ التي قصه�ا علينا القرآن 

ةِ، حديث رق�م: 5224،  ))) متف�ق علي�ه: صَحِي�حُ البخَ�ارِي، كِتَ�اب النِّ�كَاح، بَ�ابُ الغَْر�يَْ
جَْنبَيَِّةِ إذَِا أَعْيَتْ ِيف الطَّرِيقِ،  وصحيح مس�لم، كتاب السالم، بَابُ جَوَازِ إرِْدَافِ اْملَرْأَةِ اْأل

حديث رقم: 2182.
))) متفق عليه: سبق تخريجه، ص 77.
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الكريم في قوله سبحانه: ﴿ڱ  ں       ں  ڻ      ڻ  ڻ    ڻ          
ۀ ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ     ھ  ھ   ھ  ے  
ے  ۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ   ڭ  ۇ  ۇ  ۆ  ۆ   

ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ   ۅ﴾))).
وفي صلح الحديبية لما فرغ الرسول صلى الله عليه وسلم من عقد الصلح 
صَْحَابهِِ: »قُومُوا فَانْحَرُوا، ثُمَّ احْلِقُوا«،  مع قري�ش، قَالَ ِأل
اتٍ،  قَالَ: فَوَاللهِ مَا قَامَ مِنهُْمْ رَجُلٌ حَتَّى قَالَ ذَلكَِ ثَلَاثَ مَرَّ
اَ مَا لَقِيَ  ْ يَقُمْ مِنهُْمْ أَحَدٌ دَخَلَ عََىل أُمِّ سَ�لَمَةَ، فَذَكَرَ َهل فَلََّام َمل
ِ�بُّ ذَلكَِ؟  مِ�نَ النَّ�اسِ، فَقَالَ�تْ أُمُّ سَ�لَمَةَ: يَا نَبِ�يَّ الله، أَتُح
مْ أَحَ�دًا مِنهُْمْ كَلِمَةً، حَتَّ�ى تَنحَْرَ بُدْنَكَ،  اخْ�رُجْ ثُ�مَّ َال تُكَلِّ
ُ�وَ حَالقَِكَ فَيَحْلِقَكَ، فَخَ�رَجَ فَلَمْ يُكَلِّ�مْ أَحَدًا مِنهُْمْ  وَتَدْع
حَتَّ�ى فَعَلَ ذَلكَِ؛ نَحَرَ بُدْنَ�هُ، وَدَعَا حَالقَِهُ فَحَلَقَهُ، فَلََّام رَأَوْا 
لِ�قُ بَعْضًا حَتَّى  ْ ذَلِ�كَ؛ قَامُوا، فَنحََ�رُوا، وَجَعَلَ بَعْضُهُمْ َحي

.(((» كَادَ بَعْضُهُمْ يَقْتُلُ بَعْضًا غًَّام

))) ]سورة النمل، الآيات 29 – 32[.
ةِ مَعَ أَهْلِ الَحرْبِ وَكِتَابَةِ  وطِ ِيف الِجهَادِ وَالُمصَاَحلَ ))) صحيح البخاري، كتاب الشروط، بَابُ الُُّرش

وطِ، حديث رقم: 2731. ُُّرش ال
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ر القدرة على تحمل أعباء الزواج: 3( توفُّ

وهي القدرة على تحمل تبعات ومسئوليات الزواج المادية 
والمعنوية، ولا شك أن الإقدام على الزواج دون التحقق من 
الق�درة علي�ه من أه�م أس�باب التفكك والطالق، وهو ما 
عرب عنه النب�ي صلى الله عليه وسلم عند الحديث عن ال�زواج بالباءةِ، حيث  
جْ،  َّ�بَابِ، مَنِ اسْ�تَطَاعَ البَاءَةَ فَلْيَتَزَوَّ َ الش يقول صلى الله عليه وسلم: »يَا مَعَْرش
ْ يَسْ�تَطِعْ فَعَلَيْهِ  ، وَأَحْصَنُ للِْفَرْجِ، وَمَنْ َمل ِ فَإنَِّ�هُ أَغَضُّ للِْبََر�صَ
َّ�هُ لَهُ وِجَ�اءٌ«)))، فالباءةُ هي الق�درةُ على الوفاءِ  َّ�وْمِ، فَإنِ باِلص
صَر  بحق�وق الزوجي�ةِ، وعىل ذلكَ فالب�اءةُ لا يمك�نُ أن تُح
أو تُقصَر على القدرةِ والطاقةِ الجنس�يةِ فحسب؛ إذ لو كانت 
ب صلى الله عليه وسلم على  الباءةُ المطلوبةُ هي القدرة الجسدية وحدها َملَا عقَّ
 ْ جْ« بقولهِ: »وَمَنْ َمل ُ�مُ البَاءَةَ فَلْيَتَ�زَوَّ قوله: »مَنِ اسْ�تَطَاعَ مِنكْ
وْمِ«، حيثُ يذكرُ الفقهاءُ أن التوجيهَ هنا  يَسْ�تَطِعْ فَعَلَيْهِ باِلصَّ
إلى الصومِ؛ لَما لهُ من أثرٍ في كسِر حدة الش�هوةِ لدى الشبابِ 
غيِر القادرِ على تحملِ تبعاتِ الزواجِ ومسئولياتهِ الماليةِ، وإلا 

وْم ِملَنْ خَافَ عََىل نَفْسِهِ العُزْبَةَ، حديث  ))) متفق عليه: صحيح البخاري، كتاب الصوم، بَاب الصَّ
رقم: 1905، وصحيح مس�لم، كتاب النكاح، بَابُ اسْ�تحِْبَابِ النِّكَاحِ ِملَنْ تَاقَتْ نَفْسُهُ إلَِيْهِ، 

وْمِ، حديث رقم: 1400. وَوَجَدَ مُؤَنَهُ، وَاشْتغَِالِ مَنْ عَجَزَ عَنِ اُْملؤَنِ باِلصَّ
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لَم�ا كان لهذَا التعقيبِ أثر، ولكان على كل من اس�تطاع الباءَة 
الجسديةَ أن يتزوج بغضِ النظرِ عن الاعتباراتِ الأخرى. 

وعلي�هِ فإن الباءةَ تعن�ي: القدرةَ العامةَ على قيادةِ س�فينةِ 
الحي�اةِ الزوجي�ةِ بما تقتضي�هِ وتتطلبهُ م�ن تبع�اتٍ اقتصاديةٍ 
ومسئولياتٍ اجتماعيةٍ، وإننا نظلمُ أبناءَنا وبناتنِا ظلًام كبيًرا إن 
َّحملناه�م إياهَا دونَ التأكد م�ن قدرتهم على تحملها، أو حتى 
مجردِ إدراكهِم لما يقتضيهِ واجبُ كل من الزوجيِن تجاهَ الآخرِ 
من حقوقٍ وواجباتٍ ومسئولياتٍ، وما لم نهيئ لهم ما يغلبُ 
على الظن معَه - على أقلِّ تقديرٍ- نجاح هذا الارتباط، يقول 

نبينا صلى الله عليه وسلم: »كفَى باِْملَرْءِ إثًِْام أَنْ يُضَيِّعَ مَنْ يَقُوتُ«))).

إن ال�زواج مس�ئولية مادي�ة ومعنوي�ة كبرية يتحمله�ا 
الش�اب، فإن اس�تعد لها أقدم عليه�ا، وإن كان فقيًرا وجب 
عليه أن يتعفف، ولا يقحم نفسه فيما يجلب الضرر له ولغيره 

ممن تلزمه نفقتهم، حيث يقول سبحانه: ﴿ٿ  ٹ  
ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ﴾)))، وقَ�الَ صلى الله عليه وسلم: 

))) س�نن أبي داود، كت�اب ال�زكاة، باب في صل�ة الرحم، حديث رقم: 1692، ومس�ند أحمد، 
11/ 36، حديث رقم: 6495.

))) ]سورة النور، الآية 33[.
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»َال يَنبَْغِي للِْمُؤْمِنِ أَنْ يُذِلَّ نَفْسَهُ«، قَالُوا: وَكَيْفَ يُذِلُّ نَفْسَهُ؟ 
ءِ ِملَا َال يُطِيقُ«))). ضُ مِنَ البََال قَالَ: »يَتَعَرَّ

4( حسن اختيار كل من الشريكين لصاحبه:

لقد حث الإسالم على بناء الأسرة بطريقة سوية سليمة، 
تنم�و فيها الخلال الطيبة، وتنش�أ الخصال الكريمة، فيش�ب 
النشء ويعيش حيث تسود المودة، وتنتشر الرحمة في جنبات 

هذا البيت الكريم.

ق  ولق�د اهت�م الإسالم بانتق�اء عن�اصر بنائها بام يحقِّ
د  الانس�جام، ويُقَلِّل من أسباب الشقاق أو الطلاق، وحدَّ
المعايري والأس�س التي يبنى عليها اختي�ار الزوج لزوجته 
والزوج�ة لزوجه�ا، وجع�ل في مقدمته�ا الدي�ن والخلُُق، 
فق�ال صلى الله عليه وسلم مخاطبً�ا ولّي الم�رأة في ش�أن اختيار ال�زوج: »إذَِا 
جُوهُ، إَّال تَفْعَلُوا  خطب إليكم مَنْ تَرْضَوْنَ دِينهَُ وَخُلُقَهُ فَزَوِّ
رَْضِ وَفَسَادٌ عَرِيضٌ«)))، فنص على العبادة  تَكُنْ فتِْنةٌَ ِيف اْأل

لله تعالى، والمعاملة للناس، وهما الدين والخلُُق.

يَاحِ، باب منه،  حديث رقم: 2254. )))  سنن الترمذي، أبواب الفتن، بَابُ مَا جَاءَ ِيف النَّهْيِ عَنْ سَبِّ الرِّ

))) سنن الترمذي، أبواب النكاح، باب مَا جَاء إذا جَاءَكم مَن ترْضَونَ دِينه وَخُلُقه، حديث رقم:  1084.



91

وعن�د اختيار الزوجة يخاطب النَّبِ�يُّ صلى الله عليه وسلم راغبي النكاح، 
َ�ا،  َاِهل َسَ�بهَِا، وََمج َ�ا، وَِحل فيق�ول: »تُنكَْ�حُ الم�رْأَةُ لأرَْبَ�عٍ: ِملَاِهل
ينِ تَرِبَ�تْ يَ�دَاك«)))، كما جعل  وَلدِِينهَِ�ا، فَاظْفَ�رْ بِ�ذَاتِ الدِّ
�ا أصيًا�لً للم�رأة كام هو حق  الإسالم اختي�ار ال�زوج حقًّ
ــمُ حَتَّى تُسْ�تـَأْمَرَ، وَلا  للرجـ�ل، ق�ال صلى الله عليه وسلم: »َال تُنكَْ�حُ الأيَِّ
ُ�ولَ الله، وَكَيْفَ  تُنكَْ�حُ الْبكِْ�رُ حَتَّ�ى تُسْ�تَأْذَنَ، قَالُوا: يَ�ا رَس

اَ؟ قَالَ: أَنْ تَسْكُت«))). إذُْهن

ولك�ي تُبدي الم�رأة موافقتها على الن�كاح لا بد أن تكون 
عاقل�ة واعية رش�يدة، حتى يتس�نى أخذ إذنها ومش�اورتها، 
وأن تك�ون ق�د بلغت س�نًّا تك�ون معها ق�ادرة عىل اختيار 
الكفء لها، فقد نهى الإسالم عن إك�راه المرأة أو الفتاة على 
ال�زواج، فقد جَ�اءَتْ فَتَ�اةٌ إَىل النَّبِ�يِّ صلى الله عليه وسلم، فَقَالَ�تْ: »إنَِّ أَِيب 
مَْ�رَ إلَِيْهَا،  فَعَ ِيب خَسِيسَ�تَهُ، فَجَعَلَ اْأل ْ جَنِ�ي ابْنَ أَخِي�هِ لَري زَوَّ
، وَلَكِنْ أَرَدْتُ أَنْ تَعْلَمَ النِّسَاءُ  فَقَالَتْ: قَدْ أَجَزْتُ مَا صَنعََ أَِيب

))) صحيح البخاري، كتاب النكاح، باب الأكْفَاء في الدين، حديث رقم: 5090.
هُ البكِْرَ وَالثَّيِّ�بَ إَّال برِِضَاهَا،  ))) صحي�ح البخ�اري، كت�اب النكاح، بَ�ابُ لَا يُنكِْحُ الَأبُ وَغَُْر�يْ

حديث رقم: 5136.
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ءٌ«)))، كما ينبغي أن يكـون  ْ مَْ�رِ شَي بَ�اءِ مِنْ اْأل أَنْ لَيْ�سَ إَىل اْآل
كِـلا الـزوجين مؤهـلَين لتحمل تبعات الزواج ومسئولياته 

بكل أبعاده وجوانبه. 

5( حسن العشرة بين الزوجين:

م�ن الأمور الت�ي تحافظ على الأسرة م�ن التفكك وتديم 
الألفة والمحبة بين الزوجين حس�ن العشرة بينهما بالمعروف، 
والمع�روف ه�و: كل ما يحس�ن في الرشع)))، وهذا م�ا أمرنا 

ب�ه ربن�ا س�بحانه في قول�ه: ﴿ۉ  ۉې  ې  
ې ې   ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو  

ئو﴾))). 

لامرأتِ�ه  تِ�ه  مُعاَرش س�ن  يُح أن  ُ�لِ  ج الـرَّ عىل  فيجِ�بُ 
بالمع�روفِ، كذلك يجب على المرأة حس�ن التبع�ل لزوجها، 
فه�و ح�ق متب�ادل للحف�اظ عىل ال�دفء الأسري، فيؤدي 
كل ف�رد ما علي�ه من الواجب�ات في إطار من الوُدِّ والش�فقة 

جَ ابْنتََهُ وَهِيَ كَارِهَةٌ، حديث رقم: 1874. )))سنن ابن ماجه، كِتَاب النكاح، بَابُ مَنْ زَوَّ
))) التعريفات للجرجاني، ص283، والمفردات في غريب القرآن، للراغب الأصفهاني، ص471.  

))) ]سورة النساء، الآية 19[.
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واللُّطـ�ف والمحب�ة، ق�ال تعـ�الى: ﴿ڳ  ڳ  ڱ   ڱ  
ڱڱ   ں  ں  ڻڻ  ڻ  ڻ  ۀ﴾))). 

التع�اون بني الزوجني  وم�ن ص�ور حس�ن العرشة: 
بالمس�اعدة في تحمل أعباء الحياة الأسري�ة، فأهل الرجل هم 
كُمْ  ُْري ُ�مْ خَ ك ُْري أولى الن�اس بخريه، قال رَس�ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »خَ
«)))، ولق�د ضرب لنا النبي صلى الله عليه وسلم  هَِْيل ُ�مْ ِأل ك ُْري هَْلِ�هِ، وَأَنَ�ا خَ ِأل
ُ�ئلتِ الس�يدة عَائِشَ�ةُ : مَا  أروع الأمثل�ة في ذلك، فلما س
ُ�ونُ ِيف مِهْنةَِ  كَانَ النَّبِ�يُّ صلى الله عليه وسلم يَصْنَ�عُ ِيف بَيْتِ�هِ؟ قَالَتْ: »كَانَ يَك
لَاةُ خَرَجَ إَىل  تِ الصَّ َ أَهْلِ�هِ - تَعْنيِ خِدْمَ�ةَ أَهْلِهِ- فَإذَِا حََر�ضَ

لَاةِ«))). الصَّ

ومن حسن العشرة: التودد والملاطفة، وهذا من أخلاقه صلى الله عليه وسلم، 
فقد كان جميل العرشة، دائم البشِر، يتلطف بأهله ويضاحكهم، 
حتى إنه كان يس�ابق الس�يدة عائشة أم المؤمنين ، ويتودد 
تْنيِ  َ َنِ، قَالَ: أَخَْرب حْم إليها بذلك، فعَنْ أَِيب سَ�لَمَةَ ابْنِ عَبْدِ الرَّ

))) ]سورة البقرة، الآية 228[.
))) سنن الترمذي، أبواب المناقب، باب ما جاء في أزواج النبي صلى الله عليه وسلم، حديث رقم: 3895، وسنن 

ابن ماجه، كتاب النكاح، باب حسن معاشرة النساء، حديث رقم: 1977.
))) صحيح البخاري، كتاب النفقات، باب خدمة الرجل في أهله، حديث رقم : 5363.
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اَ كَانَتْ مَعَ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم ِيف سَفَرٍ وَهِيَ جَارِيَةٌ، فَقَالَ  عَائِشَةُ  أََّهن
مُوا، ثُمَّ قَالَ: »تَعَالِ أُسَ�ابقِْكِ«،  مُوا«، فَتَقَدَّ صَْحَابِ�هِ: »تَقَدَّ ِأل
، فَلََّام كَانَ بَعْ�دُ، خَرَجْتُ أَيْضًا  فَسَ�ابَقْتُهُ، فَسَ�بَقْتُهُ عََىل رِجَّْيل
مُوا«، ثُمَّ قَ�الَ: »تَعَالِ  صَْحَابِ�هِ: »تَقَدَّ مَعَهُ ِيف سَ�فَرٍ، فَقَ�الَ ِأل
َلْتُ اللَّحْمَ، فَقُلْتُ:  ذِي كَانَ، وَقَدْ حَم أُسَ�ابقِْكِ«، وَنَسِ�يتُ الَّ
َالِ؟ فَقَالَ:  ُ�ولَ الله، وَأَنَا عََىل هَذِهِ اْحل وَكَيْفَ أُسَ�ابقُِكَ يَا رَس
بْقَةِ«))). «، فَسَابَقْتُهُ، فَسَبَقَنيِ، فَقَالَ: »هَذِهِ بتِلِْكَ السَّ »لَتَفْعَلِنَّ

ومن حس�ن العشرة: التسامح والتجاوز عن العثرات 
والأخط�اء؛ حي�ث إن الخط�أ صف�ة بشريّ�ة، وقد أوصى 
النبي صلى الله عليه وسلم بالمرأة خيًرا، فوجب الإحسان إليها، والتجاوز 
ع�ن أخطائها، وقب�ول عذره�ا، يقول صلى الله عليه وسلم: »اس�توصوا 
ءٍ في  بالنِّس�اءِ؛ فإنَّ المرأةَ خُلِقَت مِن ضِلَعٍ، وإنَّ أعوَجَ شَي
تَه، وإن تركْتَه لم يَزَلْ  ْ لَعِ أعلاه، فإنْ ذهَبتَ تُقيمُه كسَر الضِّ

أعوَجَ؛ فاستوصوا بالنِّساءِ«))).

مْيِ، بَابُ مَا جَاءَ ِيف اُْملسَابَقَةِ باِلْعَدْوِ، حديث رقم: 19758. بْقِ وَالرَّ ))) السنن الكبرى للنسائي، كِتَابُ السَّ
))) متف�ق عليه: صحي�ح البخاري، كتاب النكاح، باب الوصاة بالنس�اء، حديث رقم: 5185، 
وصحيح مسلم، كتاب الرضاع، بَابُ الْوَصِيَّةِ باِلنِّسَاءِ، حديث رقم: 1468. واللفظ لمسلم.
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ولق�د ضرب لن�ا الصحاب�ة  أروع الأمثلة في حس�ن 
العرشة وتحمل المرأة والإحس�ان إليها، وم�ن ذلك ما رُوِيَ 
ًالُ جَاءَ إَىل عُمَرَ  ليَِشْ�كُوَ إلَيْهِ خُلُقَ زَوْجَتهِِ، فَوَقَفَ  أَنَّ رَج
اَ وَهُوَ  ببَِابِ�هِ يَنتَْظِ�رُهُ، فَسَ�مِعَ امْرَأَتَ�هُ تَسْ�تَطِيلُ عَلَيْ�هِ بلِِسَ�اِهن
: إذَا كَانَ هَذَا حَالَ أَمِيِر  فَ قَائًِال َ سَاكِتٌ َال يَرُدُّ عَلَيْهَا، فَانَْرص
يًـا،  ؟! فَخَـرَجَ عُمَـ�رُ  فَـرَآهُ مُوَلِّ المؤْمِننَي فَكَيْـفَ حَـاِيل
فَنـَادَاهُ مَا حَاجَتُك؟ فَقَالَ: يَا أَمِيَر المؤْمِنيَِن جِئْت أَشْكُو إلَيْك 
ََّيل فَسَ�مِعْت زَوْجَتَك كَذَلكَِ،  خُلُ�قَ زَوْجَتيِ وَاسْ�تطَِالَتَهَا عَ
فَرَجَعْ�ت وَقُلْت: إذَا كَانَ هَ�ذَا حَالُ أَمِيِر المؤْمِنيَِن مَعَ زَوْجَتهِِ 
ُِحلقُوقٍ  ؟ فَقَالَ لَهُ عُمَ�رُ: يَا أَخِ�ي إِّين احْتَمَلْتُهَا  فَكَيْ�فَ حَ�اِيل
 ، َّ�الَةٌ لثِيَِاِيب ُِخلبْزِي، غَس اَ طَبَّاخَةٌ لطَِعَامِي، خَبَّازَةٌ  ، إَّهن ََّيل َ�ا عَ َهل
مُرْضِعَةٌ لوَِلَدِي، وَلَيْسَ ذَلكَِ بوَِاجِبٍ عَلَيْهَا، وَيَسْ�كُنُ قَلْبيِ 
ُ�لُ: يَا أَمِيَر  ج َ�رَامِ، فَأَنَا أَحْتَمِلُهَ�ا لذَِلكَِ، فَقَالَ الرَّ َ�ا عَنِ اْحل ِهب
المؤمِنيَِن، وَكَذَلكَِ زَوْجَتيِ، قَالَ: فَاحْتَمِلْهَا يَا أَخِي، فَإنَِامَّ هِيَ 

ةٌ يَسِيَرةٌ))). مُدَّ

ومن حسن العشرة أن يحفظ كل منهما الآخر، فلا يفشيان 
أسرار بعضهما، فكلا الزوجين سرت للآخ�ر، كما قال تعالى: 

))) الزواجر عن اقتراف الكبائر، لابن حجر الهيتمي، 2 / 80.
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﴿پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ﴾)))، وحذرن�ا نبين�ا صلى الله عليه وسلم 
ِّ النَّاسِ  م�ن إفش�اء الأسرار، حيث يق�ول صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ م�ن أَرش
جُلَ يُفِْي�ضِ إَىل امْرَأَتهِِ وتُفِْيض  عِنْ�دَ الله مَنزِْلَةً يَ�وْمَ الْقِيَامَةِ الرَّ

هَا«))). َِّرس ُُرش  إلَِيْهِ ثم يَن

ومن حسن العشرة: ترك الريبة والشك، يقول النبي صلى الله عليه وسلم: 
»مِ�نَ الغَريةِ ما يح�بُّ الله، ومنها ما يَكْ�رَهُ الله، فأمّ�ا ما يحبُّ 

يبةِ، وأمّا ما يَكْرَهُ فالغيرةُ في غَيِر ريبةٍ«))). فالغَيرةُ في الرِّ

6( الاقتصاد في المعيشة:

أباحت الشريعة الإسالمية التوسعة على النفس والأهل 
والانتفاع بالطيبات من غير إسرافٍ ولا تبذير، قال الله تعالى: 
﴿پ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ﴾)))، وقال 
 ْ ُ�وا، مَا َمل قُوا، وَالْبَس بُوا، وَتَصَدَّ َ رس�ول الله صلى الله عليه وسلم: »كُلُوا، وَاْرش

يلَةٌ«))). ِ افٌ أَوْ َخم َ َالطِْهُ إْرس ُخي

))) ]سورة البقرة، الآية 187[.
رِيمِ إفِْشَاءِ ِرسِّ اْملَرْأَةِ، حديث رقم: 1437. ))) صحيح مسلم، كتاب النكاح، بَابُ َحتْ

))) سنن أبي داود، كتاب الجهاد، باب في الخيلاء في الحرب، حديث رقم: 2659.
))) ]سورة الأعراف، الآية31[.

يلَةٌ، حديث  فٌ أَوْ َخمِ بَاسِ، بَابُ الْبَسْ مَا شِ�ئْتَ، مَ�ا أَخْطَ�أَكَ َرسَ ))) س�نن اب�ن ماجه، كِتَ�ابُ اللِّ
رقم: 3605.
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فالدع�وة إلى الاقتص�اد في المعيش�ة والنفقة ليس�ت دعوة 
إلى تحري�م م�ا أحل الله م�ن الطيب�ات، قال تع�الى: ﴿ٿ  ٿ  
ڦ   ڤڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹ    ٹ   ٿ  
ڦ  ڦ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃ  ڃ﴾)))، 
لكنها دعوة إلى التوسط والاعتدال الذي هو سمة هذه الأمة، 

حيث يقول تعالى:﴿ڤ  ڤ  ڤ  ڤ﴾))).

ولا ش�ك أن الإسراف وت�رك الاقتص�اد يع�د م�ن أه�م 
المش�كلات الت�ي ق�د تط�رأ عىل الزوجني فتنغ�ص عليهما 
الحي�اة، وق�د ت�ؤدي إلى الطالق؛ لأن متطلب�ات الحي�اة في 
كثير من الأحي�ان تكون أعلى من إمكاني�ات الزوج؛ لذلك  
أم�ر الله تع�الى الزوج بالإنفاق من س�عته وم�ا في مكنته، ولم 

يكلف�ه فوق طاقته، قال تع�الى: ﴿ڃ  ڃ  ڃ    ڃ  چچ   
چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   
ڈ      ژ  ژڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک﴾)))، يق�ول الإم�ام 
وْجُ عََىل زَوْجَتهِِ، وَعََىل  القرطبي : ليُِنفِْ�قْ، أَيْ: ليُِنفِْـقِ الزَّ

))) ]سورة الأعراف، الآية 32[.
))) ]سورة البقرة، الآية 143[.

))) ]سورة الطلاق، الآية 7[.
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�عَ عَلَيْهَِام إذَِا كَانَ  غِيِر عََىل قَـدْرِ وُسْ�عِهِ حَتَّى يُوَسِّ وَلَ�دِهِ الصَّ
رُ النَّفَقَةُ  َّ�عًا عَلَيْه، وَمَنْ كَانَ فَقِيًرا فَعََىل قَ�دْرِ ذَلكَِ، فَتُقَدَّ مُوَس
َاجَ�ةِ مِ�نَ اُْملنفَْ�قِ عَلَيْ�هِ)))،  اَلَ�ةِ مِ�نَ اُْملنفِْ�قِ وَاْحل بحَِسَ�بِ اْحل
فالاقتص�اد في المعيش�ة والقناع�ة بما قس�مه الله تع�الى يجلبان 

للإنسان وللأسرة راحة البال وهدوء النفس.

)))، هم�ا: التقتير،  ِ َ طَرَفَْن�يْ ُ�وَ الوَسَ�ط بَْن�يْ والاقتص�اد: ه
والتبذي�ر، فلا يكون العبد ممس�كًا بخيًال على نفس�ه وأهله، 
َّ�ن يحتاج إليه، ولا يك�ون مبذرًا مسرفًا،  مانعًا الإحس�ان عم
مضيعً�ا م�ا أنعم الله به عليه من نعمة الم�ال في غير حقه، قال 

تع�الى:﴿ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿ  ٿ    ٿ   ٹ  
ٹ  ٹ  ٹ  ڤ﴾))).

- إذَِا  والقناع�ة م�ن: قَنعَِ يَقْنَ�ع قُنوُعً�ا وقناعة -بالكَْر�سْ
، وقَنعَ باِلْفَتْحِ يَقْنعَ قُنوعًا: إذَِا سَ�أَلَ، والقناعة: الرِضا  َ رَِيض

))) تفسري القرطب�ي )الجامع لأحكام الق�رآن(، 18/ 170، ط دار الكت�ب المصرية – القاهرة، 
الطبعة الثانية، 1384هـ - 1964م.

))) النهاي�ة في غري�ب الحدي�ث والأث�ر لاب�ن الأثري، 4/ 67، ط المكتب�ة العلمي�ة - بريوت، 
1399هـ - 1979م.

))) ]سورة الإسراء، الآية 29[.
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باِلْيَسِرِي مِنَ الْعَطَاء)))، أو ه�ي: الاكتفاء بما تندفع به الحاجة 
م�ن مأكل وملبس وغيرهم�ا )))، واصطلاحًا: هي الرضا بما 

أعطى الله تعالى))). 

وقد حثنا الإسالم أن نتحلى بالقناعة والرضى بما قس�مه 
الله تعالى، فعَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ عَمْرِو بْنِ الْعَاصِ ، أَنَّ رَسُولَ 
اللهِ صلى الله عليه وسلم، قَ�الَ: »قَدْ أَفْلَحَ مَنْ أَسْ�لَمَ، وَرُزِقَ كَفَافًا، وَقَنَّعَهُ اللهُ 

بَام آتَاهُ«))).  

وقد بين النبي صلى الله عليه وسلم في أحاديث كثيرة أهمية الاقتصاد ودوره 
ُ�ولُ  في صالح الدني�ا والآخرة، فعَنْ أَنَسٍ ، قَالَ: قَالَ رَس
ُْخللُ�قِ نصِْفُ  الله صلى الله عليه وسلم: »الاقْتصَِ�ادُ نصِْ�فُ الْعَيْ�شِ، وَحُسْ�نُ ا
ي�نِ«)))، وعَ�نِ ابْنِ عَبَّاسٍ ، قَالَ: قال رس�ول الله صلى الله عليه وسلم:  الدِّ

.(((» »مَا عَالَ مُقْتَصِدٌ قَطُّ

))) النهاية في غريب الحديث والأثر لابن الأثير، 4/ 114.
))) السراج المنير شرح الجامع الصغير في حديث البشري النذير، لعلي بن الش�يخ أحمد ابن الشيخ 

الشهير بالعزيزي، 3/ 429.
))) مشارق الأنوار على صحاح الآثار، للقاضي عياض،  2/ 187، ط المكتبة العتيقة ودار  .

كَاةِ، بَابٌ ِيف الْكَفَافِ وَالْقَناَعَةِ، حديث رقم: 1054. ))) صحيح مسلم، كِتَاب الزَّ
))) تاري�خ بغداد، للخطيب البغدادي، 454/13، ط: دار الغرب الإسالمي، بيروت، الطبعة  

الأولى، 1422هـ - 2002 م.
))) المعجم الأوسط للطبراني، 8/ 152، حديث رقم: 8241.
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إن الاعتامد عىل النف�س، والزهد فيام في أي�دي الناس 
اس�تغناء وعف�ة يحفظ على العب�د دينه وعزت�ه وكرامته، فعنْ  
ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »َال يَنبَْغِي للِْمُؤْمِنِ  حُذَيْفَ�ةَ ، قَالَ: قَ�الَ رَس
ضُ مِنَ  أَنْ يُذِلَّ نَفْسَهُ«، قَالُوا: وَكَيْفَ يُذِلُّ نَفْسَهُ؟ قَالَ: »يَتَعَرَّ

ءِ ِملَا َال يُطِيقُ«))). البََال

وقد أوصى جبريل  النبي صلى الله عليه وسلم بالاس�تغناء عن الناس، 
يلُ إَىل  ِ َّ�اعِدِيِّ ، قَالَ: جَ�اءَ جِْرب فعَنْ سَ�هْلِ بْنِ سَ�عْدٍ الس
دُ، أَحْببِْ مَنْ شِ�ئْتَ فَإنَِّكَ مُفَارِقُهُ،  مََّ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، فَقَالَ: »يَا مُح
زِْيٌّ بهِِ، وَعِشْ مَا شِئْتَ فَإنَِّكَ مَيِّتٌ،  وَاعْمَلْ مَا شِئْتَ فَإنَِّكِ َجم
هُ اسْتغِْنـَاؤُهُ عَنِ  يـْلِ، وَعِزَّ وَاعْلَمْ أَنَّ شَـرَفَ اُْملؤْمِنِ قِيَامُهُ باِللَّ

النَّاسِ«))).
كما وجه النبي صلى الله عليه وسلم إلى ما يعين على القناعة والرضا بالمتاح 
وت�رك التطلع لم�ا في أيدي الناس، فوجهن�ا صلى الله عليه وسلم إلى النظر إلى 
م�ن هو أقل منا في أمور الدنيا حتى تعظم نعم الله في قلوبنا، 
ُ�ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »انْظُرُوا إَىل  فعَ�نْ أَِيب هُرَيْ�رَة ، قَالَ: قَالَ رَس

يَاحِ، باب منه، حديث رقم: 2254. ))) سنن الترمذي، أبواب الفتن، بَابُ مَا جَاءَ ِيف النَّهْيِ عَنْ سَبِّ الرِّ
))) ش�عب الإيمان للبيهقي، الحادي والسبعون من ش�عب الإيمان، الزهد وقصر الأمل، حديث 

رقم: 10058.
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مَنْ أَسْ�فَلَ مِنكُْمْ، وََال تَنظُْرُوا إَىل مَنْ هُوَ فَوْقَكُمْ؛ فَهُوَ أَجْدَرُ 
أَنْ َال تَزْدَرُوا نعِْمَةَ الله عَلَيْكُم))). 

وكان النبي صلى الله عليه وسلم وأهـ�ل بيتـه مثاًال يحتـذى في الاقتصـاد 
في المعيشة، والقناعة والرضا بما قدره الله ، فعَنْ عُرْوَةَ بْنِ 
ِ ، عَنْ الس�يدة عَائِشَةَ ، قالت: كَانَ يَمُرُّ برَِسُولِ  بَْري الزُّ
لٌ مَا يُوقَدُ ِيف بَيْ�تٍ مِنْ بُيُوتهِِ نَارٌ  لٌ وَهَِال لٌ وَهَِا�لَ الله صلى الله عليه وسلم هَِا�لَ
ُ�ونَ؟ قَالَتْ: عََىل  ءٍ كُنتُْمْ تَعِيش ْ »قُلْ�تُ: يَ�ا خَالَةُ، عََى�لَ أَيِّ شَي

سَْوَدَيْنِ: التَّمْرِ، وَاْملَاءِ«))). اْأل
وكان صلى الله عليه وسلم يطل�ب م�ن رب�ه م�ا يس�د حاجتهم م�ن طعام 
وشراب ولب�اس ونحو ذلك، دون التطلع للترف الواس�ع، 
ُ�ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »اللهمَّ ارْزُقْ  فعَنْ أَِيب هُرَيْرَةَ ، قَالَ: قَالَ رَس

دٍ قُوتًا«))). مََّ آلَ مُح
7( حرمة إفساد الزوجة على زوجها:

الأص�ل في الحي�اة الزوجي�ة المبني�ة على صالح اللبنتين 
- ال�زوج والزوج�ة اللذين قد اخت�ار كل منهما صاحبه على 

قَائِقِ، باب منه، حديث رقم: 2963. هْدِ وَالرَّ ))) صحيح مسلم، كِتَابُ الزُّ
))) مسند أحمد، 41/ 110، حديث رقم: 24561.

يهِمْ مِنَ  لِّ قَاقِ، بَاب كَيْ�فَ كَانَ عَيْشُ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم وَأَصْحَابِ�هِ، وَتَخَ ))) صحي�ح البخ�اري، كِتَابُ الرِّ
نْيَا، حديث رقم: 6460.   الدُّ
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أس�اس الخل�ق والدين- أن يط�ول صفاؤها ويق�ل كدرها، 
لكن قد يطرأ عليها الفس�اد، وتتدخل فيها عوامل الشقاق، 
وه�ذه العوام�ل إم�ا أن تك�ون داخلي�ة أو خارجي�ة، فم�ن 
العوام�ل الخارجي�ة الت�ي قد تُفس�د العَلاقة الزوجي�ة ما قد 
يحدث بس�بب تدخ�ل بعض المتطفلني رجًا�لً كان أو امرأة 
لإفس�اد الزوج أو الزوجة على حد س�واء؛ لذلك جاء النهي 

عن تخبيب الزوجة على زوجها والزوج على زوجته.

فف�ي الحدي�ث الشريف  يق�ول النب�ي صلى الله عليه وسلم: »لَيْ�سَ مِنَّا 
مَ�نْ خَبَّ�بَ امْرَأَةً عََى�لَ زَوْجِهَ�ا، أَوْ عَبْ�دًا عََىل سَ�يِّدِهِ«)))، 
والتخبي�ب هو: الإفس�اد والخداع)))، ومن يق�وم به يبث 
فس�اده وخداعه لقط�ع الأواصر والعلاقات، ولا يقتصر 
على م�ا يفعل بين الزوجني، وإنما هو محرم عىل العموم، 
لكن�ه بني الزوجني أفظع؛ لم�ا يترت�ب عليه من المفاس�د 

والعواقب على الفرد والمجتمع.

))) سنن أبي داود، كتاب الطلاق، باب فيِمَنْ خَبَّبَ امْرَأَةً عََىل زَوْجِهَا، حديث رقم: 2175.
))) التخبيب هو: إفس�اد الرجل عبدًا أو أمة لغيره، يقال: خببها فأفس�دها، وخبب فلان غلامي أي 
اع الذي  خدعه، وخبب فلان على فلان صديقه: معناه أفسده عليه، والإنسان الخبَ بالفتح: الخدَّ

يسعى بين الناس بالفساد؛ ينظر: لسان العرب لا بن منظور، فصل الخاء المعجمة، 342/1.



103

وربام يدخ�ل الُمخَبِّ�ب م�ن ب�اب العاطف�ة، فيرس�ل من 
عاطفت�ه الخادع�ة، مس�تغًّال م�ا ق�د ينش�أ من اختالف بين 

الزوجين، أو بسبب غياب الزوج أو الزوجة.
والإسلام يغلق هذا الباب، ويرشد الزوج إلى عدم إهمال 
زوجت�ه أو تجاهلها؛ ب�ل شرع ما يُقرب ال�زوج من زوجته، 
وم�ا يقربه�ا منه، وليس أدل على ذلك م�ن أن النبي صلى الله عليه وسلم كان 
يدل�ل أزواج�ه، ويناد�يهن بأحب أسامئهن، وم�ن ذلك أن 
الس�يدة عائش�ة ، قال�ت: ق�ال رس�ول الله صلى الله عليه وسلم يومًـا »يَا 
لَامُ  اَلَّمَ«، فَقُلْتُ: وَعَلَيْهِ السَّ يلُ يُقْرِئُكِ الس ِ عَائِشُ، هَذَا جِْرب

َةُ الله وَبَرَكَاتُهُ، تَرَى مَا لاَ أَرَى«))). وَرَحْم
ومن ذل�ك أن الزوج لا يعتزل الم�رأة وقت حيضتها؛ بل 
  َتُ�ؤاكلَ، وتُعام�لَ، وتُلامسَ بلا أي حرج، فعَنْ عَائِشَ�ة
لُ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم وَهِ�يَ حَائِضٌ، وَهُوَ مُعْتَكِفٌ ِيف  َ�ا كَانَتْ تُرَجِّ أََّهن
اَ رَأْسَهُ)))، وتقول : قَالَ  َا يُناَوُِهل الَمسْ�جِدِ، وَهِيَ ِيف حُجْرَِهت

)))متفق عليه: صحيح البخاري، كتاب أصحاب النبي صلى الله عليه وسلم، باب فضل عائش�ة ، حديث رقم: 
 ، َحَابَةِ، بَ�ابٌ ِيف فَضْلِ عَائِشَ�ة 3768، واللف�ظ ل�ه، وصحيح مس�لم، كتاب فَضَائِ�لِ الصَّ

حديث رقم: 2447.
))) متف�ق عليه: صحيح البخاري، كتاب الاعتكاف، بَابُ الُمعْتَكِفِ يُدْخِلُ رَأْسَ�هُ البَيْتَ للِْغُسْ�لِ، 
َائِضِ  حديث رقم: 2046، واللفظ له، وصحيح مس�لم، كتاب الحيض، بَابُ جَوَازِ غُسْ�لِ اْحل

كَاءِ ِيف حِجْرِهَا...، حديث رقم: 297. تِّ رَأْسَ زَوْجِهَا وَتَرْجِيلِهِ وَطَهَارَةِ سُؤْرِهَا وَاَال
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ُْخلمْرَةَ مِنَ اْملَسْجِدِ«، فَقُلْتُ: إِّين  ِيل رَسُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »نَاوِليِنيِ ا
حَائِضٌ، فَقَالَ صلى الله عليه وسلم: »إنَِّ حَيْضَتَكِ لَيْسَتْ ِيف يَدِكِ«))).

وإن�ه لحريٌّ بن�ا أن نتأم�ل مثل ه�ذه المواق�ف الطيبة من 
رس�ول الله صلى الله عليه وسلم، ولنتدبر ك�م فيها من التلط�ف والتودد بين 
بُ  َ الزوجين، تقول أم المؤمنين السيدة عائشة  : كُنتُْ أَْرش
 ، َِّيف ُ�هُ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم فَيَضَعُ فَاهُ عََىل مَوْضِعِ  وَأَنَ�ا حَائِضٌ، ثُمَّ أُنَاوِل
قُ الْعَرْقَ وَأَنَ�ا حَائِضٌ، ثُمَّ أُنَاوِلُهُ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم،  بُ، وَأَتَعَرَّ َ فَيَْر�شْ
«)))، ق�ال صاحب فت�ح المنعم:  َِّيف فَيَضَ�عُ فَ�اهُ عََى�لَ مَوْضِ�عِ 
؛ أي: فيشرب من مكان شربي من  َِّيف »فَيَضَعُ فَاهُ عََىل مَوْضِعِ 
ال�كأس، فيضع فمه على الموض�ع الذي وضعت عليه فمي، 

)وأتعرق العرق( وهو العظم الذي عليه بقية من لحم«))).

كام يحرص الإسالم أن تظل المرأة جميل�ة في عين زوجها 
حتى يكون الش�وق ح�اضًرا والرغبة موج�ودة، خاصة إذا 
كان عائ�دًا من الس�فر حت�ى لا يزهد في زوجته، فعَ�نْ جَابرِِ 

))) صحيح مسلم، كتاب الحيض، باب الحائض تُناول من المسجد، حديث رقم: 298.
))) صحيح مسلم، كتاب الحيض،  باب سؤر الحائض، حديث رقم: 300.

))) فتح المنعم شرح صحيح مس�لم للأس�تاذ الدكتور /موسى شاهين لاشين، 282/2، ط دار 
الشروق، 1423 هـ - 2002 م، بتصرف.
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، فََال  ابْ�نِ عَبْدِ الله ، أَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم، قَـالَ: »إذَِا دَخَلْتَ لَيًْال
عِثَةُ«))). تَْشِطَ الشَّ تَدْخُلْ عََىل أَهْلِكَ، حَتَّى تَسْتَحِدَّ الُمغِيبَةُ، وََمت

وليس أدل على الترغيب في اهتمام المرأة بزينتها من وصفها 
كَ بخيِر ما يكنزُِ المرءُ؟ المرأة  ُِرب بأنه�ا كنز في قوله صلى الله عليه وسلم: »ألا أُخْ
ته، وإذا أمَرَها أطاعَتْه، واذا غَابَ  ََّرس الصالحة: إذا نَظَر إليها 
عنها حَفِظْتْه«)))، وبهذا الود والحب يغلق الشرع باب غواية 
المتس�لل  بدع�وى الجفاف العاطفي؛ إذ ينبغ�ي للزوج أن لا 

يقصر في تلك الناحية. 

وربام يدخل المخبّ�ب من ناحي�ة المال أيضً�ا، وقد أغلق 
الرشع الشريف هذا الب�اب، فألزم ال�زوج بالنفقة على قدر 

وس�عه وحاله، ق�ال س�بحانه: ﴿ڃ  ڃ  ڃ    ڃ  چچ   
أب�اح  كام  ڍ﴾)))،  ڍ   ڇ   ڇ   ڇ   ڇ   چ   چ  
النب�ي صلى الله عليه وسلم أن تأخ�ذ الزوج�ة م�ن زوجه�ا الش�حيح دون 

))) صحي�ح البخ�اري، كت�اب الن�كاح،  باب طل�ب الولد، حدي�ث رق�م: 5246، واللفظ له، 
، ِملَنْ وَرَدَ مِنْ سَفَرٍ،  خُولُ لَيًْال مَارَةِ، بَابُ كَرَاهَةِ الطُّرُوقِ، وَهُوَ الدُّ ِ وصحيح مسلم، كِتَابُ اْإل

حديث رقم: 715.
))) سنن أبي داود،  كتاب الزكاة،  باب في حقوق المال، حديث رقم: 1664. 

))) ]سورة الطلاق، الآية 7[.
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 : َعلمه طالما لم تصل لمرحلة الإفس�اد، فعَنْ الس�يدة عَائِشَة
ُ�فْيَانَ رَجُلٌ  ُ�ولِ الله صلى الله عليه وسلم: إنَِّ أَبَا س قَالَتْ هِندٌْ -أُمُّ مُعَاوِيَةَ- لرَِس
ا؟ قَالَ صلى الله عليه وسلم:  ًّ ََّي�لَ جُنَ�احٌ أَنْ آخُذَ مِ�نْ مَالِ�هِ ِرس شَ�حِيحٌ، فَهَ�لْ عَ
  ذِي أَنْتِ وَبَنوُكِ مَا يَكْفِي�كِ باِْملَعْرُوفِ«)))، كما أمر الله�ُ »خ
بالصبر والتواسي حال العسر والشدة، ووعد سبحانه بالفرج 

بعد الشدة، قال تعالى﴿ڌ  ڎ  ڎ  ڈ   ڈ      ژ  ژڑ  ڑ  
ک  ک  ک  ک﴾))).

8( علاج الشقاق بين الزوجين:

لق�د عالجت الشريعة الإسالمية الش�قاق بني الزوجين 
بالوقاية من أس�بابه بما مرَّ من حس�ن العشرة، والاقتصاد في 
المعيش�ة، وقبول العذر، ثم أرشدت الزوج لنوع علاج يقوم 
به حال نش�وز الزوجة، ثم وجهت الشريعة لندب حَكَم من 
أهل�ه وحَكَم من أهله�ا، يجتمعان للنظر فيام وقع بينهما من 

خلاف ونزاع، والفصل فيه.

))) متف�ق عليه: صحيح البخاري، كتاب البيوع، ب�اب مَنْ أَجْرَى أَمْرَ الَأمْصَارِ عََىل مَا يَتَعَارَفُونَ 
بَيْنهَُمْ، حديث رقم: 2211، واللفظ له، وصحيح مس�لم، كتاب الأقضية، بَابُ قَضِيَّةِ هِندٍْ، 

حديث رقم: 1714.
))) ]سورة الطلاق، الآية 7[.
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إن الحي�اة الزوجي�ة ق�د تعتر�يها بع�ض الاختلافات في 
وجه�ات النظر الت�ي قد تنال من الصف�اء الأسري؛ لذلك 
نج�د القرآن الكريم قد وضع العالج الناجع لها، وبَّني أنَّ 
الخري في الصل�ح والتوافق والرتاضي والإحس�ان، يقول 

س�بحانه: ﴿ ٱ  ٻ   ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  
پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺٺ  ٺ  ٿٿ  
ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹٹ   ٿ   ٿ   
ڤ  ڤ ڦ  ڦ  ڦ﴾)))، ويق�ول تعالى: ﴿ئى  
ئى﴾)))،  ئم   ئح   ئج   ی  یی   ی   ئى  
ويق�ول صلى الله عليه وسلم: »لا يَفْ�رَك مُؤم�نٌ مُؤمن�ةً، إن كره مِنه�ا خُلقًا 

رَِيض مِنهْا آخر«))).

ف�إن صع�ب الأمر عىل الحل بني الزوجين فال حرج 
م�ن تدخ�ل أصحاب العق�ل والِحكم�ة والخربة والتقوى 
م�ن أه�ل الزوجني، فليبعث�وا حكمني للفصل فيام وقع 
بينهما، وليكن تدخًال بنية صادقة للإصلاح وإزالة أس�باب 

))) ]سورة النساء، الآية 128[.
))) ]سورة البقرة، الآية 237[.

))) سبق تخريجه ص 43 .
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الخلاف، حيث يقول تع�الى:﴿ڇ  ڇ  ڇ   ڇ  
ژ   ڈ  ڈ   ڎ   ڎ   ڌ   ڌ   ڍ   ڍ  
گ﴾)))،  گ   گ  ک   ک  کک   ڑ   ڑ   ژ 
فالنية والإرادة أمر خفي لا يعلمه إلا الله تعالى، فناسب أن 
يخت�م الآية بقوله: ﴿عَلِيًام خَبرًيا﴾، فهو عليم خبير بأقوال 
ونيات الحكمين، وه�ذا القيد - إنِْ يُرِيدَا إصِْلاحًا - يقطع 
الطري�ق على أصحاب النيات الخبيث�ة ممن يتدخل وغرضه 
التشفي أو التندر أو التكسب من وراء النزاع والخلاف بين 

الزوجين.

 ، وفي الإصلاح بين الزوجين الأجرُ العظيمُ عند الله
يق�ول س�بحانه: ﴿ٻ    ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  
ٺٿ   ٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀ   ڀ     ڀ    پ  
ڤ   ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ  ٿ   ٿ  
ُ�مْ بأَِفْضَلَ  ك ڤ  ڤ﴾)))، ويق�ول نبينا صلى الله عليه وسلم: »أََال أُخُِْرب
ُ�وا: بََىل يَا  دَقَةِ؟«، قَال ةِ وَالصَّ َا�لََّ يَ�امِ وَالص مِ�نْ دَرَجَ�ةِ الصِّ

))) ]سورة النساء، الآية 35[.
))) ]سورة النساء، الآية 114[.
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 ِ ، وَفَسَ�ادُ ذَاتِ الْبَْني ِ حُ ذَاتِ الْبَْني ُ�ولَ الله، قَ�الَ: إصَِْا�لَ رَس
َالقَِةُ«)))، وإذا كان ذلك على عمومه وإطلاقه، فإن الأمر  اْحل

أعظم حين يتعلق بأمن الأسرة واستقرارها.

*         *           *

، حديث رقم: 4919. دَبِ، بَابٌ ِيف إصَِْالحِ ذَاتِ الْبَْنيِ ))) سنن أبي داود، كِتَاب اْألَ





الف�صل الرابع
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الوقاية من الأمراض

�بُل  لق�د ح�ثَّ الإسالمُ عىل عامرة الأرض ب�كل السُّ
مطل�ب  فيه�ا  والإصالح  الأرض  فعامرة  المشروع�ة، 

شرعي، قال تع�الى: ﴿ئى  ی  ی  ی ی  ئج  
ئح  ئم  ئى  ئيبج  بح    بخ  بم  بى﴾)))، ولا تق�وم 
العامرة في الأرض، ولا تتحقق المصلح�ة للناس إلا بتلبية 
متطلباته�م م�ن م�أكل ومشرب ومس�كن وعالج، فينتج 

أناس أصحاء أقوياء.

وم�ن هن�ا كان التوس�ع في البح�ث العلم�ي وم�ا يترتب 
علي�ه من التق�دم في عل�م الطب بفروع�ه المتع�ددة، وإنتاج 
م�ا يحتاج�ه البرش من أدوي�ة؛ هو م�ن صميم أوام�ر الشرع 
الحنيف لتحقيق الخلافة والعمارة في الأرض، فأمر النبي صلى الله عليه وسلم 
المس�لمين بالتوس�ع في البحث لكل داء ع�ن دوائه، وأخبرنا 

))) ]سورة هود، الآية 61[.
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بأن الله  ق�د أنزل الدواء مع الداء مقرونًا به وليس بعده، 
لْ دَاءً، إَّال أَنْزَلَ  ْ يُنزَِّ قال صلى الله عليه وسلم: »تَدَاوَوْا عِبَادَ الله، فَإنَِّ الله  َمل
رََمَ«)))، وقال صلى الله عليه وسلم: »إنَّ الله لم يُنـزِل  مَعَهُ شِفَاءً، إَّال الموْتَ، وَاْهل
داءً إَّال أَنزَلَ له شِفاءً: عَلِمَه من عَلِمه، وجَهِله من جَهِله«)))، 
اءَ، بَرِئ  وفي رواي�ة: »ل�كلِّ داءٍ دَواءٌ، ف�إذا أَصابَ دواءٌ ال�دَّ
يكٍ، قَالَ: قَالَتِ الَأعْرَابُ:  بإذن الله«)))، وعَنْ أُسَ�امَةَ بْنِ َرشِ
ُ�ولَ الله، أََال نَتَدَاوَى؟ قَالَ: »نَعَ�مْ، يَا عِبَادَ الله تَدَاوَوْا،  يَا رَس
ْ يَضَعْ دَاءً إَّال وَضَعَ لَهُ شِ�فَاءً، أَوْ قَالَ: دَوَاءً إَّال دَاءً  فَإنَِّ الله َمل

وَاحِدًا« قَالُوا: يَا رَسُولَ الله، وَمَا هُوَ؟ قَالَ: »الهرََمُ«))).

ه�ذا الح�ث الأكيد عىل الأخذ بالس�بب لم يغفل حس�ن 
الت�وكل على الله تعالى، والتعلق به س�بحانه، فكان من هدي 
النب�ي صلى الله عليه وسلم أن يدعو الله تعالى أن يصرف عنه الأمراض، فعَنْ 
أَنَ�سٍ ، أَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقُولُ: »اللهمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ 

))) سنن ابن ماجه، كتاب الطب، بَابُ مَا أَنْزَلَ الله دَاءً، إَّال أَنْزَلَ لَهُ شِفَاءً، حديث رقم: 3436.
))) مسند أحمد، 6 /50، حديث رقم: 3578.

))) صحيح مسلم، كتاب السلام، بَابُ لكُِلِّ دَاءٍ دَوَاءٌ وَاسْتحِْبَابِ التَّدَاوِي، حديث رقم: 2204.
وَاءِ وَالَحثِّ عَلَيْهِ، حديث رقم: 2038. ))) سنن الترمذي، أبواب الطب، بَابُ مَا جَاءَ ِيف الدَّ
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سَْ�قَامِ«)))، وعَنْ  ُْجلذَامِ، وَمِنْ سَ�يِّئِ اْأل ُْجلنوُنِ، وَا صِ، وَا َ الَرب
، إذَِا أَخَذَ مَضْجَعَهُ  ًا�لًُ عَبْ�دِ اللهِ بْ�نِ عُمَرَ ، أَنَّهُ صلى الله عليه وسلم أَمَرَ رَج
َا  اَُهت اهَا، لَ�كَ َمم ُ�مَّ خَلَقْ�تَ نَفِْيس وَأَنْ�تَ تَوَفَّ أن يق�ول: »الله
اَ، اللهُمَّ  يَْاهَ�ا، إنِْ أَحْيَيْتَهَ�ا فَاحْفَظْهَا، وَإنِْ أَمَتَّهَ�ا فَاغْفِرْ َهل وََحم

إِّين أَسْأَلُكَ الْعَافيَِةَ«))).

ولق�د وضع�ت الشريع�ة الإسالمية عدة دعائ�م يقوم 
عليه�ا حفظ النفس البشرية من كل ما يتهددها صحيًّا، من 

ذلك ما يلي:

1( الحفاظ على النظافة العامة:

مما لا ش�ك فيه أن للطه�ارة أهمية كبيرة في الوقاية وحِفظ 
النفس، وحماية الإنس�ان من أي تل�وث، ويقصد بالطهارة: 
طه�ارة الث�وب والبدن، وطه�ارة الم�كان والبيئ�ة، وطهارة 
الأدوات والأواني التي يس�تعملها الإنس�ان في ق�وام حياته 
ومعيش�ته، فق�د  أثب�ت الطب أهمية غس�ل الوج�ه واليدين 

سْتعَِاذَةِ، حديث رقم: 1554. زِيبهِِ وَتَرْتيِلِهِ، بَابٌ ِيف اِال ))) سنن أبي داود، أَبْوَابُ قِرَاءَةِ الْقُرْآنِ وََحتْ
سْ�تغِْفَارِ، بَابُ مَا يَقُولُ عِنْ�دَ النَّوْمِ وَأَخْذِ  عَاءِ وَالتَّوْبَةِ وَاِال كْ�رِ وَالدُّ ))) صحيح مس�لم، كتاب الذِّ

اْملَضْجَعِ، حديث رقم: 2712.
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والقدمين ومسح الأذنين والسواك والمضمضة والاستنشاق 
في الوض�وء، وعِظَ�م نتائ�ج ذل�ك، وق�د امت�دح الله تع�الى 

المتطهري�ن، فقال س�بحانه: ﴿ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ   
ۋ﴾))).

لق�د أم�ر الإسالم المس�لمين بالنظاف�ة والطه�ارة ل�كل 
صالة، يق�ول تع�الى: ﴿ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  
ڀ   ڀ   ڀ   پ   پ    پ   پ  
ٿ   ٺٿ   ٺ   ٺ   ٺ  ڀ  
ٿ ٿ  ٹٹ   ٹ  ٹ ڤ  ڤ    ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  
ڃ  ڃ   ڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄ    ڄ   ڦ   ڦ  
ڇ   ڇ   چ  چ  چ  چ 
ڈ   ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇڇ 
ڈ  ژ  ژ ڑ ڑ  ک  ک  
ک﴾)))، ويقول  لنبيه صلى الله عليه وسلم: ﴿ھ  ھ ے  

ے   ۓ ۓ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۇ﴾))). 

))) ]سورة البقرة، الآية 222[.
))) ]سورة المائدة، الآية 6[.

))) ]سورة المدثر، الآيات 1- 4[.
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وع�دَّ النبي صلى الله عليه وسلم الطهور ش�طر الإيمان حين ق�ال: »الطُّهُورُ 
َمْدُ لله  َُأل اْمليِزَانَ، وَسُبْحَانَ اللهِ وَاْحل  َمْدُ لله َمت نِ، وَاْحل يَام ِ شَ�طْرُ اْإل
ةُ نُورٌ،  َالَّ رَْضِ، وَالص وَاتِ وَاْأل َا�مََّ َ الس َُأل- مَا بَْني  َنِ - أَوْ َمت َآ�لَ َمت
ةٌ لَكَ أَوْ عَلَيْكَ،  ُْربَّ ضِيَاءٌ، وَالْقُرْآنُ حُجَّ  دَقَةُ بُرْهَانٌ، وَالص وَالصَّ
كُلُّ النَّ�اسِ يَغْ�دُو فَبَايِعٌ نَفْسَ�هُ فَمُعْتقُِهَ�ا أَوْ مُوبقُِهَا«)))، فلفظة 
الطه�ور هنا تش�مل طه�ارة كل من الب�دن والملب�س والنعل، 
والمس�كن والفن�اء والطرقات، والأواني والرشاب والطعام، 
وكل ما يس�تخدمه الإنسان من أدوات، كما يشمل طهارة كل 

من القلب والنفس، وطهارة كل أمر يخص المسلم.

إن النظاف�ة في الإسالم منهج حياة، فلا يس�ع مس�لم أن 
يتجاهلها أو أن يتركها، وس�مت المسلم وهيئته تأبى القذارة 
  أو التل�وث البيئ�ي أو البرصي، فعَنْ جَابرِِ بْ�نِ عَبْدِ الله
قَ شَعْرُهُ،  ًالُ شَعِثًا قَدْ تَفَرَّ قَال: أَتَانَا رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم، فَرَأَى رَج
نُ بهِِ شَ�عْرَهُ؟!«، وَرَأَى صلى الله عليه وسلم  ِدُ هَذَا مَا يُسَ�كِّ فَقَالَ: »أَمَا كَانَ َجي
ِدُ مَاءً  ًالُ آخَرَ وَعَلَيْهِ ثيَِابٌ وَسِخَةٌ، فَقَالَ: »أَمَا كَانَ هَذَا َجي رَج

يَغْسِلُ بهِِ ثَوْبَهُ«))).

))) صحيح مسلم، كتب الطهارة، بَابُ فَضْلِ الْوُضُوءِ، حديث رقم: 223.
))) سنن أبي داود، كتاب اللباس، باب في غَسْلِ الثوب وفي الُخلْقانِ، حديث رقم: 4062.
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وكان م�ن هدي النب�ي صلى الله عليه وسلم تنظيف وتطهري فمه وبدنه، 
فلا تش�م من�ه إلا أطي�ب رائح�ة، فعَ�نْ أَِيب أمام�ة ، أَنَّ 
�وَاكَ مَطْهَرَةٌ للِْفَمِ،  كُوا؛ فَإنَِّ السِّ ُ�ولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ: »تَسَ�وَّ رَس
وَاكِ، حَتَّى  يلُ إَّال أَوْصَاِين باِلسِّ ِ ، مَا جَاءَِين جِْرب بِّ مَرْضَاةٌ للِرَّ
تيِ، وَلَوَْال أَِّين أَخَافُ أَنْ  ََّيل وَعََىل أُمَّ لَقَدْ خَشِيتُ أَنْ يُفْرَضَ عَ
سَْ�تَاكُ حَتَّى لَقَدْ خَشِيتُ  َُهلمْ، وَإِّين َأل تيِ، لَفَرَضْتُهُ  ُ�قَّ عََىل أُمَّ أَش
أَنْ أُحْفِ�يَ مَقَ�ادِمَ فَمِي«)))، وعن أبي هري�رة  أن النبي صلى الله عليه وسلم 
مْ  مَرُهت تِ�ي-أَوْ عَىل النَّ�اسِ- َأل ُ�قَّ عََى�لَ أُمَّ قَ�الَ: »لَ�وَْال أَنْ أَش
ةٍ«)))، وعَنْ أَنَسٍ ، قَالَ: »مَا مَسِسْتُ  واكِ مَعَ كُلِّ صََال باِلسِّ
َ مِنْ كَفِّ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، وَلاَ شَ�مِمْتُ رِيًحا  حَرِي�رًا وََال دِيبَاجًا أَلَْني

قَطُّ أَوْ عَرْفًا قَطُّ أَطْيَبَ مِنْ رِيحِ أَوْ عَرْفِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم«))).

كام حث النب�ي صلى الله عليه وسلم الأمة عىل نظافة المكان، فعَنْ س�عد 
ِبُّ  اب�ن أبي وق�اص  أَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم قَ�الَ: »إنَِّ الله طَيِّبٌ يُح
ِ�بُّ الكَ�رَمَ، جَوَادٌ  ِ�بُّ النَّظَافَ�ةَ، كَرِيمٌ يُح يِّ�بَ، نَظِي�فٌ يُح الطَّ
ُ�مْ، وََال تَشَ�بَّهُوا  ُ�وا - أُرَاهُ قَ�الَ – أَفْنيَِتَك ِ�بُّ الجُ�ودَ، فَنظَِّف يُح

وَاكِ، حديث رقم: 289. ))) سنن ابن ماجه، كِتَابُ الطَّهَارَةِ وَسُننَهَِا، بَابُ السِّ
وَاكِ يَوْمَ الُجمُعَةِ، حديث رقم: 887. ))) صحيح البخاري، كِتَابُ الُجمُعَةِ، بَابُ السِّ

))) صحيح البخاري، كِتَابُ الَمناَقِبِ، بَابُ صِفَةِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، حديث رقم: 3561.
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ُ�ودِ«)))، فالوقاي�ة تس�توجب على كل إنس�ان أن يحافظ  باِليَه
على نفسه من أسباب العدوى. 

2( الوقاية من انتقال العدوى:

لق�د أخذ النب�ي صلى الله عليه وسلم بالأس�باب في الوقاية م�ن العدوى، 
ف�كان يأمر بعدم الذهاب إلى الأماكن التي ينتشر بها المرض، 
يقول النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا سَمِعْتُمْ باِلطَّاعُونِ بأَِرْضٍ فَلَا تَدْخُلُوهَا، 
ْرُجُوا مِنهَْ�ا«)))، وعن أبي  َا فَاَل تَخ وَإذَِا وَقَ�عَ بِ�أَرْضٍ وَأَنْتُمْ ِهب
ُ�ورِدُ اُْملمْرِضُ عََىل  ُ�ولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم قَ�الَ: »َال ي هري�رة  أن رَس
«)))، هذا مع أن النبي صلى الله عليه وسلم نفى انتقال العدوى بنفس�ها  اُْملصِحِّ
الحُِ:  ةَ، وَيُعْجِبُنيِ الفَ�أْلُ الصَّ َ في قول�ه: »َال عَ�دْوَى وََال طَِر�يَ
الكَلِمَ�ةُ الحَسَ�نةَُ«)))، قال الحافظ ابن رج�ب: وأظهر ما قيل 

))) سنن الترمذي، أبواب الأدب، باب في غَسْلِ الثوب وفي الُخلْقانِ، حديث رقم: 2799.
، بَابُ مَا يُذْكَرُ ِيف الطَّاعُونِ، حديث رقم: 5728. ))) صحيح البخاري، كِتَابُ الطِّبِّ

ةَ، وََال هَامَةَ، وََال صَفَرَ، وََال نَوْءَ، وََال  َ مِ، بَابُ َال عَدْوَى، وََال طَِري َالَّ ))) صحيح مسلم، كتاب الس
، حديث رقم: 2221. ْرِضٌ عََىل مُصِحٍّ غُولَ، وََال يُورِدُ ُمم

))) متف�ق علي�ه: صحيح البخاري، كت�اب الطب، باب الفأل، حديث رق�م: 5756. وصحيح 
مسلم كتاب السلام، باب الطيرة والفأل، حديث رقم: 2224.



120

في ذل�ك: أنه نف�ي لما كان يعتق�ده أهل الجاهلية م�ن أن هذه 
الأمراض تعدي بطبعها من غير اعتقاد تقدير الله لذلك.

أما نهيه صلى الله عليه وسلم عن إيراد الممرض على المصح، وأمره بالفرار 
م�ن المجذوم، ونهيه عن الدخ�ول إلى موضع الطاعون، فإنه 
من باب اجتناب الأس�باب التي خلقه�ا الله تعالى، وجعلها 
أس�بابًا للهلاك أو الأذى، والعبد مأمور باتقاء أسباب البلاء 

إذا كان في عافية منها.

فكام أنه يؤم�ر أن لا يلقي نفس�ه في الم�اء، أو في النار، أو 
يدخ�ل تحت اله�دم ونحوه مم�ا جرت الع�ادة بأن�ه يهلك أو 
ي�ؤذي؛ فكذل�ك اجتن�اب مقارب�ة المري�ض كالمج�ذوم، أو 
الق�دوم على بل�د الطاعون، فإن هذه كلها أس�باب للمرض 
والتلف، والله تعالى هو خالق الأسباب ومسبباتها، لا خَالقِ 

ه))). ر غَْري ه، ولا مُقَدِّ غَْري

كذلك نهى النبي صلى الله عليه وسلم عن البول في الماء ثم الاغتسال منه؛ 
  َلما في ذلك من نشر العدوى في المجتمع، فعن أَِيب هُرَيْرَة

))) لطائف المعارف لابن رجب، ص: 69، ط دار ابن حزم للطباعة والنشر.
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ائِمِ  ُ�مْ ِيف الَماءِ الدَّ ُ�ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »لاَ يَبُولَنَّ أَحَدُك قَ�الَ: قَالَ رَس
ْرِي، ثُمَّ يَغْتَسِلُ فيِهِ«))).  الَّذِي َال َجي

كما نهانا الله  عن السلوكيات المسببة للإصابة بالأمراض 
المعدي�ة، فأمرن�ا بحف�ظ العرض، ق�ال تع�الى: ﴿ٹ  ٹ  
ڦ   ڦ   ڦ    ڤ   ڤ    ڤ   ڤ   ٹ   ٹ  
ڦ  ڄ  ڄ  ڄ﴾)))، وقال تعالى: ﴿ژ  ژ  

ڑڑ  ک     ک      ک  ک   گ﴾))).
3( وجوب اتباع الإجراءات الوقائية:

للس�لطة المختص�ة الح�ق في اس�تحداث بع�ض التدابري 
الوقائية للوقاية من الأمراض والأوبئة والحد من انتشارها، 
ويجب على المس�لم أن يتبع التعليمات الصحية التي يصدرها 
أولو الأمر وأهل الاختصاص لتقليل فرص انتقال العدوى 
في حالة انتشار الأوبئة، حتى لو كان في تلك التعليمات تقييد 

لمباح أو منعه.

ائِمِ، حديث رقم: 239. ))) صحيح البخاري، كتاب الوضوء، بَابُ البَوْلِ ِيف الَماءِ الدَّ
))) ]سورة المؤمنون، الآيتان 5، 6[.

))) ]سورة الإسراء، الآية 32[.
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فمن القواعد الفقهية المستقرة قاعدة: )لولي الأمر تقييد 
عِيَّ�ةِ مَنوُطٌ  مَ�امِ عََىل الرَّ ِ ف اْإل ُّ المب�اح(؛ ومعناه�ا أن »تََر�صَ
باِْملَصْلَحَ�ةِ«)))، وي�راد بالمصلح�ة هن�ا: المصلح�ة المعتربة 
أو المرس�لة، لا الملغ�اة، كام أنه ي�راد بها المصلح�ة العامة؛ 
ومِ�ن ثَمَّ فللحاكم تدبير وسياس�ة الكثري من الأمور وفق 
اجتهاده، بعد النظر الس�ليم والتحري الدقيق، مستندًا إلى 
استشارة أهل الاختصاص والخبرة، ممن يتسمون بالعدل، 
والصدق، والأمانة، وقوة الخبرة، في سياسة وتدبير شئون 

الرعية، مع اعتبار الضابط الكلي، وهو المصلحة))). 

ولا ش�ك أن ما يقوم به ولي الأمر هو من مصلحة عموم 
الرعي�ة، يلزم اتباعُه وعدمُ مخالفت�ه، وقد قال صلى الله عليه وسلم: »َال طَاعَةَ 
ِيف مَعْصِيَ�ةِ الله، إنَِا�مََّ الطَّاعَةُ ِيف اْملَعْ�رُوفِ«)))، قال الخادمي: 
)... والمفه�وم أن كل مب�اح أم�ر ب�ه الإم�ام لمصلح�ة داعية 

نِ، لزين الدين بن إبراهيم بن محمد، المعروف  شْ�بَاهُ وَالنَّظَائِ�رُ عََىل مَذْهَبِ أَِيبْ حَنيِْفَةَ النُّعَْا�مَ ))) اْألَ
باب�ن نجي�م المرصي، ص: 104، ط دار الكتب العلمي�ة، بيروت، لبن�ان، الطبعة: الأولى، 

1419 هـ - 1999م.
))) موسوعة الفتاوى المؤصلة، دار الإفتاء المصرية 278/5-282، ط 1434هـ /2013م، بتصرف.
))) متف�ق علي�ه: صحي�ح البخاري، كت�اب أخبار الآحاد، بَ�ابُ مَا جَ�اءَ ِيف إجَِازَةِ خََر�بَِ الوَاحِدِ 
ُْألمَرَاءِ  دُوقِ، حديث رقم: 7257، وصحيح مسلم، كتاب الإمارة، بَابُ وُجُوبِ طَاعَةِ ا الصَّ

ِ مَعْصِيَةٍ، حديث رقم: 1840. ِيف غَْري
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لذل�ك فيجب على الرعي�ة إتيانه()))، وعند الش�افعية: يجب 
طاعة الإمام في أمره ونهيه ما لم يأمر بمحرم))).

فل�ولي الأم�ر أن يقيّ�د المباح؛ رعاي�ةً للمصلح�ة العامة، 
ودفعً�ا لم�ا يؤدي إلى وق�وع الضـ�رر الع�ام، وحفظًا لصحة 
وسالمة العباد بفرض إجراءات احترازية ووقائية، إلى غير 

ذلك مما يتعلق بالشأن العام.

من أمثلة تقييد المباح: 

تقيي�د النبي صلى الله عليه وسلم ادِّخار لحوم الأضاح�ي فوق ثلاثة أيام: 
فمام هو معلوم أن المس�لم مب�اح له أن يدّخر م�ا يحتاجه من 
ق�وت ومؤنة، ومباح ل�ه أن ينفقه على غيره مم�ن يريد، لكنَّ 
رس�ولَ الله صلى الله عليه وسلم قيّد هذا الادّخار بثلاثة أيام، فعَنْ سَ�لَمَةَ بْنِ 
َّ�ى مِنكُْمْ  ُ�ولَ الله  صلى الله عليه وسلم قَ�الَ: »مَ�نْ ضَح كَْ�وَعِ ، أَنَّ رَس اْأل
فََال يُصْبحَِنَّ ِيف بَيْتهِِ بَعْدَ ثَالثَِةٍ شَ�يْئًا«)))، ولما جاء العام الُمقبل 

))) بريقة محمودية في شرح طريقة محمدية للخادمي الحنفي، 1/ 62، طـ 1348هـ، مطبعة الحلبي.
))) تفسري الألوسي )روح المعاني في تفسري القرآن العظيم والس�بع المثاني(، لش�هاب الدين محمود 
ابن عبد الله الحسيني للألوسي، 3 / 64، 65 ، طـ1، دار الكتب العلمية، بيروت، 1415هـ.
ضَاحِيِّ بَعْدَ  ومِ اْألَ ))) صحي�ح مس�لم، كتاب الأضاحي، بَابُ بَيَانِ مَا كَانَ مِ�نَ النَّهْيِ عَنْ أَكْلِ لُحُ

مِ، وَبَيَانِ نَسْخِهِ وَإبَِاحَتهِِ إَىل مَتَى شَاءَ، حديث رقم: 1974. سَْال ِ لِ اْإل ثٍ ِيف أَوَّ ثََال
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وس�ألوا رس�ول الله صلى الله عليه وسلم: نفعل كما فعلنا الع�ام الماضي ؟ فقال: 
خِرُوا، فَإنَِّ ذَلكَِ العَ�امَ كَانَ باِلنَّاسِ جَهْدٌ،  ُ�وا وَادَّ »كُلُوا وَأَطْعِم
فَ�أَرَدْتُ أَنْ تُعِينُ�وا فيِهَ�ا«)))، فالنهي الوارد م�ن النبي صلى الله عليه وسلم كان 
لمصلح�ة مؤقت�ة في ذلك الع�ام بغرض أن يطع�م الغني الفقير، 
فهذه كانت ضرورة وحالة معينة ومؤقتة؛ تحقيقًا لمصلحة عامة.

وم�ن الأمثل�ة العصري�ة في تقيي�د المب�اح: ما يت�م تنفيذه 
م�ن إجراءات احترازي�ة ووقائية في حالة انتش�ار الأمراض 
والأوبئ�ة، والت�ي منه�ا: )الحجر الصحي – حظ�ر التجوال 
–  إغالق أماك�ن التجمع�ات – تخفي�ف أع�داد العاملني 
العام�ة وفي  المي�اه  – إغالق دورات  العام�ة  بالمؤسس�ات 

المساجد خشية انتقال العدوى... إلخ(.

ف�إن ل�ولي الأم�ر هن�ا -بع�د النظ�ر الس�ليم والتح�ري 
الدقي�ق، والاس�تناد إلى استش�ارة أه�ل الاختص�اص مم�ن 
�د لديه أن  يتس�مون بالع�دل، والصدق، والأمان�ة- إذا تأكَّ
هناك مفس�دةً متحققة بسبب انتشار مرض أو وباء أن يتخذ 

دُ مِنهَْا،  ومِ الَأضَاحِيِّ وَمَا يُتَزَوَّ ))) صحيح البخاري، كتاب س�نة الأضحية، بَابُ مَا يُؤْكَلُ مِنْ لُحُ
حديث رقم: 5569.
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م�ن الإجراءات الوقائي�ة التي تُقَيِّدُ بع�ض المباحات؛ رعايةً 
للمصلحة العامة، وإقامةً لأركان الأمن والسلامة، وحفظًا 

لصحة وسلامة العباد، وجلبًا لمنفعةٍ مستقبلية.

4( الحجر الصحي: 

ه�و عزل أف�راد أو مجموع�ة مصابين بم�رض أو وباء في 
مكان خاص بعيدًا ع�ن غيرهم من الناس خوفًا؛ من انتقال 
العدوى، وإفس�اد الحياة، وإضعاف المجتمعات، فهو إجراء 
وقائي لا يعيب الأشخاص، والغرض من ذلك الحجر الحَدُّ 

من انتشار الأمراض الوبائية ومحاصرتها والقضاء عليها.

لق�د كان نبين�ا صلى الله عليه وسلم ه�و أول م�ن أس�س للحج�ر الصح�ي 
وللطب الوقائي منذ أكثر من أربعة عشر قرنًا، حيث يقول صلى الله عليه وسلم 
«)))، وحتى لا يكون المـريض  رِْضٌ عَلـَى مُصِـحٍّ ُ�ورِدَنَّ ُمم »لاَ ي
س�ببًا في إلحاق الضرر بالآخرين في المجتمع، ويقول صلى الله عليه وسلم: »إذَِا 
سَمِعْتُمْ بهِِ )أي: بالطاعون( بأَِرْضٍ فَلَا تَقْدَمُوا عَلَيْهِ، وَإذَِا وَقَعَ 
ْرُجُوا فرَِارًا مِنْ�هُ«)))، وفي ذلك تحذير  َا فَاَل تَخ بِ�أَرْضٍ وَأَنْتُمْ ِهب

ة، حديث رقم: 5771. ))) صحيح البخاري،كتاب الطب، باب لا هَامَّ
))) صحيح البخاري، كتاب الطب، باب ما يذكر في الطاعون، حديث رقم: 5730.
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واض�ح من النبي صلى الله عليه وسلم للناس م�ن الدخول إلى البلدة المصابة 
بالوباء، ومنع كذلك أهل تلك البلدة من الخروج منها.

وق�د س�ار الصحاب�ة الك�رام  عىل نه�ج النبي صلى الله عليه وسلم، 
فراع�وا مصلح�ة الف�رد والمجتم�ع بس�بل الوقاي�ة والحجر 
الصح�ي أو الع�زل المن�زلي، وطبق�وه في حياته�م؛ ففي عهد  
ذُْومَ�ةٍ وَهِيَ  عم�ر ب�ن الخط�اب  رُوي أنه مَ�رَّ باِمْ�رَأَةٍ َجم
َ�ا: يَا أَمَ�ةَ الله، َال تُ�ؤْذِي النَّاسَ لَوْ  تَطُ�وفُ باِلْبَيْ�تِ، فَقَ�الَ َهل
َا رَجُلٌ بَعْدَ ذَلكَِ، فَقَالَ  جَلَسْ�تِ ِيف بَيْتكِِ«، فَجَلَسَتْ، فَمَرَّ ِهب
اَكِ قَ�دْ مَاتَ فَاخْرُجِ�ي، فَقَالَتْ: مَا  َّ�ذِي كَانَ قَدْ َهن َ�ا: إنَِّ ال َهل

ُِألطِيعَهُ حَيًّا وَأَعْصِيَهُ مَيِّتًا))). كُنتُْ 

*             *            *

))) موطأ الإمام مالك: كتاب الحج، باب جامع الحج، حديث رقم: 950.
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