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Der Ḥaǧǧ ist eine Reise in die Seele 

 

Alles Lob gehört Allah, dem Herrn der Welten, Der in Seinem ehrwürdigen 

Koran sagt: «... rufe unter den Menschen die Pilgerfahrt (Ḥaǧǧ) aus, so 

werden sie zu dir kommen zu Fuß und auf vielen hageren (Reittieren), die aus 

jedem tiefen Paßweg da herkommen«(22: 27). 

Ich bezeuge, dass es keinen Gott außer Allah, dem Einen ohne Teilhaber gibt 

und dass unser Prophet Mohamad, Sein anbetend Diener und Gesandter ist. 

Allahs Segen und Friede seien auf ihm und auf all seinen Angehörigen, 

seinen Gefährten und denen, die ihnen bis zum jüngsten Tag aufrichtig 

folgen. 

Es geht heute um das Thema: „ Der Ḥaǧǧ  ist eine Reise in die Seele“. 

Liebe Schwestern und Brüder,  

der  Ḥaǧǧ  ist die islamische Pilgerfahrt nach Mekka. Er ist die fünfte 

Säule der fünf Säulen des Islam und findet jährlich während des Monats Dhu 

l-Hiddscha statt. Die  Pilgerfahr kann nur während bestimmter Tage im Jahr 

(8.–12. Dhu l-Hiddscha) durchgeführt warden. 

Der Ḥaǧǧ  ist eine Reise in die Seele, die mit großen Anstrengungen 

verbunden ist. Wenn wir uns entschlossen haben, den Hadsch oder die Umra 

durchzuführen, sprechen wir vor der Abreise folgendes Duâ: „Oh Herr! 

Erleichtere sie für uns! Oh Herr! Nimm sie von uns an“. 

 Die Botschaft der Pilgerfahrt konzentriert sich darauf, Gott näher zu 

kommen. Dies zeigt, mit welchen Anstrengungen wir während dieser Ibâda 

rechnen müssen. Es zeigt auch, wie wichtig es ist, die Regeln der Pilgerfahrt 

genau einzuhalten, da es viele Dinge gibt, die sie ungültig machen können. 

Liebe Geschwister, 

 der Pilger reist nach Mekka  mit der Hoffnung auf die Verzeihung der 

vorherigen Sünden zurück. Die spirituelle Befreiung von den Sünden ist dem 

Muslim versprochen, wenn er seine islamwidrigen Aktivitäten richtig bereut 

und den anständigen Verhalten bei der Durchführung der Pilgerfahrtriten 

einhält. Der Prophet sagt: „Wer (nach Mekka) pilgert, ohne dabei zu freveln 
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oder zu sündigen, kehrt (sündenfrei) zurück, wie am Tage als seine Mutter 

ihn geboren hat.“ Darüber hinaus sagt er auch „Die aufrichtig (für Allah) 

vollzogene Pilgerfahrt hat keinen anderen Lohn als das Paradies“.  

Bei der Pilgerfahrt nach Mekka besuchen die Gläubigen verschiedene Plätze. 

Am Anfang müssen sie zum Beispiel siebenmal gegen den Uhrzeigersinn die 

Kaaba umkreisen. 

Wir glauben daran, dass der Prophet Abraham (s)  sie gebaut.  Allah erwähnt 

im Koran das Bittgebet von Abraham: „Unser Herr, ich habe (einige) aus 

meiner Nachkommenschaft in einem Tal ohne Pflanzungen bei Deinem 

geschützten Haus wohnen lassen, unser Herr, damit sie das Gebet verrichten. 

So lasse die Herzen einiger Menschen sich ihnen zuneigen und versorge sie 

mit Früchten, auf dass sie dankbar sein mögen“ «(2: 127). 

((())) 

Alles Lob gehört Allah, und Friede sei auf  seinem letzten Gesandten 

Muhammed und seinen edlen Gefährten. 

Liebe Geschwister, 

 der Ḥaǧǧ  erinnert den Menschen an den Sinn und den Zweck seines Lebens. 

Denn er ist eine Reise in die Vergangenheit, so wie er auch eine Vorbereitung 

auf seine Zukunft ist. 

 Andererseits lehrt er die Muslime ethische Werte wie Ehrfurcht vor Gott 

(taqwa), Geduld, Liebe und Respekt und Brüderlichkeit. So steht im Koran: 

«Die (Zeit der) Pilgerfahrt (sind) bekannte Monate. Wer in ihnen die 

(Durchführung der) Pilgerfahrt beschlossen hat, der darf keinen Beischlaf 

ausüben, keinen Frevel begehen und nicht Streit führen während der 

Pilgerfahrt. Und was ihr an Gutem tut, Allah weiß es. Und versorgt euch mit 

Reisevorrat, doch der beste Vorrat ist die Gottesfurcht. Und fürchtet Mich, o 

die ihr Verstand besitzt! «(2: 196). 
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In diesem Sinne erinnern wir uns an die Worte unseres Prophet bei seiner 

Abschiedspredigt: „O ihr Menschen, achtet gut auf meine Worte. Euer Herr 

ist einer. Euer Vater ist auch einer. Ihr seid alle Kinder Adams, und Adam ist 

aus Lehm. Weder steht der Araber über dem Nichtaraber oder der Nichtaraber 

über dem Araber, noch steht der Hellhäutige über dem Dunkelhäutigen oder 

der Dunkelhäutige über dem Hellhäutigen. Überlegenheit besteht allein in der 

Gottesfurcht“. 

Möge unser Herr uns bei unserer Lebensreise, die nur einen Teil unserer ewigen 

Reise ausmacht, uns vor Fehltritten beschützen und mögen wir unser Leben im 

aufrichtigen Glauben und mit guten Taten verbringen. 

       Âmîn. 


