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Les vertus du Jour d’Arafat et la tradition du sacrifice 

Louange à Allah, Seigneur de l’Univers, Qui dit dans Son 
Noble Livre : «Ce n'est pas un pêché que d'aller en quête de 

quelque grâce de votre Seigneur. Puis, quand vous déferlez depuis 

Arafat, invoquez Allah, à al- Mashar-al-Haram (Al-Muzdalifa). Et 

invoquez-Le comme Il vous a montré la bonne voie, 

quoiqu'auparavant vous étiez du nombre des égarés. Ensuite déferlez 

par où les gens déferlèrent, et demandez pardon à Allah. Car Allah 

est Pardonneur et Miséricordieux» J’atteste qu’il n’y a point de 
divinité en dehors d’Allah, l’Unique sans aucun associé, et 
que notre maître et prophète Mohamad est Son serviteur et 
Messager. O Allah, accorde Ton Salut et Tes Bénédictions à 
lui, à sa famille, ses compagnons et ceux qui les suivent 
d’une rectitude jusqu’au Dernier-Jour. Ensuite… 

Les dix premiers jours de Dhul Hijah abondent des 
donations divines et des jours bénis dont le plus grand est le 
jour d’Arafat au cours duquel Allah, Gloire à Lui, parfait le 
Bienfait et accomplit la Religion. Il dit : «Aujourd'hui, J'ai 

parachevé pour vous votre religion, et accompli sur vous Mon 

bienfait. Et J'agrée l'Islam comme religion pour vous ».  
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Le jour d’Arafat est le jour attesté et celui du Grand Pèlerinage. 

Allah, Gloire à Lui, dit : « et par le jour promis! Et par le témoin et 

ce dont on témoigne ». Notre prophète (SBL) dit : « le jour promis 

est le jour de la Résurrection, le jour dont on témoignage et le témoin 

est le vendredi ». Il dit également : « le pilier principal du pèlerinage 

est Arafat ». Ce rassemblement le jour d’Arafat nous évoque la 

grande scène du Dernier-Jour où les gens se comparaitront devant le 

Seigneur de l’Univers, «Le jour où aucune âme ne pourra rien en 

faveur d'une autre âme. Et ce jour-là, le commandement sera à 

Allah ». 

Le jour d’Arafat est une saison d’évocation et une chance 

d’exaucement des invocations. Notre prophète (SBL) dit : « la 

meilleure invocation est celle adressée le jour d’Arafat et la meilleure 

parole que je dis, moi et les prophètes avant moi est : point de 

divinité en dehors d’Allah, l’Unique sans aucun associé, à Lui la 

Royauté et le Louange et Il est Omnipuissant ». 

C’est bien le jour de l’absolution des péchés et de 

l’affranchissement de l’Enfer. Le prophète (SBL) dit : « le jour 

d’Arafat, Allah, Gloire à Lui dit, à titre de contentement, à Ses 

anges : regardez Mes serviteurs, ils Me sont venus décoiffés, 

poussiéreux sans abri contre le soleil, venants de tous les coins 

lointains. Je vous prends pour témoins que Je les pardonne ». Le 

prophète (SBL) dit également : « le jour où Allah affranchit le plus 

énormément les péchés est le jour d’Arafat ».  

C’est par Grâce et Générosité Divine qu’Allah, Gloire à Lui, ne 

prive personne des Donations du jour d’Arafat. Il propage Sa 

Miséricorde et Son Pardon aux pèlerins à Sa Maison Sacrée, Il ouvre 

à grand ces portes devant toutes Ses créatures. Le prophète (SBL) 

dit : «je garde l’espoir que grâce au jeûne du jour d’Arafat Allah 

absout les péchés de l’année précédente et de celle prochaine ».  
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Le jour d’Arafat se manifeste le fait de se marquer des nobles 

moralités et de s’éloigner des mauvaises. Le prophète (SBL) dit : 

« ce jour, quiconque garde propres son ouïe, sa vue et sa langue, sera 

pardonné ». Sinon, les actes cultuels sont insensés si la conduite est 

mauvaise. Le prophète (SBL) dit : « il y a des jeuneurs qui ne 

gagnent de leur jeûne que la faim et ceux qui ne gagnent de la veille 

de nuit que la fatigue ».                
  

*** 

Louange à Allah, Seigneur de l’Univers, que le salut et les 
bénédictions d’Allah soient accordés au prophète honnête, à 
sa famille, ses compagnons et ce qui les suit d’une rectitude 
jusqu’au Dernier-Jour. 

Parmi les actes du bien qu’il fait prioritairement accomplir 
au cours des dix premiers jours de Dhul Hijah est le fait de 
se rapprocher à Allah par faire le sacrifice institué par notre 
prophète (SBL) pour revivre la tradition de notre prophète 
Ibrahim (salut sur lui) et en vue de réaliser la piété dans les 
cœurs. Allah, Gloire à Lui, dit : « fais donc la salat pour ton 
Seigneur et égorge ». Il dit également : « Ni leurs chairs ni leurs 
sangs n'atteindront Allah, mais ce qui L'atteint de votre part c'est la 
piété. Ainsi vous les a-t-Il assujettis afin que vous proclamiez la 
grandeur d'Allah, pour vous avoir mis sue le droit chemin. Et 
annonce la bonne nouvelle aux bienfaisants ». Notre prophète (SBL) 
dit : « l’œuvre la plus agréée auprès d’Allah, menée par l’adamique 
le jour de sacrifice est d’effuser le sang d’une bête qui viendra le 
Dernier-Jour avec ses cornes, poils et pattes. Le sang tombe (en 
rétribution) auprès d’Allah avant de tomber par terre, faites donc le 
sacrifice d’une bonne foi ». 

Le sacrifice a une noble finalité communautaire où on donne en 
largesse aux familles, proches-parents, pauvres et nécessiteux et on 
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leur apporte la joie, ce qui est susceptible de concrétiser la solidarité 
et l’inter-clémence dont notre pure religion nous exhorte. Lorsque le 
prophète (SBL) interrogea Ayesha (qu’Allah l’agrée) au sujet de la 
brebis qu’on venait d’abattre : « qu’est-ce qui en reste ? Elle lui 
répondit : il n’en reste que la côte. Le prophète (SBL) de répondre : 
non, elle reste totalement sauf sa côte ». Il faut également faire du 
sacrifice l’un des aspects de la grandeur de l’islam et le titre de sa 
propreté, de sa pureté et de sa civilité. 

Sans doute, les titres de sacrifices peuvent réaliser ces finalités par 
distribuer les sacrifices à leurs vrais méritoires partout où ils se 
trouvent, préserver l’environnement et se servir de toutes les parties 
de sacrifices sans aucune perte. 

O Allah ! Agrée nos bonnes actions et oriente-nous à ce que Tu 
aimes et agrée.       

         
 

 


