
 بسم الله الرحمن الرحیم

 روژه کې ایماني او اخلاقي اړخونه

 پخپل هغه دی پالونکی مخلوقاتو ټولو د چي دی لپاره جلاله جل الله هغه د صفت او ثنا ټول

 أعُِدَّتْ  وَالْْرَْضُ  السَّمَاوَاتُ  عَرْضُهَا وَجَنَّة   رَب كُِمْ  مِنْ  مَغْفِرَة   إلَِى وَسَارِعُوا»: فرمایلي کې کتاب

اءِ  فيِ ینُْفِقوُنَ  الَّذِینَ *  لِلْمُتَّقِینَ  اءِ  السَّرَّ رَّ ُ  النَّاسِ  عَنِ  وَالْعاَفِینَ  الْغَیْظَ  وَالْكَاظِمِینَ  وَالضَّ  یحُِب   وَاللَّّ

 د او بښني د پروردګار د ستاسي چي وځغلئ منډه منډه په لاره هغه پر »ژباړه:« الْمُحْسِنِینَ 

 او دى، پراخ شان په ځمکي او اسمانونو د لكه( جنت) هغه چي ده، تللې ته خوا جنت هغه

 او بډایۍ د چي لپاره هغو د*شویدى؛ کړای تیار لپاره خلكو وېرېدونكیو خداېه هغو د هغه

 پاري لنډ نورو د او دي زغمونکي غوسې د مصرفوي، مال کښي حالاتو دواړو په بیوزلۍ

 د لایق نشته چي ورکوم ګواهي زه او ،«دي؛ خوښ ډېر خداى د خلك نېکان داسي. بخښي

 نبي او سردار زمونږ چې ورکوم ګواهي زه او نلری، شریک هیڅ چي دی الله یو مګر عبادت

 په وي دي برکت او سلام درود دی، رسول او بنده جلاله جل الله د وسلم علیه الله صلی محمد

 نیکۍ په پوري ورځي تر قیامت د چې باندي چا هغه په او ملګرو په او آل په هغه د او هغه

 .کوي تابعداري هغه د سره

 :بعد و                            

 

الله جل جلاله روزه د لوړو هدفونو لپاره ګرځولي ده چې ډیر لوړ حکمتونه پکې شته دي دا د 

ایمان او د اخلاقو یو مدرسه ده څوک چې په قرآنکریم کې فکر وکړي نو وبه ګوري چې الله 

 الَّذِینَ  أیَُّهَا یَا »روژي مقصد پکې بیان کړی دی لکه چې الله جل جلاله فرمایی:جل جلاله د 

یاَمُ  عَلَیْكُمُ  كُتبَِ  آمَنوُا َّقوُنَ  لعَلََّكُمْ  قبَْلِكُمْ  مِنْ  الَّذِینَ  عَلىَ كُتبَِ  كَمَا الص ِ  پر! مؤمنانو اې »ژباړه:«تتَ

 فرض پیروانو پر پېغمبرانو مخکني د څخه ستاسي چي لكه شوې، کړاى فرض روژې تاسي

پرهیزګاري یو  «شي پیدا صفت پرهېزګارۍ د کي تاسي په چي لپاره ددې وې، شوي کړاى

لوړ ارزښت دي چې د خیر او د ښیګڼي خصلتونه پیاوړي کوي نو د همدي لپاره په قرآنکریم 

 »ي:کې دا د ایمان اخلاقو ارزښتونو سره یو ځاي راغلي دی لکه چې الله جل جلاله فرمای

ِ  آمَنَ  مَنْ  الْبرَِّ  وَلكَِنَّ  وَالْمَغْرِبِ  الْمَشْرِقِ  قِبلََ  وُجُوهَكُمْ  توَُلُّوا أنَْ  الْبرَِّ  لَیْسَ   الْْخِرِ  وَالْیوَْمِ  بِاللََّ

 السَّبیِلِ  وَابْنَ  وَالْمَسَاكِینَ  وَالْیتَاَمَى الْقرُْبَى ذَوِي حُبِ هِ  عَلىَ الْمَالَ  وَآتىَ وَالنَّبیِِ ینَ  وَالْكِتاَبِ  وَالْمَلَائكَِةِ 

قَابِ  وَفيِ وَالسَّائلِِینَ  لَاةَ  وَأقَاَمَ  الرِ  كَاةَ  وَآتىَ الصَّ ابرِِینَ  عَاهَدُوا إذَِا بعِهَْدِهِمْ  وَالْمُوفوُنَ  الزَّ  فيِ وَالصَّ

اءِ  الْبَأسَْاءِ  رَّ  دا یوازي نېكي »ژباړه:«الْمُتَّقوُنَ  هُمُ  وَأوُلئَكَِ  صَدَقوُا الَّذِینَ  أوُلَئكَِ  الْبأَسِْ  وَحِینَ  وَالضَّ

 لوري لوېدیځ یا واړوئ، ته لوري ختیځ مخونه خپل( کي وخت په لمانځه د) تاسي چي ده نه

 شوي کړاى نازل پر الله د پرښتو، پر ورځ، پر قیامت د الله، پر انسان چي ده دا نېكي بلكي ته؛

 ګران خپل کښي مینه په الله د او. راوړي ایمان كومي له زړه د پېغمبرانو پر هغه د او كتابونو

 مصرف ازادۍ په مریانو د او دروېزګرو مسافرو، مسكینانو، یتیمانو، خپلوانو، خپلو په مالونه

 سره تر وکړي وعده كله چي دي كسان هغه نېكان او. ورکړي زكات کړي، قائم لمونځ کړي،

 صبر کښي جګړه په باطل د او حق د او کښي وخت په غمونو او تنګسې د او کړي یې

 .«دي خلك پرهېزګار همدا او رښتیني همدا وکړي،



د ایماني او اخلاقي اړخونو د جملي څخه چې د روژي په مبارکي میاشت کې شته د څارني 

پخپله  د بنده او د رب ترمنځ یو راز دی چې د الله ماسواءبل څوک پري ارزښت دي روژه 

پدي باندي دی چې انسان پدي پوهیږي چې یوازي الله جل نشي پوهیدلي او دا یقیني دلیل 

 فيِ تكَُونُ  وَمَا »جلاله په ښکاره اوپټه هر څه باندي پوه دي لکه چې الله جل جلاله فرمایی:

 یعَْزُبُ  وَمَا فیِهِ  تفُِیضُونَ  إذِْ  شُهُودًا عَلیَْكُمْ  كُنَّا إلِاَّ  عَمَل   مِنْ  تعَْمَلوُنَ  وَلاَ  قرُْآن   مِنْ  مِنْهُ  تتَلْوُ وَمَا شَأنْ  

ة   مِثقَْالِ  مِنْ  رَب كَِ  عَنْ   كِتاَب   فِي إِلاَّ  أكَْبرََ  وَلاَ  ذَلِكَ  مِنْ  أصَْغرََ  وَلاَ  السَّمَاءِ  فيِ وَلاَ  الْْرَْضِ  فيِ ذَرَّ

 هر چي څخه قرُآن له او اوسې کښي حالت هر په چي ته(![ ص) پېغمبره اې] »ژباړه:«مُبیِن  

. ګورو تاسي موږ کښي دوران په ټولو هغو د كوئ؛ څه چي هم تاسي خلكو اې او اورې، څه

 چي غټ، نه وړوكى نه نشته، داسي کښي ځمکه او اسمان په شى اندازه په بڅري یو د هیڅ

د څارني  «.وي نه( شوی لیکل) کښي کتاب روښانه یو په او وي پټ نظره له پروردګار د ستا

مقصد همدا دی چې د روژي د مبارکي میاشت اجر او ثواب ډیر لوړ دی ځکه چې د هغه 

ارزښت باندي د الله ماسواء بل څوک نشي پوهیدلي لکه چې نبي کریم صلی الله علیه وسلم 

فرمایلي دي: چې د روژي په مبارکه میاشت کې د انسان اعمال څو چنده کیږي نیکي په لس 

ي تر اوه سوو پوري رسیږي الله جل جلاله فرمایی چې روژه له ما لپاره دي چنده باندي کیږ

او ددی بدله زه خپله ورکومه ځکه چې انسان خپل شهوت او خواړه زما لپاره پریږدي نود 

روژه دار لپآره دا مناسبه ده چې پخپل روژه کې ځان پدي یقني کړي چې د الله جل جلاله له 

او ټول کارونه په روژه او روژي څخه پرته په نورو وختونو لوري څارل کیږي او دده عمل 

 کې هم د الله له لوري څارل کیږي نوپه سمه توګه باندي کارونه ترسره کړي.

شي ترسره صبر همدارنګه روژه د صبر لپآره یو مدرسه ده چې په ټولو شکلونو باندي باید 

شي همدارنګه د حرامو کارونو څخه باید په روژه کې د طاعاتو د اداء کولو لپاره باید صبر و

انسان ځان وساتي همدارنګه د شهوتونو څخه انسان ځان وساتي لکه چې رسول الله مبارک د 

روژي مبارکي میاشت ته د صبر میاشت ویلي دي لکه چې فرمایلي دي د صبر د میاشتي 

نو د  روژه اود هري میاشتي دري ورځي روژه داسی دی لکه د ټول عمر ورژه د نیولي دي

روژه دار لپآره دا مناسبه ده چې د صبر ځان کې پدا کړي او د کیني څخه  ځان وساتي او 

همدارنګه هر هغه کار څخه ځان وساتي چې د الله جل جلاله له لوري حرام ګرځولي شوي 

دي او د هغه چا سره نیکي وکړي چې ورسره بد کوي لکه چې نبي کریم صلی الله علیه وسلم 

ه چیرته په تاسو کې روژه ونیسي نو هغه د بد اورد نه وایی او همدارنګه که فرمایلي دي: ک

 څوک ورته بد رد ووایی او ورسره جګړه وکړی نو ورته ود وایی چې روژه دار یم.

همدارنګه د روژه دار لپآره دا لازمه ده چې دروغ ونه وایی چل او فریب ونکړي خیانت 

کریم صلی الله علیه وسلم فرمایلي دي چې څوک  ونکړي دچا غیبت باید ونکړی لکه چې نبي

نږددي او په هغه باندي عمل کول پرنږدي نو الله جل جلاله خو دیته  د دروغو خبري پری

 اړتیا نلري چې د هغه لپاره څوک خوراک او څخښاک پریږدي .

***** 

 زه او دی، پالونکی مخلوقاتو ټولو د چي دی لپاره جلاله جل الله هغه د صفت او ثنا ټول

 ګواهي زه او نلری، شریک هیڅ چي دی الله یو مګر عبادت د لایق نشته چي ورکوم ګواهي



 دی رسول او بنده جلاله جل الله د وسلم علیه الله صلی محمد نبي او سردار زمونږ چې ورکوم

 د چې باندي چا هغه په او ملګرو په او آل په هغه د او هغه په وي دي برکت او سلام درود

 . کوي تابعداري هغه د سره نیکۍ په پوري ورځي تر قیامت

د روژي دمبارکي میاشتي او د روژي دمهمو مقصدونو څخه بل هم دادی چې د خلکو ترمنځ 

کفالت رامنځته شی او انسان ددی احساس وکړي چې ددی ترڅنګ ور ګردچاپیره نور هم 

اخوږي وښایی او د څوک وسیږي چې هغوي اړمند دي او په هغوي باندي رحم وکړي او خو

هغوي اړتیاوي پوره کړي نبي کریم صلی الله علیه وسلم څخه پوښتنه وکړای شوه چې کوم 

اسلام غوره دی پیغمبر صلی الله علیه وسلم ورته وفرمایل چې بیوزلو ته خواړه ورکول او 

 همدارنګه هغه چا باندي سلام اچول که پیژني اوکه نه پیژني.

او اړمندو ته د خواړو ورکول اجر دیر لوي دی او دا ه د سخا او همدارنګدا چې د کفالت او 

په ټولو وختونو کې ثواب لري خود ورژي مبارکه میاشت کې یی ثواب ډیر زیات دی لکه 

چې نبي کریم صلی الله علیه وسلم فرمایلي دي څوک چې روژه دار ته افطار ورکړي دا 

لدي چې د روژه دار د ثواب څخه څه  داسی دی چې د هغه په څیر یی روژه نیولي وي بغیر

را کم شي همدارنګه عبدالله بن عباس رضي الله عنها فرمایلی دي چې پیغمبر صلی الله علیه 

 وسلم په خلکو کې ډیر زیات سخي وو او بیا په روژه کې سخا ډیره زیاته کوله.

زښتونه نوڅومره ښه به وي چې مونږ د روژي څخه زدګړه وکړو او ایماني او اخلاقي ار

ته ورسیږو جابر بن عبدالله رضی الله عنهما  ترڅو د روژي مقصد او حقیقتتری یاد کړو 

فرمایلي دي چې کله ته روژه نیسي نو خپل غوږونه سترګي ژبه د دروغو او ګناهونه څخه 

 وژغوره او همدارنګه ګاونډي د مه ازاروه.

 تنه وکړي.الله زمونږ ګران هیواد مصر او د نړۍ د ټولو هیوادونو سا

 


