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Solidariedade social: o caso dos direitos dos pais, das mães, 

dos idosos e dos fracos 

Louvado seja Allah, Senhor do Universo, que diz em Seu Nobre Livro: “E 

faça beneficência, de fato, ama os benfeitores”.  

Presto testemunho de que não há outra divindade que mereça ser adorada, 

exceto o Glorioso Deus e testemunho que nosso Profeta Muhammad 

(Maomé) é Seu fiel e Seu mensageiro, que as bênçãos e a paz de Deus estejam 

com ele, com sua família, com seus companheiros e com todos aqueles que o 

seguem com benevolência até o Dia do Juízo Final . 

Entrando no  assunto : 

A mensagem do Islã é de bondade piedosa, humana, e de misericórdia. Ele 

visa que os humanos levem uma vida honrosa em uma sociedade unida com 

base na consolação e no altruísmo e longe de qualquer aspecto de egoísmo ou 

cobiça. O Profeta (a benção e a paz de Deus estejam com ele) disse: diz: "Não 

acredita em mim quem passa saciado à noite enquanto seu vizinho está com 

fome ao lado dele e ele está bem ciente disso". Também, ele disse: "Deus tem 

benefícios que Ele concede a certas pessoas, Ele os mantém para essas 

pessoas desde que satisfaçam sem cansaço as necessidades dos muçulmanos, 

se experimentam cansaço, Deus transfere esses benefícios para outros." 

Se esses valores religiosos, humanos e sociais são necessários entre todas as 

pessoas em tempos regulares, eles se tornam cada vez mais necessários e 

recompensados em momentos de infortúnio e crise, especialmente em relação 

aos cuidados com os fracos e aqueles que mais precisam de caridade. A 

Sadaqá (caridade voluntária) destina-se aos pobres e é uma relação simples, 

mas aquela caridade que se destina aos parentes é composta da caridade 

voluntária em si e da observação do vínculo de parentesco . 
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O direito dos pais e mães, a quem se deve dar bondade, é um ato virtuoso sem 

igual. Deus, Glória a Ele, nos ordena a honrá-los e tratá-los com bondade e 

piedade. Ele disse: "E seu Senhor decretou: 'Adore somente a Ele; e (mostre) 

bondade com o pai e a mãe: se um ou ambos vierem à velhice com você; então 

não diga a eles: 'Ufi!' E não os apresse, mas fale com eles palavras respeitosas. 

E em misericórdia, seja humilde e diga: 'Ó meu Senhor, dê a ambos 

misericórdia como eles me criaram quando eu era pequeno." 

Sem dúvida, a bondade piedosa com os pais e as mães é a atitude saudável, 

que as legislações celestes aprovam e promovem. Esta é de fato a moralidade 

dos profetas e mensageiros. Deus disse sobre o Profeta Yahia (a benção e a 

paz de Deus estejam com ele): " Era dedicado a seu pai e  sua mãe; e não era 

violento nem desobediente." Deus narra na fala de Jesus Cristo (que a benção 

de Deus esteja com ele) disse: "Eu sou dedicado à minha mãe e Deus não me 

fez injusto nem cruel". O Profeta (a benção e a paz de Deus estejam com ele) 

visitou o túmulo da sua mãe, chorou e fez as pessoas ao seu redor chorar de 

bondade e saudade dela . 

Pais e mães têm vários direitos, incluindo a reverência, o amplo respeito, a 

obediência, entre outros. Deus, Glória seja a Ele, diz: "E por misericórdia, 

seja humilde". Abu Horairah (que a benção e a paz de Deus estejam com ele) 

viu dois homens e ele perguntou a um deles: quem é esse para você? Ele é 

meu pai, respondeu. Abou Horairah lhe recomenda: não o chame pelo 

primeiro nome, nem ande na frente dele, nem se sente diante dele. É 

absolutamente necessário fazer caridade por eles, especialmente na velhice, 

que é um reconhecimento de sua doação ilimitada. Deus, Glória a Ele, diz: 

"Se um ou ambos atingirem a velhice com você, então não diga a eles: 'Ufi!' 

E não os apresse, mas fale com eles palavras respeitosas. Aja com 

misericórdia, seja humilde e diga: 'Ó meu Senhor, dê a ambos clemência 

como eles me levantaram quando eu era pequeno”. 
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Afirmamos que o bem-sucedido é aquele que é grato ao seu pai e sua mãe e, 

portanto, será feliz nesta vida e na outra vida. O Profeta (a benção e a paz de 

Deus estejam com ele) diz: "há três tipos de invocação que são, sem dúvida, 

respondidas: a do injustiçado, a do viajante e a do pai em favor de seu filho". 

Este último não deve ser rejeitada, nem esgotada. Quem não é piedoso com 

seu pai e sua mãe, carece absolutamente do bem, e com ele não se deve 

conviver, ser amigo, nem confidente . 

**** 

Louvado seja Deus, Senhor dos Universos, e que as orações e a paz estejam 

com o Último dos Profetas e Mensageiros, nosso Mestre Muhammad, que as 

bênçãos e a paz de Deus estejam com ele e com toda sua família e 

companheiros. 

Por mais que a Legislação Islâmica enfatize a devoção aos pais e às mães, ela 

recomenda honrar os idosos e fracos e dar-lhes respeito e cuidado. Isso faz 

com que honrá-los seja parte da glorificação de Deus, Exaltado seja Ele. O 

Profeta (a benção e paz de Deus estejam come ele) diz: "Parte da glorificação 

de Deus, Exaltado seja Ele, é o respeito ao idoso". Os idosos merecem ter 

preferência e ser respeitados e reverenciados. O Profeta (a benção e a paz 

estejam com ele) diz: "não fazem parte de nós aqueles que não são piedosos 

com nossos pequenos, nem respeitam os mais velhos".  

E o mais novo que deve cumprimentar o mais velho". Ele também disse a 

quem quisesse se apresentar a outro mais velho em palavras: "dê prioridade 

ao mais velho", ou seja: não fale antes dele. A grandeza desta religião vai 

além de não fazer distinção entre os pobres com base em sua fé ou etnia em 

termos de respeito, beneficência e generosidade a que se deve. Omar Ibn Al 

Khattab (que a benção e a paz de Deus estejam com ele) viu um velho do 

Povo do Livro (Judeus e Cristãos) empenhado em mendigar. Ele o pegou pela 

mão e levou-o para casa. Lá ele lhe ofereceu hospitalidade e deu o que supriria 
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suas necessidades. Então ele foi ao Tesoureiro da Casa de Finanças dizendo-

lhe: examine o caso deste homem e seus companheiros. Por Deus! Não somos 

justos com ele se consumirmos sua juventude e o abandonarmos na velhice . 

Há uma grande necessidade de ancorar os valores de solidariedade, respeito 

e reconhecimento para alcançar afeto e a bondade em toda a sociedade . 

Óh, Senhor! Proteja o Egito, nosso país e todos os países do mundo! 

 


