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Арабская Республика Египет       24-ое раджаба 1443 г. (по исламскому календарю) 

Министерство вакуфов    25-ое февраля 2022 г. (по григорианскому календарю) 

Путешествие “Исра́ и Мира́дж” и предписание намаза 

Хвала Аллаху, Господу миров, Который говорит в своей Священной 

Книге:  

اكِعِينَ } كَاةَ وَارْكَعوُا مَعَ الرَّ  (43، الآية البقرة)سورة  {وَأقَِيمُوا الصَّلاةَ وَآتوُا الزَّ

“Совершайте намаз, выплачивайте закят и кланяйтесь вместе с кланяющимися”. 

(Сура 2 «Корова», аят 43) 

Я свидетельствую, что нет божества́, кроме Одного лишь Аллаха, у 

Которого нет сотоварища, и свидетельствую, что наш господин, пророк Мухаммад 

— Его раб и посланник. Да благословит Аллах Пророка Мухаммада, его семейство, 

высокочтимых и многоуважаемых сподвижников и тех, кто последовал за ними 

искренне вплоть до Судного дня!  

А затем: 

  Путешествие “Исра́ и Мира́дж” изобилует боже́ственными дара́ми и 

ми́лостями, которыми Всевышний Аллах наделил исламскую общину. Одним из 

величайших таки́х даро́в является предписание намаза, который соединя́ет рабо́в 

с их Могу́щественным Го́сподом. Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, рассказывает: «…Аллах внушил мне то, что внушил и предписал 

мне и моей общине 50 намазов в сутки. Потом я спустился к Мусе и он спросил 

меня: «Что предписал Госпо́дь твоей умме?» Я ответил: «50 намазов». Он сказал: 

«Вернись к Господу и попроси облегчения, воистину, твоя умма не вы́несет 

этого...». Я вернулся к моему Господу и обратился: «О Госпо́дь, облегчи моей 

умме» И Он снял пять намазов, и я вернулся к Мусе и сообщил ему об этом. Муса 

сказал: «Поистине, твоя умма не вынесет этого, вернись к твоему Господу и 

попроси облегчения». И так я ходил от Мусы к Господу и обратно, пока Господь не 

сказал мне: «Поистине эти пять намазов в сутки, за каждый намаз воздаяние 

десятикратно, так это 50 намазов». 

  Предписание намаза в ночь на Вознесение свыше семи небес 

свидетельствует о его великом значении и высоком положении. Намаз есть усла́да 

оче́й, жизнь сердец и удовольствие душ. Он также есть духовное вознесение, с 

помощью которого люди восходят на путях близости к Господу миров. Всевышний 

Аллах говорит: 

 (19، الآية العلق)سورة  {وَاسْجُدْ وَاقْترَِبْ }

“Пади ниц и приближайся к Аллаху. ”. (Сура 96 «Сгусток», аят 19) 
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Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, изрек: «Ближе всего 

к своему Господу раб оказывается во время совершения земного поклона». 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, также сказал: 

«Совершай множество земных поклонов, ибо, поистине, за каждый земной 

поклон, совершенный тобой ради Аллаха, Аллах возвысит тебя на одну ступень и 

снимет с тебя бремя одного прегрешения». 

  Кроме того, предписание намаза во время Вознесения на небеса стало 

утешением для нашего Пророка (да благословит его Аллах и приветствует) после 

того, как он подвергся суровым испытаниям в том году, который был назван 

Годом Скорби. Это и есть указание на то, что намаз успокаивает сердце, радует 

глаза и приносит помощь Всевышнего Аллаха в бедах. Аллах, Свят Он и Велик, 

говорит: 

 ات، الآيالحجر)سورة  {رَبَّكَ حَتَّى يَأتْيِكََ اليقَِينُ وَلَقْد نعَْلمَُ أنََّكَ يَضِيقُ صَدْرُكَ بمَِا يقَوُلوُنَ* فسََب حِْ بحَِمْدِ رَب كَِ وَكُنْ مِنَ السَّاجِدِينَ * وَاعْبدُْ }

97-99) 

“Мы знаем, что твоя грудь сжимается от того, что они говорят. * Так восславь же 

Господа твоего хвалой и будь в числе тех, кто падает ниц. * Поклоняйся Господу 

твоему, пока убежденность (смерть) не явится к тебе”. (Сура 15 «Aл-Xиджp», аяты 97-

99) 

لَاةِ } بْرِ وَالصَّ  (45البقرة، الآية )سورة  {وَاسْتعَِينوُا بِالصَّ

“Обратитесь за помощью к терпению и намазу”. (Сура 2 «Корова», аят 45) 

Пророк Мухаммад (мир ему и благословение Аллаха) тоже поведал: «Отрада очей 

моих в намазе». Пророк Мухаммад (мир ему и благословение Аллаха) также часто 

говорил: «О Биляль! Произнеси икъаму (призыв) на намаз! Дай нам отдохнуть 

им!». 

  Облегчение Всевышним Аллахом намазов ради мусульманской общины 

показывает, как Милосердный Аллах проявляет Свою абсолютную милость Своим 

рабам, и указывает на то, как исламский шариат отличается легкостью, 

мягкостью и непринуждённостью. В э́той связи ́ А́ллах (сла́ва Ему́ и вели́чие) 

говори́т:  

(286البقرة، الآية )سورة  {لاَ يكَُل ِفُ اللهُ نَفْسًا إلِاَّ وُسْعهََا}  

“Аллах не возлагает на человека сверх его возможностей”. (Сура 2 «Корова», аят 286) 

ُ بكُِمُ الْيسُْرَ وَلاَ يرُِيدُ بكُِمُ الْعسُْرَ }  (185البقرة، الآية )سورة  {يرُِيدُ اللََّّ

“Аллах желает вам облегчения и не желает вам затруднения”. (Сура 2 «Корова», аят 

158) 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, тоже изрек: 

«Поистине, релиѓия э́та легка»́. Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, также изрек: «Поистине, Аллах послал меня [к людям] не в 
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качестве того, кто будет принуждать и чинить препятствия, а в качестве того, кто 

будет учить и облегчать!». 

ВОТ ЧТО Я ХОТЕЛ ВАМ СООБЩИТЬ. Я ПРОШУ У АЛЛАХА ПРОЩЕНИЯ И ДЛЯ 

МЕНЯ И ДЛЯ ВАС. 

********************* 

Хвала Аллаху, Господу миров, мир и благословение последнему изо всех 

пророков и посланников – нашему господину Мухаммаду – его семье, 

сподвижникам и всем, кто наилучшим образом последовал за ним вплоть до 

Судного дня. 

Дорогие Единове́рцы! 

  Бесспорно, намаз – это духовный моноло́г раба́ в адрес Творца. В хадисе 

Пророка Мухаммада (мир ему и благословение Аллаха) говорится: «Аллах 

Всевышний сказал: “Я разделил намаз между Собой и рабо́м Мои́м на две 

(равные) части, и бу́дет рабу́ Моему́ (даро́вано) то, чего он попросит”. Если раб 

(Аллаха) скажет: “Хвала Аллаху, Господу миров” ( َالْعَالمَِين ِ  Аллах ,(الْحَمْدُ للهِ رَب 

Всевышний говорит: “Раб Мой возда́л Мне хвалу́”. Если (раб Аллаха) скажет: 

“Ми́лостивому, Милосе́рдному” ( حْمَنِ  حِيمِ  الرَّ الرَّ ), Аллах Всевышний говорит: “Раб Мой 

возблагодарил Меня”. Если (раб Аллаха) скажет: “Царю́ Дня воздаян́ия!” ( ِمَالِكِ يوَْم

ينِ   Аллах говорит: “Раб Мой восславил Меня”. Один раз он сказал: “Мой раб ,(الد ِ

предоставил Мне (своё дело)”. Если (раб Аллаха) скажет: “Лишь Тебе мы 

поклоняемся и лишь Тебя просим о помощи” ( نعَْبدُُ وَإيَِّاكَ نسَْتعَِينُ  إِيَّاكَ  ), Аллах говорит: 

“Это между Мной и Моим рабом, и будет (даровано) рабу Моему то, чего он 

просит”. Если же (раб Аллаха) скажет: “веди нас прямым путём, — путём тех, 

кого Ты облагодетельствовал, не тех, на кого пал гнев, и не заблудших” ( اهْدِنَا

ال ِينَ  رَاطَ الْمُسْتقَِيمَ صِرَاطَ الَّذينَ أنَْعمَْتَ عَلَيْهِمْ غَيْرِ الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلاَ الضَّ  Аллах говорит: “Это — рабу ,(الص ِ

Моему, и будет (даровано) рабу Моему то, чего он просит”». 

  К тому же, намаз оказывает удивительное влияние на самодисциплину, 

исправление поведения и проявление благородных нравов. В Священном Коране 

говорится: 

لَاةَ تنَْهَى عَنِ الْفحَْشَاءِ وَالْمُنْكَرِ }  (45، الآية وتبالعنك)سورة  {وأقم الصلاة إنَِّ الصَّ

“И совершай намаз. Воистину, намаз оберегает от ме́рзости и предосуди́тельного”. 

(Сура 29 «Паук», аят 45) 

Так, настоящий молящийся не может быть лжецом, обманщиком, 

вероломником, изменником, предателем или нарушителем обещания. Скорее, 
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он есть нравы и ценности, движущиея по земле согласно методу и шариату 

Всевышнего Аллаха. 

О Аллах, включи нас и наше потомство в число тех, кто совершает намаз. 

Господь наш! Прими нашу мольбу! 


