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Il viaggio notturno( Israa) , l'Ascesa (mi ‘raj )
e la prescrizione della preghiera

Sia lodato Allah, Signore dell'Universo, che dice nel Suo Nobile
Libro:"E svolgi Salat(preghiere), e paga Zakat( elimosina legale), e
inchinati con coloro che si inchinano". Testimonio che non c'e dio
all'infuori di Allah, I'Uno senza alcun associato, e che il nostro
maestro Muhammad e il Suo servitore e messaggero. O, Allah!
concedi la tua salvezza e le tue benedizioni a lui, alla sua famiglia, ai
suoi compagni e a coloro che li seguono con rettitudine fino all'Ultimo
Giorno.

Seguitando nel merito,

Il viaggio notturno e dell'Ascesa al cielo abbonda di doni divini di
cui Allah, Gloria a Lui, ha specificato questa comunita, di cui a capo
la prescrizione del Salat, questo dono divino che lega i servi al loro
Signore. Il Profeta (Pbsl) disse: "E mi prescrisse cinquanta Salat un
giorno e una notte. Scesi da Mosé (pace su di lui) che mi disse: Che
cosa ti ha prescritto il tuo Signore? Mi disse: Ritorna al tuo Signore e
chiedigli di alleggerirle. La tua comunita non poteva assumerle. Cosi
ho implorato: O mio Signore! Alleggerisci la salat per la mia
comunita. Il profeta non ha cessato di tornare al suo Signore, Gloria a
Lui finché Allah non dice a lui: "Si tratta di cinque salat al giorno e
alla notte, ciascuno ha il compenso di dieci, quindi sono cinquanta".

La prescrizione della Salat al di sopra dei sette cieli € una prova
splendente nel suo luogo sublime. La hgsalat e fonte di gioia, fervore
del cuore, piacere delle anime, ascesa della fede attraverso la quale gli
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uomini salgono le costellazioni per avvicinarsi al Signore
dell'Universo, Gloria a Colui che dice: "e prostrati per avvicinarti*. Il
Profeta (Pbsl) dice: "1l servo si avvicina al suo Signore quando é
prostrato”. Dice anche: "Ti consiglio di prostrarti regolarmente.
Qualsiasi prostrazione che fai Allah ti solleva grazie alla quale un
grado e ti cancella un peccato".

La prescrizione di Salat durante questo viaggio benedetto é stato un
sollievo per il nostro Profeta (Pbsl) dopo le prove a cui é stato
sottoposto in questo anno chiamato "anno della tristezza". Cio
dimostra che Salat € fonte di serenita dei cuori, apertura dei petti e
fonte di gioia. E l'aiuto portato da Allah nei momenti di sventura.
Allah, Gloria a Lui, dice: "E noi certamente sappiamo che il tuo petto
e stretto, a causa di quello che dicono. Quindi glorifica il tuo Signore
con la sua lode e sii di quelli che si inchinano; e adora il tuo Signore
fino alla certezza (morte) viene da te”. Dice anche: "e cerca aiuto con
pazienza e Salat". Il nostro Profeta (Pbsl) dice: "La mia fonte di gioia
e nella Salat", disse a Bilal "riposiamo nella Salat".

L'alleviamento del numero di salat alla comunita maomettana da
parte di Allah mostra la Sua Misericordia verso le Sue creature e la
facilita, la rimozione dell'imbarazzo e della difficolta che
caratterizzano la Shariah islamica. Allah, Gloria a Lui, dice: "Allah
impone all'anima solo cio che potrebbe assumere™ e "Allah vuole
comodita per te e non vuole difficolta per te". Il Profeta (Pbsl) ha
detto: "certo, la religione € una difficolta", ha detto anche: "Allah non
mi ha mandato per appesantire, né per appesantire, mi ha mandato
piuttosto un maestro e un facilitatore".
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Lode ad Allah, Signore dell'Universo, che la pace e le benedizioni di
Allah siano sull'ultimo dei profeti e messaggeri, il nostro maestro
Muhamad (Pbsl), alla sua famiglia e tutti ai suoi compagni.

Indubbiamente, Salat & un dialogo tra le persone e il loro Signore,
Gloria a Lui. Il Profeta (Pbsl) disse: "Allah, Gloria a Lui, dice: Ho
diviso in due il Salat tra Me e il Mio servo. Daro al Mio servo tutto cio
che chiede. Quando il servo dice: Lode ad Allah, Signore
dell'Universo, Allah dice: Il mio servo Mi ha lodato. Quando dice: Il
Misericordioso, il Misericordioso, Allah dice: Il mio servo mi ha
lodato. Quando dice: ¢ Sei tu che adoriamo ed é da Te che cerchiamo
aiuto, dice Allah: Questo é tra me e il mio servo al quale daro cio che
ha implorato, sulla retta via, la via di coloro ai quali hai concesso, non
di coloro che sono incorso nella tua ira, né di a quelli che si sono
smarriti, Allah dice: Questo é per il mio Signore al quale daro cio che
ha implorato™.

Salat ha un effetto meraviglioso nel correggere I'anima e
I'atteggiamento e nel caratterizzarsi con buoni costumi. Allah, Gloria a
Lui, dice: "E compi il Salat, certo, il Salat proibisce la turpitudine e
I'abominevole”. Il vero credente non puo essere un bugiardo, né un
imbroglione, né un ingannatore, né un traditore, né un demolitore,
piuttosto deve avere una morale che cammina sulla terra secondo il
metodo e la Sharia di Allah, Gloria a Lui.

O, Allah! Facci eseguire Salat, noi e la nostra discendenza, esaudisci
le nostre suppliche




