
 بسم الله الرحمن الرحیم 

 کورني د آرامي او د میني ځاي دی

 پخپل هغه دی پالونکی مخلوقاتو ټولو د چً دی لپاره جلاله جل الله هغه د صفت او ثنا ټول

ل ق كُم الَّذِي هُو  : » فرماٌلً کې کتاب ن خ  ة   نَّفْس   مِّ احِد  ل   و  ع  ج  ا مِنْه ا و  ه  وْج  سْكُن   ز   ٌ ا لِ ه  ٌْ : ژباړه« إلِ 

 هغه د ٌې څخه جنس له هماغه د او کړئ پٌدا څخه نفس ٌوه له ٌې تاسً چً دى الله هماغه »

 لاٌق نشته چً ورکوم ګواهً زه او« .شً بسٌا سره هغې له چً څو تر راوړه، ته منځ جوړه

 او سردار زمونږ چې ورکوم ګواهً زه وا نلری، شرٌک هٌڅ چً دی الله ٌو مګر عبادت د

 دي برکت او سلام درود دی، رسول او بنده جلاله جل الله د وسلم علٌه الله صلی محمد نبً

 په پوري ورځً تر قٌامت د چې باندي چا هغه په او ملګرو په او آل په هغه د او هغه په وي

 .کوي تابعداري هغه د سره نٌکۍ

 :بعد و                            

ٌقٌنً توګه سره کورنً د ټولنۍ بنسټ دی او د هغه د جوړونً لپاره مهم دي د کورنً په  

ټٌنګښت او برقراری سره د ټولنً ټٌنګښت او برقراري رامنځته کٌږي نو د همدي لپاره د 

دی ځکه چې پدي سره  اسلام مبارک دٌن د کورنۍ د جوړونۍ لپاره ډٌر اهمٌت ورکړی

لکه چې الله جل جلاله ارامً مٌنه او محبت او د ټولو وګړو ترمنځ رحمت رامنځته کٌږي 

مِنْ  »فرماًٌ: اتِهِ  و   ٌ ل ق   أ نْ  آ اجًا أ نْفسُِكُمْ  مِنْ  ل كُمْ  خ  سْكُنُوا أ زْو  ا لتِ  ه  ٌْ ل   إلِ  ع  ج  كُمْ  و  ن  ٌْ ةً  ب  دَّ و  ةً  م  حْم  ر   إنَِّ  و 

لكِ   فًِ ٌ ات   ذ  رُون   لقِ وْم   لَ  ف كَّ ت   لپاره، ستاسً چً ده دا( بله) څخه نښانو له هغه د او »ژباړه:« ٌ 

 لاسه تر ارام سره هغو له تاسً چً څو تر کړې، پٌدا مٌرمنً ٌې څخه جنس له ستاسً همدا

 ډول باوري په. پٌداکړه خواخوږي او مٌنه ٌې کښً منځ په( خاوند او ښځً) ستاسً او کړئ

 «..كوي فكر او غور چً دي نښانې ډٌري لپاره خلكو هغو د کښً پدې

اٌت کې فکر وکړي وبه ګوري چې الله جل جلاله ددي بٌان کړی دی چې د پدغه  څوک چې

کورنۍ جوړښت د لوٌو نښو څخه ګڼل کٌږي الله جل جلاله واده د ارامً ٌو نښه ګرځولً ده 

ځکه چې سړۍ د خپلً مٌرمنً سره په ارامه توګه سره ژوند وکړي او همدارنګه مٌرمنه د 

جلاله مٌنه او محبت او رحمت د کورنً د جوړښت بنسټونه  خپل خاوند ترڅنګ الله جل

او همدارنګه ٌو بل ګرځولً دي مٌنه پدي معنی سره چې ٌو له بل سره خه چال چلند وشً 

باٌد وزغمل شً او ٌو د بل په طبٌعتونو باندي پوه شً نبً کرٌم صلی الله علٌه وسلم فرماٌلً 

که په ځٌنً اخلاقو کې د هغه بدی راځً نو  دي: مومن باٌد د مومنً څخه نفرت ونکړي اګر

نو پدي سره کورنۍ د نٌکو اخلاقو په ټٌنګښت باندي ولاړه ځٌنً نور به ٌی د هغه خوښ شً 

ده ترڅو په ښه ډول سره ژوند ترسره شً او نرمښت رامنځته شً اوپدغه برقراری سره 

نٌک خصلتونه ددی لامل کٌږي چې کورنً په ښه ډول سره وروزل شً او پدي ترڅ کې 

 ټولو برخو کې خوښً خپره شً.اولادونو ته انتقال شً ترڅو د کور په 

د ارامً او د مٌنً رامنځته کٌدو لپاره په کورنً کې لازمه ده چې ځٌنً کارونه باٌد ترسره 

 :بدي کې ځٌنً په لاندي ډول دي شً چې



ره ترسره شً الله جل جلاله لومړۍ دا چې خه چال چلند وشً او په ښه ډول سره ٌو له بل س

اشِرُوهُنَّ  »فرماًٌ: ع  عْرُوفِ  و  « .کړئ تېر ژوند چلند ښه په سره هغو له »ژباړه:« بِالْم 

همدارنګه نبً کرٌم صلی الله علٌه وسلم فرماٌلً دي چې د ښځو سره نٌکً کوي همدارنګه 

ي باندي ټٌنګار کړی دی چې باٌد پٌغمبر صلی الله علٌه وسلم په نورو احادٌثو کې په همد

ړه اطاعت وکړی او که چٌرته شً  او همدارنګه ښځً باٌد د خپل مٌښځو سره نٌکً ترسره 

 نو د هغه د نفس او د مال ساتنه باٌد وکړي. ٌی نه ویمٌړه 

همدارنګه ددي جملً څخه بل دادي چې خاوند باٌد پخپلً کورنۍ باندي مصرف وکړي پداسً 

ل ى »لباس برابر کړي الله جل جلاله فرماٌی: ډول سره چې د هغوي خوراک څخښاک او ع   و 

وْلوُدِ  تُهُنَّ  رِزْقهُُنَّ  ل هُ  الْم  كِسْو  عْرُوف و   ښه په پلار ماشوم د به كً صورت دې په »ژباړه:« بِالْم 

ٌُنفقِْ  »بٌا فرماٌی:« وركوي، جامې او خوراك ته هغو توګه ة   ذُو لِ ع  تِهِ  مِّن س  ع   »ژباړه:« س 

همدارنګه نبً کرٌم صلی الله علٌه وسلم هم « ورکړي نفقه سمه سره شتمنۍ خپلً له دي شتمن

په همدي باندي ټٌنګار کړي دي او وٌلً دي چې باٌد پخپلً کورنۍ کې  حدٌثونوپه بٌلابٌلو 

غه لاس غوره دی چً هغه پورته وي د هغه لاس څخه چې هغه ه ترسره شً او هباندي صدق

 لاندی وي.

همدارنګه ددی جملً څخه بل هم دادي چې د ښخً او د خاوند ترمنځ هغه اسرار چې شتون 

لامل کٌږي او لري باٌد د هغه ساتنه وشً ځکه چې دوي دواړه ٌو له بل لپاره ستر او ارامتٌا 

ځ شتون لري هغه ښکاره شً نو دٌن د هغه غوښتنه هغه اسرار چې د دوي ترمنکه چٌرته 

د  نکوي و نه هم اخلاق نو د همدي لپاره نبً کرٌم صلی الله علٌه وسلم ټٌنګار کړي چې

شرمناکه هغه څوک دی چې هغه د خپلً کورنۍ ډٌر  د الله په نزدقٌامت په ورځ خلکو کې 

 اسرار خپروي.

په روزنه کې په  ګډه کار وکړي او   دونولاهمدارنګه ددي جملً څخه بل دادی چې د او

ً او د مٌړه ٌوازی وظٌفه دا نده چې د اولادونو په ل سره وروزي د ښځکورنۍ په ښه ډو

هغوي دا هم لازمه ده چې د ارزښتونو او د په خوراک څخښاک او مادٌات برابر کړي بلکً 

کې او همدارنګه په هغوي کې رامنځته کولو کې هڅه وکړي ترڅو هغوي  اخلاقو په ساتنه

وکولاي شً په ټولنه کې ٌو ښه ځاي ترلاسه کړي او پدي سره د خپلو پلرونو او د مٌندو 

الَّذٌِن   »شً الله جل جلاله  فرماًٌ:لپاره په دنٌا او آخرت کې ګټور تمام  قوُلوُن   و  ا ٌ  ن  بَّ بْ  ر  ا ه   ل ن 

ا مِنْ  اجِن  ا أ زْو  اتِن  ٌَّ ذُرِّ ة   و  ٌُن   قرَُّ عْ
ا أ  لْن  اجْع  قٌِن   و  امًا للِْمُتَّ  ګانً دُعا چً كسان هغه او »ژباړه:« إمِ 

 ړنا سترګو د څخه اولادونو او مٌرمنو خپلو له ته موږ! پروردګاره زموږ اې: "چً كوي

« ( .کړه مخکً ټولو تر مو کً اطاعت او تقوا په) کړه امامان پرهېزګارانو د موږ او راکړه

فرماٌلً دي کله چې ٌو څوک مړ شً د هغه څخه د غمبر صلی الله علٌه وسلم همدارنګه پٌ

هغه عمل پري کٌږي مګر دری شٌان به پاتً کٌږي چې ٌو صدقه جارٌه ده او بل هغه علم 

ره دعاء کوي هغه لپا د مرګ څخه وروسته د چې ګټور وي او بل هغه نٌک اولاد چې

کورنۍ په اولادونو باندي هم دا لازموي چې د خپلو والدٌنو د حقونو ساتنه وکړي همدارنګه 

ى»لکه چً الله جل جلاله فرماًٌ: ق ض  بُّك   و  عْبُدُوا أ لاَّ  ر  اهُ  إلِاَّ  ت  ٌَّ نِ  إِ ٌْ الدِ  بِالْو  انًا و   او »ژباړه:« إحِْس 

 پلار او مور له. وکړئ مه عبادت هٌچا د بل پرته الله د تاسً: چً کړېده پرېکړه رب ستا



چې پدي سره امن سکون او د کورنۍ د ټولو وګړو لپاره خوښً « .وکړئ چلند چار ښه سره

 رامنځته کٌدلً شً.

رمنځ سلا همدارنګه لدي جملً څخه بل هم دادي چې د ژوند په چارو کې د کورنً د وګړو ت

ساس ولر چې هغه اهمٌت او رول ترڅو د کورنۍ ټول وګړي ددی احمشوره رامنځته شً 

لري پٌغمبر صلی الله علٌه وسلم د خپلً بی بً ام  سلمه رضً الله عنه سره د حدٌبٌه په سوله 

خ ولاړو او غوره مشوره وه چې پٌغمبر صلی کې مشوره وکړه او د هغه په راٌی باندي پرم

 الله علٌه وسلم ته ٌی ورکړي وه.

**** 

 زه او دی، پالونکی مخلوقاتو ټولو د چً دی لپاره جلاله جل الله هغه د صفت او ثنا ټول

 ګواهً زه او نلری، شرٌک هٌڅ چً دی الله ٌو مګر عبادت د لاٌق نشته چً ورکوم ګواهً

 دی رسول او بنده جلاله جل الله د وسلم علٌه الله صلی محمد نبً او سردار زمونږ چې ورکوم

 د چې باندي چا هغه په او ملګرو په او آل په هغه د او هغه په وي دي برکت او سلام درود

 . کوي تابعداري هغه د سره نٌکۍ په پوري ورځً تر قٌامت

بی له شکه چې د ښځً او د خاوند کورنۍ هم د کورنۍ په ساتنه کې مهم رول لري او د هغه 

ادا کولی شً هغه پداسً ډول سره چې د هغوي ترمنځ  د مٌنً په برقراري کې مهم رول 

حبت او ارامتٌا د رامنځته کٌدو لپاره کار وکړي او د هغه درناوي وکړي او د هغوي ترمنځ م

د اختلافاتو د لمنځه وړلو کئ ونډه واخلً هغه پداسی ډول سره چې هغوي ته نصٌحتونه 

قلُ »وکړي لکه چً الله جل جلاله فرماًٌ: ادِي و  قوُلوُا لِّعِب  ً   الَّتًِ ٌ  نُ  هِ ان   إنَِّ  أ حْس  ط  ٌْ غُ  الشَّ نز   ٌ 

هُمْ  ن  ٌْ ان   إنَِّ  ب  ط  ٌْ ان   الشَّ انِ  ك  ا للِِْْنس  دُوًّ بٌِنًا ع  ( مؤمنو) زما(![ ص) محمده اې] او »ژباړه:« مُّ

 شٌطان دا کښً اصل په. وي ښه ډېر چً واٌاست څه هغه( ته خلکو) چً وواٌه ته بندګانو

 انسان د شٌطان چً دى دا حقٌقت. كوي هڅه اچولو فساد د کښً منځ په انسانانو د چً دى

إنِْ  »او بٌا فرماٌی:« .دى دښمن ښكاره ا شِق اق   خِفْتُمْ  و  نِهِم  ٌْ ثُوا ب  مًا ف ابْع  ك  مًا أ هْلهِِ  مِّنْ  ح  ك  ح   مِّنْ  و 

ا ا إنِ أ هْلهِ  حًا ٌُرٌِد  فِّقِ  إصِْلا  ُ  ٌُو  ا اللهَّ هُم  ن  ٌْ ان   اللهَّ   إنَِّ  ب  لٌِمًا ك  بٌِرًا ع   د چٌرته تاسً كه او »ژباړه:« خ 

 خپلوانو له مېړه د منځګړی ٌو نو ٌاست؛ اندېښمن باب په خرابېدو د اړٌکو د مېرمنً او مېړه

 نو وغواړي؛ كول جوړه روغه دواړه هغوى كه. وټاكئ څخه خپلوانو له مېرمنً د ٌو او څخه

نو د « .دى باخبره او پوه څه هر په الله. کړي برابره لاره توافق د منځ تر دواړو هغو د به الله

 ډٌر زٌات مهم دی. و د خپلوانو رول پدی کېپلرونو او د لورګانو ا

مونږ او تاسً ټول دٌته اړتٌا لرو چې پخپلو کورنو کې د ارامً او د مٌنً او محبت رامنځته 

 او برقراري رامنځته شً.ټولنه کې مٌنه محبت  کٌدو لپاره کار وکړو ترڅو زمونږ په

پیدا کړو او الله تعالی د په د خپلو کورنیو د ساتني وړتیا  الله د مونږ ته توفیق راکړي چې

 مونږ کې پرهیزګاري پیدا کړي.


