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La famille est une sérénité et une affection 
Louange à Allah, Seigneur de l'Univers Qui dit dans Son Noble Livre 

: "c'est Lui Qui vous créa d'une seule âme, de laquelle Il fit son 
épouse, pourqu'elle trouve l'apaisement auprès de laquelle". 
J'atteste qu'il n'y a point de divinité en dehors d'Allah, l'Unique sans 
aucun associé, et que notre maitre et prophète Mohamad est Son 
serviteur et messager. O Allah ! Accorde Ton Salut et Tes 
Bénédictions à lui, sa famille, ses compagnons et à ceux qui les 
suivent d'une rextitude jusqu'au Dernier-Jour.  Ensuite..  

La famille est la base de la société et le noyau de sa structure. Sa 
cohérence et sa stabilité signifient la stabilité et la cohérence de la 
société. L'islam se soucie de constituer la famille en vue de réaliser la 
sérénité, l'affection et la miséricorde parmi ses membres. Allah, 
Gloire à Lui, dit : "Et parmi Ses signes Il a créé de vous, pour vous, 

des épouses pour que vous viviez en tranquillité avec elles et Il a 

mis entre vous de l'affection et de la bonté. Il y a en cela des 

preuves pour des gens qui réfléchissent". 
Contemplant ce noble verset on trouve qu'Allah, Gloire à Lui, 

montre que la fondation de la famille est l'un de Ses Grands Signes. Il 
fit du mariage une sérénité, l'épouse la trouve auprès de son épouse 
et vice-versa. Allah, Gloire à Lui, fit que la bonté et la miséricorde 
soient parmi les fondements de la famille. La bonté pousse au bon 
entretien, à tel point que chacune de deux parties supporte ce que 
l'autre pourrait faire de gênant. Le prophète (SBL) dit : "il ne se sied 
point qu'un homme maltraite son épouse. S'il en déteste un attribut, 
il en accepte un autre". Ainsi, la famille se fonde sur les sublimes 
moralités, le bon entretien et l'affection. C'est dans le cadre de cette 
famille cohérente et stable que se développent les bonnes qualités, 
les nobles caractéristiques et la progéniture vertueuse, ainsi le 
bonheur règne sur le foyer conjugal.  
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Pour réaliser la sérénité et la bonté au sein de la famille il faut se 
marquer par le bon entretien d'une manière convenable. Allah, 
Gloire à Lui, dit : "et entretenez-vous envers elles d'une manière 
convenable". Notre prophète (SBL) dit : "conseillez-vous de la bonté 
vis-à-vis des femmes". Il dit également : "la meilleure de vos épouses 
est celle dont si le mari regarde, elle le fait réjouir, s'il lui ordonne, 
elle lui obéit et s'il s'absente d'elle, elle lui garde les biens et sa 
chasteté".  

L'homme doit faire des dépenses à sa famille par lui fournir la 
nourriture et l'habillement. Allah, Gloire à Lui, dit : "le père d'enfant 
doit les (les femmes) nourriture et habillement selon les 
convenances", "que chacun dépense en fonction de sa capacité 
financière". Le prophète (SBL) dit : "la meilleure charité est celle 
donnée par un riche, la main supérieure (qui donne) est mieux que 
celle inférieure (qui prend), commence par ce dont tu es 
responsable". "Il suffit à l'homme pour péché de faire perdre ce dont 
il est responsable".  

La confidentialité entre le couple est requise. Chacun est un 
couvert et confidence pour l'autre. Aucune religion n'accepte de 
divulguer les secrets. Le prophète (SBL) dit : "l'un des plus dégradés 
auprès d'Allah le Dernier-jour, est cet homme qui se dévoile à son 
épouse et elle se dévoile devant lui, le matin, il le divulgue en public."  

Il faut que les deux époux partagent l'éducation des enfants et les 
élever d'une rectitude. Leur rôle n'est pas limité à offrir aux enfants 
nourriture et objets matériels. Leur soin s'augmente par y initier les 
valeurs et moralités, ce pour préparer les enfants à assumer leur 
mission dans le progrès de la société et être une source de joie pour 
leurs pères et mères dans l'ici-bas et dans l'au-delà. Allah, Gloire à 

Lui, dit : " et qui disent : ‹ Seigneur, donne-nous, en nos épouses et 

nos descendants, la joie des yeux, et fais de nous un guide pour les 
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pieux ›." Le prophète (SBL) dit : "lorsque le descendant d'Adam 
meurt, son action de l'ici-bas s'interrompt, sauf pour trois choses : 
une charité courante, une science utile et un enfant vertueux qui fait 
des invocations en sa faveur". Autant que la famille accorde une 
attention aux enfants, elle doit se préoccuper des pères et mères. 
Allah, Gloire à Lui, dit : " et ton Seigneur a décrété : ‹ n'adorez que 

Lui ; et (marquez) de la bonté envers les père et mère". Ainsi, se 
réalisent sécurité, sérénité et bonheur pour tous les membres de la 
famille. 

Il faut que les membres de la famille concertent sur les affaires 
quotidiennes, ce qui fait que chacun d'eux sente bien l'importance de 
son rôle. Le prophète (SBL) concerta son épouse Om Salamah 
(qu'Allah l'agrée) lors de traité de Hodaybyah, accepta son avis et sa 
concertation était bonne.          

**** 

Louange à Allah, Seigneur de l'Univers, que le Salut et les Bénédictions 
d'Allah soient accordés au dernier des prophètes et messagers, notre 
prophète Mohamad, à sa famille et tous ses compagnons.     

Sans doute, les familles de couples jouent un rôle prépondérant en 
matière de maintien de la famille et sa stabilité. Cela se fait par 
promouvoir les liens de l'amour, du respect, de la sérénité et de la bonté 
entre eux, l'observation de leur vie privée et contourner le différend via 

le conseil et l'orientation. Allah, Gloire à Lui, dit : " Et dis à Mes 

serviteurs d'exprimer les meilleures paroles, car le Diable sème la 

discorde parmi eux. Le Diable est certes, pour l'homme, un ennemi 

déclaré.". Il dit également : "Si vous craignez le désaccord entre les 

deux [époux], envoyez alors un arbitre de sa famille à lui, et un 

arbitre de sa famille à elle. Si les deux veulent la réconciliation, 

Allah rétablira l'entente entre eux. Allah est certes, Omniscient et 
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Parfaitement Connaisseur". Quoi donc pour nos fils, filles et 

proches-parents ! 

On a très besoin de concrétiser la sérénité et l'amour dans nos 

foyers pour qu'amour, cohérence et stabilité règnent sur toute la 

société.  

Seigneur, donne-nous, en nos épouses et nos descendants, la joie 

des yeux, et fais de nous un guide pour les pieux 

 


