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El concepto de la adoración  

 

Todas las alabanzas pertenecen a Allah, el Señor de los 

Mundos, quien dice en el Noble Corán: [Dijo Jesús:] “Dios es 

mi Señor y el de ustedes, ¡adórenlo! Ese es el sendero recto”. 

(Corán 19:36). 

 Atestiguo que no existe otra divinidad que merece ser 

adorada excepto Allah y atestiguo que nuestro profeta 

Muhammad es Su siervo y Su mensajero, que la paz y las 

bendiciones de Allah sean con él, con sus familiares, con sus 

compañeros y con todos aquellos que le siguen con benevolencia 

hasta el Día del Juicio Final. 

 Entrando en materia: 

El cumplimiento con la adoración establecida por Allah 

ocupa un lugar destacado y un grado demasiado elevado. La 

adoración es el gran objetivo por el cual Allah, Alabado sea, ha 

creado a todas las criaturas. En este sentido, Al-lah, Alabado sea, 

dice: No he creado a los yinnes y a los seres humanos sino 

para que Me adoren.”. (Corán 51:56) . Este versículo evidencia 

el objetivo de la creación del ser humano y de los yinnes –las dos 
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criaturas con libre albedrío–, que es adorar y servir a Dios. 

Además, Allah, Alabado sea, dice en otra aleya: No envié en el 

pasado a ningún Mensajero, sin excepción alguna que recibiera la 

misma revelación que tú: “Nada ni nadie merece ser adorado 

excepto Yo, ¡Adórenme solo a Mí!” (Corán 21:25).  Queda muy 

claro que la adoración es la función primordial del ser humano en 

esta vida mundana. A este respecto, Al Hasan Al Basry, que 

Allah lo tenga en Su misericordia, dice: ciertamente Allah no 

Fijó tiempo respecto a las obras que debe llevar a cabo, excepto 

la muerte.   

 La sharía establece el concepto de adoración con dos 

definiciones muy claras. 

 La primera, es general y amplia, es todo lo que 

catalogamos como buenas obras,  entre éstas: pedir el sustento, la 

ética, la sinceridad, el perdón, la reconciliación entre  las 

personas, así como mantener a la familia, entre otros. Allah, 

Alabado sea refiriéndose a esto dice: En la mayoría de las 

conversaciones secretas no hay ningún bien, excepto las que 

sean para coordinar una ayuda social, hacer una buena 

acción o reconciliar entre las personas. A quien lo haga 
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anhelando complacer a Dios, lo agraciaré con una grandiosa 

recompensa (Corán 04:114). Asimismo, el Profeta Muhammad, 

la paz y las bendiciones de Allah sean con él, dice: «Todo 

huesecillo que un hombre tiene, debe hacer caridad cada día 

que el sol salga: hacer justicia entre dos personas es caridad, 

ayudar a un hombre para subir su montura o cargarle su 

equivale encima de ella es caridad, por cada paso que andas 

para ir a la oración hay caridad y quitar el daño del camino 

es una caridad». 

 Así mismo, entre las prácticas de adoración podemos 

mencionar la reconstrucción de la tierra a través de la agricultura 

y de la industria, así como el perfeccionamiento de las obras para 

lograr un mayor avance en el desarrollo de nuestra patria. Al 

respecto, Allah, Alabado sea, dice: Y al pueblo de Zamud le 

envié [como Profeta] a su hermano Sálih, quien les dijo: 

“¡Oh, pueblo mío! Adoren a Dios, pues no existe otra 

divinidad salvo Él. Él los creó de la tierra y los hizo vivir en 

ella. Imploren Su perdón y arrepiéntanse, porque mi Señor 

está próximo [cuando Lo invocan] y responde sus súplicas”. 

(Corán 11:61). También, se relató que un hombre fue a ver al 
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Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم y le dijo: “Oh, Mensajero de Dios, ¿cuál 

persona es más querida por Dios? ¿Y qué acciones son más 

queridas por Él?” El Mensajero de Allah صلى الله عليه وسلم dijo: “Las acciones 

más queridas por Dios, glorificado y exaltado sea, son llevarle 

alegría a un creyente, aliviar su angustia, pagar deudas por él o 

disipar su hambre. Y caminar con un hermano para satisfacer sus 

necesidades es más querido para mí que observar el retiro 

espiritual en esta mezquita (la mezquita de Medina) durante un 

mes. Los más queridos por Dios entre la gente son quienes hacen 

el mayor beneficio a las personas” 

La segunda definición del concepto de adoración de 

acuerdo a la sharía es especial, e incluye las prácticas y rituales 

del islam como lo son: establecer sus pilares, la oración, el 

ayuno, el azaque, la peregrinación. Allah, Alabado sea, dice: 

Cumplan con la oración prescrita, y especialmente la oración 

de la tarde, y preséntense ante Dios con total devoción. (Corán 

02:238) .¡Oh, creyentes! Se les prescribe el ayuno al igual que 

fue prescrito a quienes los precedieron, para que alcancen la 

piedad. (Corán 02:183). Realicen la oración y paguen el zakat, 

y [sepan que] todo el bien que hagan será para su propio 
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beneficio, y su recompensa la encontrarán junto a Dios. Dios 

sabe cuánto hacen. (Corán 02:110).  Allí hay signos evidentes, 

como el sitial (haz una breve explicación del concepto de 

sitial, pues yo tuve que buscar en el diccionario, je, je) de 

Abraham. Quien ingrese en él estará a salvo. Es obligatorio 

para las personas peregrinar a este templo si se encuentran 

en condiciones [físicas y económicas] de hacerlo. Pero quien 

niegue lo que Dios ha prescrito, sepa que Dios no necesita de 

Sus criaturas. (Corán 03:97).  

*** 

 Todas las alabanzas pertenecen a Allah, que la paz y las 

bendiciones de Allah sean sobre el profeta Muhammad, sus 

compañeros, sus familiares y todos aquellos que le siguen 

hasta el Día del Juicio Final: 

 Es importante destacar que para ser buena persona se debe 

alcanzar el equilibrio necesario entre las prácticas de adoración y 

la vivencia de los rituales que Allah, Alabados sea, ha prescrito, 

tales como el ayuno, la oración, la peregrinación, el azaque, y a la 

vez participar en la reconstrucción del universo y caracterizarse 

con la ética.  Uno de los frutos de las prácticas de adoración es 
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influir positivamente en la ética, y el tratamiento del hombre. 

Allah, Alabado sea, dice: Recita lo que se te ha revelado del libro 

y cumple con la oración, porque la oración preserva de cometer 

actos inmorales y reprobables. (Corán 29:45). «El Mensajero de 

Allah صلى الله عليه وسلم dijo: «Allah, Exaltado sea, dijo: «Toda obra del hijo de 

Adán es para él, excepto el ayuno, pues ciertamente es para Mí y 

yo soy el que recompensa por él. Y el ayuno es una 

prevención(protección), así pues, si uno de vosotros está 

ayunando que no vaya a donde su mujer para tener relaciones 

íntimas, que no grite, y si alguien le insulta o le pega que diga» 

Estoy ayunando». Y por aquél en cuya mano está el alma de 

Muhammad que el hedor de la boca del que ayuna es mejor para 

Allah que el olor del almizcle. Y para el que ayuna hay dos 

motivos de alegría: cuando rompe el ayuno se alegra de comer y 

cuando se encuentra con su Señor, se alegra de su ayuno». 

Suplicamos a Allah, Alabado sea, que nos ayude a 

adorarle y alabarle como es debido y a ser fieles a los rituales 

que Él ha prescrito. 

 


