
 مفهوم عبادت

ستایش مخصوص ذات خدایی که پروردگار جهانیان است، همان ذاتی که در قرآن کریم 
رَاطٌ مُّسْتَقِّیمٌ فرماید: }می به راستی که الله پروردگار من و »{ إنَّ اللَََّّ رَب ِّي وَرَبُّكُمْ فَاعْبُدُوهُ هَذَا صِّ

دهم که نیست معبود گواهی می، «پروردگار شماست پس او را بپرستید، این است راه راست
دهم که سردار و پیامبر ما حضرت محمد صلی الله همتا، و گواهی میبرحق جز الله یکتای بی

علیه وسلم بنده و فرستاده او است، پروردگارا! بر او و بر آل و اصحاب او و پیروان راستین 
 آنها تا به روز جزا درود و رحمت و سلامتی نازل بفرما.

 د!اما بع

در واقع عبادت جایگاه و منزلت عالی دارد، چون عبادت بزرگترین هدف آفرینش مخلوق است 
وَمَا خَلَقْتُ که خداوند متعال آنها را به این سبب آفریده است، چنانچه خداوند متعال فرموده: }

نْسَ إِّلََّّ لِّیَعْبُدُونِّ  نَّ وَالِّْْ ، و در «ا عبادت کنندو من جن و انس را نیافریدم مگر اینکه مر »{ الْجِّ
{آیت دیگری فرموده: } ي إِّلَیْهِّ أَنَّهُ لَّ إِّلَهَ إِّلَّ أَنَا فَاعْبُدُونِّ سُولٍ إِّلَّ نُوحِّ  وَمَا أَرْسَلْنَا مِّن قَبْلِّكَ مِّن رَّ

و ما پیش از تو هیچ پیامبری را نفرستادیم مگر آنکه به او وحی کردیم که: "معبودی جز من »
و عبارت یگانه وظیفه و مسئولیت انسان در کل زندگی او  ،«نید"نیست، پس تنها مرا عبادت ک

گوید: "خداوند متعال برای اعمال انسان پیش از مرگ است، حسن بصری رحمت الله علیه می
 اجل و وقتی قرار نداده است".

کسی که پیرامون شریعت اسلام تفکر نماید در میابد که عبادت دارای دو مفهوم است؛ نخست: 
شود، مانند طلب روزی حلال، اخلاق نیک، راخ است، شامل همه بخشهای فعل خیر میعام و ف

گویی، گذشت از خطا کار، اصلاح میان مردم، نفقه و مصرف بر اهل و خانواده و غیر راست
إِّلََّّ  لََّ خَیْرَ فِّى كَثِّیرٍ م ِّن نَّجْوَاهُمْ فرماید: }از اینها اعمال خیر دیگری، چنانچه الله ذو الجلال می

ِّ ٱمَرْضَاتِّ  بْتِّغَاءَ ٱوَمَن یَفْعَلْ ذَلِّكَ  لنَّاسِّ ٱمَنْ أَمَرَ بِّصَدَقَةٍ أَوْ مَعْرُوفٍ أَوْ إِّصْلَاحٍ بَیْنَ  فَسَوْفَ  للَّّ



یمًا در بسیاری از )در گوشی و( نجواهای شان خیری نیست، مگر که )با این »{ نُؤْتِّیهِّ أَجْرًا عَظِّ
و هر کس برای خشنودی کار( امر به صدقه دادن یا کار نیک، یا اصلاح در میان مردم کند، 

و پیامبر صلی الله علیه وسلم فرموده: ، «الله چنین کند به زودی پاداش بزرگی به او خواهیم داد
کند صدقه داده ست مردم در هر روزی که در آن آفتاب طلوع میبر هر کار سالم و در »

شود، رعایت عدالت میان دو نفر، صدقه است، کمک کردن کسی بر الَّغش تا برآن سوار می
شود یا بار و متاع خود را برآن حمل نماید، صدقه است، گفتن سخن زیبا، صدقه است، و هر 

صدقه است، دور کردن اشیای مضر از سر راه،  شود،گامی که برای ادای نماز برداشته می
 «.صدقه است

کاری و درست انجام دادن عمل تا که همچنین آباد ساختن زمین از طریق کشاورزی، صنعت
منفعت به همه مردم برسد، و سبب ترقی و تقدم و پیشرفت وطن شود همه این کارها از جمله 

ت دارد، و خواسته الله متعال از انسانها است، باشد که خداوند متعال آنرا دوسهای میعبادت
نَ الَْْرْضِّ وَاسْتَعْمَرَكُمْ فِّیهَاچنانچه الله متعال فرموده: } او شما را از زمین آفرید » { هُوَ أَنْشَأَكُمْ مِّ

خداوند  محبوبترین بنده نزد»، و پیامبر صلی الله علیه وسلم فرموده: «و بر آباد ساختن آن گمارد
نفعش به دیگران برسد، و محبوبترین عمل نزد الله داخل کردن خوشحالی به قلب  کسی است که

مسلمان است به وسیله دفع و دور کردن غم از او، یا ادا کردن قرض از سوی او، و یا دفع 
و اینکه من برای برآورده ساختن نیازمندی یکی از برادرانم بروم برایم از  .کردن گرسنگی از او

بهتر است، و کسی که خشم خود  -یعنی مسجد مدینه-شستن در این مسجد یک ماه اعتکاف ن
در روز  -تواند خواسته خود را به زور تطبیق نمایددرحالی که اگر بخواهد می-را فرو ببرد 

سازد، و کسی که حاجت برادر خود قیامت خداوند قلب او را از رضایت و خشنودی مملو می
 «.لغزتگرداند در روزی که قدمها میهای او را ثابت میرا برآورده بسازد خداوند قدم

گردد، مفهوم دوم عبادت: خاص است، بر عبادت و پرستش الله به معنای ویژه آن اطلاق می
ن آن از قبیل نماز، روزه، زکات، حج و غیره ارکا یااد و پس شامل برگزاری شعایر اسلام



یَامُ كَمَا كُتِّبَ عَلَى }فرماید: چنانچه خداوند متعال میشود، می ینَ آمَنُوا كُتِّبَ عَلَیْكُمُ الص ِّ یَا أَیُّهَا الَّذِّ
نْ قَبْلِّكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ  ینَ مِّ اید، روزه بر شما فرض شده است همان ای کسانی که ایمان آورده»{ الَّذِّ

، و در آیت دیگری «دکه پیش از شما بودند فرض شده بود، تا پرهیزگار شویگونه که بر کسانی
نْدَ اللََِّّّ فرموده: } دُوهُ عِّ نْ خَیْرٍ تَجِّ كُمْ مِّ َنْفُسِّ مُوا لِّْ كَاةَ وَمَا تُقَد ِّ لَاةَ وَآتُوا الزَّ و نماز را برپا »{ وَأَقِّیمُوا الصَّ

فرستید آنرا نزد الله خواهید دارید و زکات را ادا کنید، و هر کار نیکی را که برای خود از پیش می
جُّ الْبَیْتِّ مَنِّ اسْتَطَاعَ إِّلَیْهِّ سَبِّیلًا وَمَنْ كَفَرَ و در آیت دیگری فرموده: } ،«یافت ِّ عَلَى النَّاسِّ حِّ وَللَِّّّ

ینَ  که و برای خدا، حج خانه کعبه بر مردم واجب است، )البته( کسانی»{ فَإِّنَّ الله غَنِّيٌّ عَنِّ الْعَالَمِّ
 «.نیاز استس کفر ورزد بیشک الله از جهانیان بیتوانایی رفتن به سوی آن را دارند، و هرک

    ******* 

ستایش مخصوص ذات خدایی که پروردگار جهانیان است، و درود و سلام بر خاتم پیامبران 
 سردار ما حضرت محمد صلی الله علیه وسلم و بر همه آل و اصحاب او باد.

میان ادای فرایض الهی از قبیل  کنیم بر اینکه کسی دارای شخصیت متعادل است کهتأکید می
برای کسانی که توانایی و زاد آنرا داشته باشد، و میان آبادانی حج  فرض نماز و روزه و زکات و

 کند.و ساختار جهان هستی و آراسته بودن با مکارم اخلاق توازن و تعادل ایجاد می

ر بخش است که در اخلاق کنیم بر اینکه عبادات به مفهوم خاص آن وقتی ثمهمچنین تأکید می
لاةَ تَنْهَى عَنِّ الفَحْشَاءِّ وَالمُنْكَرِّ فرماید: }و رفتار انسان تأثیر کند، چون خداوند متعال می { إِّنَّ الصَّ

، و پیامبر صلی الله علیه «کندها( و منکر منع میتردید نماز )انسان را( از فحشا )زشتیبی»
وقتی یکی از شما روزی را روزه گرفت پس نباید در آن روز سخن زشت و »وسلم فرموده: 

بیهوده بگوید، و اگر کسی او را دشنام بدهد یا با او وارد جنگ شود، پس به او بگوید: من 
جز این نیست »، و او صلی الله علیه وسلم در حدیث دیگری فرموده: «شخص روزه دار هستم



، پس کسی که اخلاق بیشتر داشت «م اخلاق فرستاده شدمکه من تنها برای تکمیل کردن مکار 
 تر دانسته است.بدان که دین را درست

 پروردگارا ما را بر ذکر و شکر و حسن عبادت خود یاری نما

 


