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崇拜的含义 

一切赞颂全归真主，众世界的主。安拉（至高无上）

在《古兰经》中说：“真主确是我的主，也确是你们的主，

所以你们应当崇拜他。这是正路。” 

我见证：万物非主唯有安拉、独一无偶；我见证，穆

罕默德是安拉的仆人及其使者。  求安拉赐福于他及其家人，

以及所有圣门弟子和跟随他们的众人，直到报应日。 

崇拜在伊斯兰中有着举足轻重和崇高的地位，安拉创

造万物的目的就是让他们崇拜他，这说明了崇拜的重要性。

安拉（至高无上）说：“我创造精灵和人类，只为要他们崇

拜我。” 为了实现这个目的，安拉派遣了众使者，安拉

（至高无上）说：“在你之前，我所派遣的使者，都奉到我

的启示： 除我之外绝无应受崇拜的。所以你们应当崇拜

我。” 在穆斯林的生活中，首先和最主要的就是崇拜的职

责。 

认真观察和思考伊斯兰教法就会发现：崇拜的含义有

两个意义，一个是普遍的，包括善功的途径，如：美德、谋

生、诚实、真诚、供给亲属、劝人和解、调解纠纷等等，正

如安拉所说：“他们的秘密谈话，大半是无益的；劝人施舍，

或劝人行善、或劝人和解者（秘密的谈话）除外。谁为真主

的喜悦而作此事，我要赏赐谁重大的报酬。”穆圣说：“太

阳升起的每一天，人体上的每一骨节均应出散施舍品；调和

纷争；帮人骑上坐骑或帮他驮上其行李；念清真言；前往礼

拜寺走的每一步；清除道路上的障碍物等。这些都是施舍

品。” 

建设大地也属于安拉喜爱的崇拜，也是人类的基本任

务之一，如：农业、工业和一切对国家和人民有利的事情，
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正如安拉所说：“他用地上的土创造你们，并使你们在大地

上居住。”穆圣说：“安拉最喜欢的人是对人们最有益的人，

安拉最喜欢的行为是让穆斯林高兴、或解除他的烦恼、或解

决他的债务、或消除他的饥饿。我与穆斯林兄弟一道去解决

他的困难，比我在这个礼拜寺（指麦地那圣寺）里静坐一个

月强。。。。为解决穆斯林兄弟的困难而奔波的人，安拉在

众足跌倒之日会使其步伐坚定。’” 

二个是特殊意义，包括履行伊斯兰仪式，如：礼拜、

斋戒、天课、朝觐和纪念安拉等，安拉说： “你们当谨守许

多拜功，和最贵的拜功，你们当为真主而顺服地立正。”又

说：“信道的人们啊！斋戒已成为你们的定制，犹如它曾为

前人的定制一样，以便你们敬畏。”又说：“你们应当谨守

拜功，完纳天课，并以善债借给真主。你们为自己做什么善

事，都将在真主那里得到更好更大的报酬。”又说：“凡能

旅行到天房的，人人都有为真主而朝觐天房的义务。不信道

的人（无损于真主），因为真主确是无求于全世界的。” 

我说了以上这些，求安拉饶恕我和你们。 

******* 

一切赞颂全归真主，众世界的主，我见证：万物非主唯有安

拉、独一无偶；我见证，穆罕默德是安拉的仆人及其使者。 

 求安拉赐福于他及其家人，以及所有圣门弟子和跟随他们的

众人，直到报应日。 

各位穆斯林： 

正常的理性和正直的天性都应当在履行伊斯兰的主命和

建设大地间实现平衡，不要顾此失彼。 
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我们强调，崇拜应该影响人的道德和行为，才能结出硕

硕累果，正如安拉所说：“拜功的确能防止丑事和罪恶。”

穆圣说：“所以你们守斋的日子，就不能说下流话，不能吵

闹。如果有人骂他或与他打架，他就说我是斋戒的人。”又

说：“安拉（至高无上）派遣我，只为完成一切美德。” 

主啊！祈你援助我们记念你、感赞你、虔诚地崇拜你。 

 


