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A lembranca de Allah ( Todo Poderoso) e sua influéncia na retidéo da alma humana

Louvado seja Deus, o senhor do Universo que dizendo no Alcordo Sagrado: " Os que créem e
cujos coragoes se tranqiilizam com a lembranca de Allah." - Ora, é com a lembranga de
Allah que os coragdes se tranqiiilizam." Eu testemunho que ndo ha Deus além de Allah e
que Muhammed é seu servo e seu mensageiro. O Allah, abengoe nosso mestre Muhammed,
sua familia e seus companheiros que os seguiram com benevoléncia. Allah se agradard deles,
e eles se agradardo dele até o dia do julgamento.

Ap0s:

Allah ( glorificado seja) ordenou que as pessoas o invocassem muito, prometendo-lhes uma
grande recompensa. Allah (Todo Poderoso )disse sobre isso : "O vés que credes! Invocai a
Allah abundantemente.” Também ( Todo Poderoso ) dizendo: " e aos que se lembram
amiude de Allah e as que se lembram amiude dEle, Allah preparou-lhes perddo e
magnifico prémio". Allah ( Todo Poderoso) dizendo : "Os verdadeiros crentes sdo, apenas,
aqueles cujos coragbes se atemorizam, quando é mencionado Allah, e, quando sao
recitados, para eles. Seus versiculos, acrescentam- lhes fé; e eles confiam em seu Senhor."
O Profeta ( que a paz e as béncdos de Allah estejam com ele) exortou sua nagdo a se lembrar
muito de Allah ( glorificado seja) dizendo: “Ndo devo informda-lo do melhor e mais puro
trabalho antes de seu Senhor, aquele que se eleva mais alto em graus, aquele que é melhor
para vocé do que gastar ouro e prata e melhor do que encontrar o inimigo, e golpear os
pescocos deles, e eles atingem seus pescocos? Eles disseram: é claro. Ele disse: "A
lembranca de Allah, o Altissimo". Quando um homem veio ao Profeta de Allah (que a paz e
as béncdos de Allah estejam com ele ), ele disse:“O Mensageiro de Allah ,na verdade, os atos
legislados do Isld se tornaram demais para mim, portanto, informe-me sobre algo em que
devo me ater” .Ele (que a paz e as béncdos de Allah estejam com ele) disse: “ Sempre
mantenha sua lingua fica Umida com a lembranga de Allah"

A lembranca de Allah ( glorificado seja) é uma grande adoracdo, E facil de fazer e tem
inimeras virtudes. Abu Said Al Judri relatou que Mu'awiyah Ibn Abi Sufidn disse: “O
Mensageiro de Allah encontrou um circulo formado por seus companheiros e disse:" Por que
vocés estdo sentado aqui? " Eles disseram: "Estamos sentados para lembrar de Allah (
glorificado seja) porque Ele nos guiou ao Isld e nos abengoou com ele". Ele disse: "Por Allah,
vocés estdo sentado apenas para esse proposito?" Eles disseram: "Por Allah, estamos
sentados apenas para esse propdsito” . Ele disse: "Eu ndo lhes pedi que jurassem porque
estava acusando vocés, mas Gabriel veio até mim e me disse que Allah estava se
vangloriando de vocés diante dos anjos".

A lembranca de Allah é a vida dos coracGes e é o discurso muito querido a Deus, louva-lo.
Abu Musa( que Allah estd satisfeito com ele) relatou que o Profeta de Allah( que a paz e as
béncdos estejam com ele) disse: “O exemplo de quem se lembra de seu senhor e de quem
ndo se lembra dele é como o vivo e o morte". Abu Dharr (que Allah esteja satisfeito com ele)
relatou que o Profeta de Allah, que a paz e as béngdos estejam com ele, o tenha visitado um
dia. Abu Dharr disse: Oh, para quem eu daria a minha mde e pai? por resgate! Qual é o
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discurso mais amado para Allah ( Todo Poderoso )? O Profeta disse que a paz e as béncaos
de Allah estejam com ele: "O que Allah escolheu para seus anjos: Gloria a Vocé , nosso
Senhor, a ti é louvor, gléria a ti, nosso Senhor, a ti é louvor!). Samra lbn Yundab relatou que
o Mensageiro de Allah disse: “As palavras mais amadas de Allah sdo quatro :* Glorificado seja
Allah; Louvado seja Allah, ndo ha Deus além de Allah e Allah é maior".

O Mensageiro de Allah também disse: "Os mufarridun avancaram", eles disseram: " Quem
s3o os mufarridun O mensageiro de Alah? Ele disse: "Aqueles e aquelas que se lembram de
Allah sem cessar". Portanto, a lembranca de Allah ( glorificado seja) foi a recomendacéo do
Profeta( que a paz e as béncdos de Allah estejam com ele) para Mu'adh (que Allah esteja
satisfeito com ele) profeta de Allah ( que a paz e as béngdos de Allah estejam com ele)disse :
"Oh Mu'adh, "Por Allah, eu te amo" » Mu'adh respondeu : "Para meu pai eminha mae. Por
Allah, eu te amo demais!" O Profeta respondeu: "Eu recomendo Mu'adh: diga depois de
cada oracdo:" O Allah, me ajude a lembrar de vocé, te agradecer e te adorar bem ”.

A lembranca de Allah ( glorificado seja) é uma continua adorac¢do do servo em todas as suas
situacdes, que o muculmano é ordenado a fazer em todos os tempos e em qualquer
situacdo. A esse respeito, Allah ( Todo Poderoso )disse: "Por certo, na criagao dos céus e da
terra, e na alternancia da noite e do dia, ha sinais para os dotados de discernimentoeQue
se lembram de Allah, estando de pé e assentados e deitados ." A vida do mugulmano é
cheia de lembranga, em sua adoragdo e em seus atos. Nesse contexto, a oracdo é uma
lembranca, Allah ( Todo Poderoso) dizendo: " e cumpre a oragdo em lembranga de Mim." E
também ( Todo Poderoso ) dizendo: " cumpre a ora¢dao. Por certo, a oracdo coibe a
obscenidade e o reprovavel. E, certamente, a lembranga de Allah é maior que isso". Isso
significa que a oracdo tem dois grandes propdsitos: o primeiro: que a oracdo evite cometer
atos imorais e repreensiveis e o segundo é que a lembranca de Allah ( glorificado seja) é a
mais importante e a maior.

O Profeta (que a paz e as béncgdos de Allah estejam com ele) nos legislou muitas invocacdes
que os mugulmanos devem manter. Foi narrado por Abu Hurayrah (que Allah esteja
satisfeito com ele) que ele disse: O Profeta (que a paz e as béngdos de Allah estejam com
ele) quando ele acorda, ele dizendo: " o Allah, por vocé entramos pela manha e por Vocé
entra a noite,por vocé vivemos e por vocé nds morremos, e para vocé serd o retorno". E
quando a noite chega, ele dizendo : " O Allah, por Vocé entramos na noite e por vocé
entramos pela manha por vocé vivemos e por vocé morremos, e para vocé serd o retorno! ".
O Profeta de Allah ( que a paz e as béngdos de Allah estejam com ele ) disse: " Quem disse
guando acorda, 6 Allah, qualquer béncdo que tenha chegado a mim ou a qualquer uma de
suas criaturas pela manha é apenas de vocé, vocé ndo tem parceiro.Todo louvor e agradecer
é para vocé." Que bonito é comecar o dia e termina-lo com a lembranga de Allah (
glorificado seja) e continue lembrando de Allah ( glorificado seja) ao longo dele.

Também ha suplicas ditas ao sair de casa e ao entrar, onde nosso Profeta (que a paz esteja
com ele) diz:( Quem disse que quando sai de casa: em nome de Deus, confiei a Allah, e ndo
ha poder nem poder exceto Allah. Foi dito-lhe: "vai ser guiado, e basta, e protegido, e foi
protegido do diabo. "). E a mae de Salamah (que Allah esteja satisfeito com ela) disse: que o
Profeta (que a paz esteja com ele) nunca saiu de minha casa sem suplicar ao céu dizendo:
((O Allah, eu busco reftigio em vocé de desviado ou ser enganado ou de ser removido ou
causar removido, ou ser injusto ou oprimido, ou de ser ignorante ou de nao ser sabio). E das
suplicas ditas na entrar da casa dizendo o profeta(que a paz esteja com ele): (Se o homem
entrou sua casa, tem que dizer: O Allah, peco-lhe o bem da entrada e o bem da saida, Em



nome de Deus entramos, e em nome de Deus, saimos, e em Deus nosso Senhor confiamos e
depois saudar sua familia.) O Profeta (que a paz e as béngdos de Allah estejam com ele)
disse: "E impossivel para vocé ganhar todos os dias mil bens?" e uma pessoa o perguntou:
"Como um de nds pode vencer?" Ele disse: "Ele louva cem louvores, e escrever para ele mil
boas acdes ou perdoar mil pecados para ele".) .

Também ha suplicas quando se come e bebe, como a designacdo no inicio e elogios no final,
sobre Omar ibn Abi Salamah (que Allah esteja satisfeito com ele), disse: "Quando era um
menino sentado entre pernas do Mensageiro de Allah (que a paz esteja com ele), e minhas
m3os estavam na prato ent3o o Mensageiro de Allah me disse: (O menino, antes tudo diga o
nome de Deus, coma na sua mao direita, e coma o que se segue), O Mensageiro de Allah
(que a paz e as béncdos de Allah estejam com ele), quando ele come um alimento, disse:
"Louvado seja Deus, que nos alimentou, nos bebeu e nos fez musulmanos".

Como o Profeta (que a paz e as béncdos de Allah estejam com ele) promulgou a mencionar a
de Allah na entrada do mercado, e ele nos mostrou a recompensa de mencionar O Deus, ele
disse (que a paz esteja com ele): (Quem disse que ao entrar no mercado: ndo ha deus sendo
Ala sozinho com nenhum parceiro, e O louvor para tu, e ele vive e morre as pessoas, e ele
vive e ndo morre, na sua mao toda a bondade, ele é capaz de tudo, Deus escreveu para ele
mil bem, e varreu mil mal e construiu uma casa para ele no paraiso).

Como um muculmano deve lembrar a Deus ao ver o que ele gosta, dizendo: o que Deus
quiser, ndo ha poder, sendo com a ajuda de Allah em, Allah (Todo-Poderoso) diz:{ "E,
entrando em teu jardim, houvesses dito: 'Que seja o que Allah quiser! Nao ha for¢a senao
com a ajuda de Allah!'} . Da mesma forma, ao ver o povo do flagelo louvar a Deus em seu
segredo, nosso Profeta (que a paz esteja com ele) diz: (Quem veio a ele com um flagelo,
disse: Louvado seja Deus, que se recuperou do que o atormentou e me preferiu a muitas das
criaturas, se recuperou daquele flagelo, como ndo se nada fosse).

Como o crente recorre ao seu Senhor mencionar-lo no aflito, Todo-Poderoso disse: { E Zan-
Nun quando se foi, irado, e pensou que ndo tinhamos possiblidade de repessao contra ele;
entao, clamou nas trevas: "N3do existe deus, sendo Tu! Glorificado sejas! Por certo, fui dos
injustos." * Entdo, atendemo-lo, e salvamo-lo da angustia. E, assim, salvamos os crentes.}.
O Profeta (que a paz e as béncgdos de Allah estejam com ele) costumava dizer na angustia:
"Ndo ha Deus sendo Allah, o Grande e o Altissimo, o Deus do Senhor e o Senhor do Céu.".

Esta é uma série de suplicas promulgada para nds pelo Mensageiro de Allah (que a paz
esteja com ele) e quem perseverou estas suplicas foi guiado e salvado da negligéncia e
protejado do diabo, Allah glorificado seja diz:{ Allah fez descer a mais bela narrativa: um
Livro de partes semelhantes , reiterativo . De ouvi-lo, as peles dos que receiam a seu
Senhor arrepiam-se; em seguida, suas peles e seus coragdes tornam-se ducteis a mengao
de Allah. Essa é a orientagao de Allah, com que guia a quem quer. E aquele, a quem Allah
descaminha, nao tera guia algum.} e tsmbém diz:{ E invoca teu Senhor, em ti mesmo,
humilde e temerosamente, e sem altear a voz, ao amanhecer e ao entardecer, e nao sejas

dos desatentos.} e diz:{ E a quem fica desatento a lembranca do Misericordioso,
destinamo-lhe um deménio, e este lhe sera um acompanhante}.

Eu digo isso e peco perddo a Deus por vocés e por mim.
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Louvado seja Allah, o Senhor dos Mundos, e presto testemunho de que ndo ha deus sendo
Allah sozinho e sem parceiro, e presto testemunho de que nosso Profeta Muhammad é Seu
servos e Mensageiro.

Irm3dos do Isla:

A lembranca de Allah (o Todo-Poderoso) entre os companheiros do Mensageiro de Allah
(que a paz esteja com ele) era um modo de vida aplicado praticamente, entdo a sociedade
deles era cheia de observando Deus e longe da invasao, incluindo o que era de Abu Bakr
(que Allah esteja satisfeito com ele) quando o Profeta Umar ibn al-Khattab (que Allah esteja
satisfeito com ele) assumiu O judicidrio, em seguida, permaneceu o Profeta Omar (que Allah
esteja satisfeito com ele) por um ano inteiro ndo se aplica a ninguém e, em seguida, pediu
ao amigo Abu Bakr (que Allah esteja satisfeito com ele) para isenta-lo do judiciario, ele disse:
As dificuldades do judiciario exigem isencdo, Omar?, 'Umar (que Allah esteja satisfeito com
ele) disse: Ndo, 6 Khalifa do Mensageiro de Allah (que a paz esteja com ele); Mas eu ndo
preciso de mim quando o povo dos crentes, cada um deles conhecia o seu direito, ndo o
pediu mais, e o dever ndo falhou em sua atuacdo, cada um deles ama para o irmdo, o que
ele ama por si mesmo, Se um deles estiver ausente, inspecione-o, se ele estiver doente, eles
o devolvem, e se ele ndo tiver ajuda, e se precisar de ajuda, se um deles tem desastre da lhe
consolo, O religido deles é o conselho e a ética deles é a virtude e proibir o mal, entdo o que
eles quebram? O que eles estdo levando?.

Se um escravo muculmano alcanca a lembranca de Allah em seu coragdo e a repete com a
lingua, e aplica lo na sua pratica ¢Ele se endireitou, recebeu o prazer de Allah Todo-Poderoso
e abencoou a Deus (Todo-Poderoso) em sua vida, e remover sua trestiza e foi dominado por
tranquilidade e misericérdia.

Oh Deus, ajude-nos a lembrar de vocé, e obrigado, e boa adoracao, e salve o nosso pais,
Egito, e faga Egito uma segurancga segura, prosperidade generosa e o resto dos mundos.



