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穆圣是一名教师、学者、教育者的楷模 

一切赞颂全归真主，众世界的主。安拉（至高无上）在

《古兰经》中说：“只因为从真主发出的慈恩，你温和地对待

他们。” 

我见证：万物非主唯有安拉、独一无偶；我见证，穆罕

默德是安拉的仆人及其使者。  求安拉赐福于他及其家人，以

及所有圣门弟子和跟随他们的众人，直到报应日。 

穆圣（求主赐福之）为他的民族和所有人类在宽容和

良好的教育方面作出了最杰出的榜样。穆圣（求主赐福之）

是仁慈的教师。他温和、优美和智慧的方式地教给他的弟子

们，穆圣（求主赐福之）说：“你们的使命只是使人容易，

你们的使命不是 人为难。”又说：“任何事物有了温和就

得到装饰，任何事物失去了温和就变得难看。” 

毫无疑问，认真研读穆圣的传记就会发现：穆圣（求主

赐福之）为他的民族和所有人类在教育方面作出了最杰出的

榜样。穆圣比任何人更疼爱众生，他温和、优美和智慧的方

式地教他的弟子们，穆阿威叶·本·哈克穆·苏莱米（  معاوية

مِكَبن الَح ）的传述：他说：正当我跟着安拉的使者一起；礼拜，

礼拜的人中有人打喷嚏，我说：愿安拉赐福你。于是人们都

将目光投向我。我又说：真无聊，怎么了，你们这样看着我？
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只见大家都用于拍自己的大腿。我向他们看，他们都示意我

别再说话。其实我已经不说话了。安拉的使者礼完了拜。 

比父母更可爱的人啊!我从来没有见过，以后也不可能见到，

有比他的教学方法更好的老师。指主发誓，他没有指责我，

也没打骂我，他说：礼拜中不能说话，只能说赞主超绝，安

拉至大，诵念《古兰经》。艾布伍玛迈（)أبي أمامة )رضي الله عنه）

传述：他说：一个青年要求穆圣（求主赐福之）允许他私通，

大家纷纷呵叱那人，使者制止了大家。穆圣对他说：“请靠

近我”，穆圣说：“你同意你母亲这样做吗？”他回答说：

“不同意。” 穆圣说：“你同意你女儿这样做吗？”他回

答说：“不同意。” 穆圣说：“你同意你姐姐这样做吗？”

他回答说：“不同意。” 穆圣说：“你同意你姑母这样做

吗？”他回答说：“不同意。” 穆圣说：“你同意你姨母

这样做吗？”他回答说：“不同意。” 穆圣把手放置在其

上，并说： “求安拉饶恕他的罪过，洗净他的心灵，保护

他的性器官免于犯禁。” 

我说了以上这些，求安拉饶恕我和你们。 

******* 
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一切赞颂全归真主，众世界的主，我见证：万物非主唯有安

拉、独一无偶；我见证，穆罕默德是安拉的仆人及其使者。  

求安拉赐福于他及其家人，以及所有圣门弟子和跟随他们的

众人，直到报应日。 

 

各位穆斯林： 

认真研读穆圣和圣门弟子的传记就会发现：穆圣采用各

种方法来宣教他的弟子们，他常常采用各种宣教沟通技巧，

目的是，注入被劝者的心灵，令其怦然心动，获益匪浅。穆

圣有时使用数字语言，比如他说：“三件事，凡拥有者可品

尝到信仰之甜头，喜爱安拉及使者对他来说超越一切；为安

拉他才喜爱某人；获安拉拯救后他讨厌再误入歧途，犹如讨

厌被抛进火狱一般。”两大圣训集。 

穆圣有时使用举出例子的方法，比如他说：“清廉的伙

伴和罪恶的伙伴犹如一个卖麝香的商人和一个拉风箱的铁匠。

你跟卖麝香者相处，或者他送你一点麝香，或者你买一点，
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或者你可以从他那里闻点香味。跟拉风箱的铁匠相处，或者

他烧坏你的衣服，或者你从他那里闻点臭味。两大圣训集。 

穆圣有时使用提问的方法，这是为了引起弟子们的注意，

比如穆圣问：“你们知道什么叫破产者？”艾布。胡莱勒答：

“破产者是指那种无财无物者。”穆圣说：“我教生中的破

产者确是那般在末日带拜功，斋戒和天课而来的人，可他曾

骂过张三，打过李四，冤过王五，侵吞张三的钱，放李四的

血，结果他给张三还其善功，给李四偿其善功，如果还没有

偿还清算债，且善功已还光的话。就取别人之罪加诸于他，

而他最终被抛入火狱。穆斯林圣训实录。 

穆圣（求主赐福之）以合适的方式在合适的时间

劝告并教给他的弟子们，以防弟子们因厌烦而不再来

听讲。伊本·麦斯欧德传述：使者隔日讲经布道，以

防我们因厌烦而不再来听讲。 

我们仿效穆圣（求主赐福之）的教导是非常必的，应该

遵循他的所有行为。因此，我们要以智慧、善言、温和的方
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式传播安拉降示的引导和光明的使命，伊斯兰使命是公正、

仁慈、宽容性、易行性和人性的使命。 

主啊！求您让我们正确理解我们宗教；求您让我们坚持

求知的礼节，求您引导我们具备穆圣（求主赐福之）的道德

吧！ 

 

 

 


